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RESUMO

Este artigo refletird sobre o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sua
origem, sua esséncia, sua necessidade e a desarmonia ontologica referente ao seu
conceito. Partiremos da analise filoséfica do médico e filosofo Diego Gracia que, com
suas ideias erigidas e sustentadas por outros pensadores aqui citados, aventa que o
TCLE, em sendo o representante maior do novo modelo bioético liberal, apresenta
sérias limitagdes. Na busca de apoiar isto, nos valeremos da especulagao ontoldgica
lancada pelo filosofo Wittgenstein, usando esta como uma ferramenta a demonstrar a
nao unidade ontologica do TCLE, a despeito de se té-lo, conceitualmente, como ser,
entidade ou conceito universal. Assim procuraremos justificar que a aplicacao do
TCLE na maioria das situagdes clinicas, além de comprometer a relacdo virtuosa e
fiducidria que deva surgir entre o profissional da satide e o paciente, serd normalmente
ociosa. Ressalva-se aqui, por obvio, apenas as condi¢des de pesquisas a serem
realizadas em seres humanos.
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Do termo de consentimento livre e esclarecido e sua heterogeneidade ontoldgica

ABSTRACT

This article will reflect on the Free and Informed Consent (IC), its origin, its essence,
its necessity and the ontological disharmony related to its concept. We will start from
the philosophical analysis of the physician and philosopher Diego Gracia who, with
his ideas erected and supported by other thinkers mentioned here, suggests that the
IC, as the greatest representative of the new liberal bioethical model, has serious
limitations. In the quest to support this, we will make use of the ontological speculation
launched by the philosopher Wittgenstein, using this as a tool to demonstrate the
ontological non-unity of the IC, despite having it, conceptually, as a being, entity or
universal concept. Thus, we will try to justify that the application of the IC in most
clinical situations, in addition to compromising the virtuous and fiduciary relationship
that should arise between the health professional and the patient, will normally be
idle. Obviously, only the research conditions to be carried out in human beings are
highlighted here.
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INTRODUCAO

O Consentimento Informado vem a ser um documento de quando o paciente
registra sua anuéncia a seu médico, ou qualquer outro profissional da drea da satde,
autorizando-o a efetuar procedimentos diagnosticos, terapéuticos ou de pesquisas.
Sob a dtica da bioética, antecedendo o ato de firmar um documento, o paciente devera
receber do profissional de satde todas as informagdes necessarias para anuir a
realizacdo dos mencionados procedimentos. No meio médico, o Consentimento
Informado, sob o nome de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, nao
incomumente, é entendido, como essencial ao tinico e correto meio de o médico exercer

sua profissao de maneira ética, prudente e segura (SEDLMAIER; HERNANDEZ, 2019,
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p. 178). Ter-se-a dai emergindo de uma formalizacao redigida, o universalmente aceito
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
O Conselho Federal de Medicina (CFM), em sua recomendacao 1/2016, enfatiza

a necessidade imperiosa da obtengao do TCLE:

[..] em procedimentos invasivos a critério médico, em determinados
procedimentos que causem desconforto ou quando a complexidade e
quantidade de efeitos dos procedimentos ndo sao suficientes para o
entendimento por meio de consentimento verbal (CFM, 2016)

Diego Gracia assim se pronuncia sobre o Termo:

[...] seu desenvolvimento doutrindrio é fundamentalmente juridico, o que faz
surgir a necessidade de um termo assinado. Cumpridos os requisitos, o
preceito juridico é respeitado e torna-se dificil alegar lesdo do direito
(GRACIA, 2010, p. 313-314)

Amparado nesse pressuposto, deve-se entender o TCLE como um contrato
especial entre paciente e médico que garanta responsabilidades mutuas no
cumprimento das normas contidas neste Termo. Entretanto, ha percepcao crescente
que esse contrato, embora idealmente concebido com a finalidade de defender a
expressao da vontade autonoma do paciente, na realidade cotidiana transformou-se
em um procedimento burocratico que detém a va pretensao de ter validade juridica,
sobretudo na protecao do profissional de satude.

Dentro desta realidade atual, e ndo nos apoiando na validade ética do TCLE,
mas sim na sua validade ontoldgica, defenderemos algo que parece ir na direcao
oposta desta ideia.

Tentaremos demonstrar que se ter a ideia de que TCLE seja um ente tinico ou
ser uno, e que deva remeter sempre a uma defini¢do equivalente nas mais diversas

situagoes Biomédicas, € errado. Como argumento em apoio a esta ideia, o autor
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defendera que atividades médicas e de profissionais de saide podem ser tao variadas
(e com uma diversidade técnica, moral e ontoldgica enorme), que, apesar de TCLE
aparentar remeter a um ser, ente ou conceito essencial tinico, na verdade nao o é.

O TCLE, nas suas mais variadas aplicagoes, e apesar de estas fazerem parte de
uma mesma familia, como o termo familia e o conceito de semelhanca de familia sao
entendidos em Wittgenstein (1999), pode ensejar e necessitar de diferentes abordagens
técnicas, bioéticas e ontologicas.

Conclui-se que, nos moldes atuais, o TCLE nem sempre deve ser aplicado pelo

fato de nao refletir autenticamente o propdsito para o qual foi concebido.

ATUALIZACAO DO TEMA

i) Histéria do TCLE mostra, (SIQUEIRA, 2014; GRACIA, 2010), que na primeira
metade do séc. XX a relagdo médico-paciente foi marcada por uma conduta
paternalista, onde o profissional, de forma sacerdotal, determinava as condutas que
eram seguidas pelos pacientes. Subjacente a isto, exaltava-se que as decisdes e
condutas do profissional eram eminentemente virtuosas, onde principios como
PRUDENCIA, CORAGEM, TEPERANCA E JUSTICA, advindos de Aristételes e
posteriormente novamente apontadas e refor¢adas por Tomas de Aquino (2012), eram
os principais norteadores do movimento ético que conduzia os médicos aquele tempo.

Diego Gracia em Pensar a Bioética — metas e desafios (2010), cap. 11, Novos
Desafios na Etica das Profissoes de Saiide, especificamente na parte intitulada Sequndo cenirio.
O presente: 0 modelo liberal da profissio, aponta para um novo paradigma das profissoes
de satde reconhecendo que, com o fim do paternalismo e o advento do fim do poder
absoluto do médico, os mesmos nao seriam mais reconhecidos como necessariamente
virtuosos e bondosos, mas pessoas com deveres idénticos aos de quaisquer outros

profissionais da area da saude (GRACIA, 2010). E, a partir desta nova realidade,
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emerge o TCLE como ferramenta primaz na defesa da autonomia do paciente e, para
a ética juridica, uma garantia deste paciente e mesmo do profissional da saude.

Pondera Gracia ainda que:

Digo isto para compreendermos a tremenda limitacdo do modelo liberal
[atual de gerir a ética médical. Pensemos no consentimento informado como
garantia juridica do direito a liberdade no tema da gestao do corpo. (GRACIA,
2010, p. 314).

E, por fim, afirma de maneira categérica: “E a norma juridica que deve
estabelecer as condig¢Oes de exercicio deste direito [...]” (GRACIA, 2010, p. 314).

Nesta revisao historica descrita por Gracia, aponta-se que é na década de 1960
que a relacdo fiducidria entre o0 médico e o paciente inicia a ser vista como menos
virtuosa e mais deontologica. Dali em diante, o paciente passou a assumir a condi¢ao
de usudrio e consumidor, enquanto o médico passa da condi¢ao de senhor exclusivo
das decisdes de satide de seu paciente para um prestador de servico, deixando de ser
reconhecido como profissional virtuoso.

Ambos os polos desta relacao passam a se centrar em direitos e deveres. E isto
gera, inexoravelmente, um distanciamento cada vez maior entre ambos os envolvidos
na relacdao. E neste ambiente, a defesa do TCLE como instrumento habilitado a
documentar o acordo que venha a emergir da relacdo médico/paciente ganha forca e
assume, inclusive, carater de obrigatoriedade na nova ética juridica que norteia a
profissdes de satude.

Nesta realidade o TCLE pode ser definido, segundo Marques Filho como:

[...] um documento em que o médico (ou outro professional da satide, como
um dentista, fisioterapeuta), redige para esclarecer ao paciente, de modo
formalizado, e onde se enumeram quais os possiveis riscos de uma
determinada terapéutica e os provaveis beneficios caso esta terapéutica seja
exitosa. Apds a leitura deste documento, o paciente o assina, selando assim
um acordo formalizado entre ele e o profissional que o assiste (MARQUES
FILHO, 2011, p. 182).
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E o TCLE estd, cada vez mais se tornando um pilar importante quando das
discussoes bioéticas referentes a atividade médica e dos profissionais da satide, em
geral, nas suas mais variadas praticas.

As intimeras situa¢des em que um profissional da satide e um paciente fazem
uso de tal instrumento formal se apresentam em uma miriade enorme de variedades
e contextos.

Um termo assinado, por exemplo, por um voluntario participante de uma
pesquisa biomédica, o qual ndo tem um contato presencial com o pesquisador
principal e onde o TCLE ¢é obtido apenas para cumprir uma etapa do projeto, e onde
este invariavelmente sequer € lido ou compreendido pelo sujeito da pesquisa, nao esta
a cumprir o escopo inicial de sua validade. Do mesmo modo, pergunta-se como seria
se entender factivel a obtencdo do TCLE de um paciente vitima de um acidente ou
Infarto, atendido por uma profissional de plantao em Pronto Socorro, onde a
prioridade é manter os dados vitais do enfermo?

E apesar das limita¢des apontadas nas situa¢Oes antes assinaladas em ambos os
exemplos, estes sao realidades atreladas a vida cotidiana de muitos profissionais da
area de satude. E nelas pode-se aventar a imperiosa necessidade de um TCLE se, sob a
lente da Etica Juridica, estivéssemos nos centrando em algo capaz de formalizar o
contrato fiducidrio estabelecido entre ambas as partes, mas que, na verdade quase
nada ou muito pouco deliberaram de maneira pessoal e racional sobre os riscos e
beneficios do procedimento que ird ocorrer ou, em caso de emergéncias, esta
ocorrendo.

Ou seja, em esséncia, este documento TCLE pertinente as situagoes antes citadas
tem uma esséncia propria, isenta de alteridade e carreada de forte contorno juridico de
defesa e até de carater um tanto preventivo a um possivel futuro imbroglio judicial. E
talvez este pouco ou o nenhum contato prévio entre o paciente e o profissional da

saude que ird prestar o atendimento, seja, para alguns, o principal motivo da real
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necessidade deste documento, mesmo nestas situagoes o TCLE nao cumprindo seus
requisitos basicos fundamentais.

Condigao totalmente diversa é a de um paciente em atendimento ambulatorial
ou em consultdrio médico, onde as varidveis abordadas no didlogo médico-paciente
sao realizadas com tempo suficiente para todos e quaisquer esclarecimentos. Nessa
circunstancia, o paciente tem um contato com o profissional bem mais préximo onde
sera possivel efetuar um processo deliberativo adequado, e onde o florescimento de
um contato humano e ético fruto desta deliberacao emerge, tornando desnecessaria a
aplicacao do TCLE com a finalidade de obter autoriza¢do formal para indicagao de um
procedimento diagnostico ou terapéutico. Aqui, onde ambos os polos
(paciente/médico) podem conversar aberta e francamente e onde todas as duvidas e
questdes podem ser deliberadas e esclarecidas, um TCLE faz-se totalmente
desnecessario.

Portanto, apesar de TCLE ser apenas documento escrito, os fatores que
justificam sua elaboragao sao totalmente distintos e estao na dependéncia da situacao
fatica. Apesar das mais variadas situacoes em que o TCLE é proposto, a conclusao
sobre sua pertinéncia nem sempre serao idénticas.

Pode-se observar que, apesar de um tnico nome, TCLE, sua variabilidade de
usos e fungdes é tao diversa que, considera-lo ontologicamente como algo unitario e
que carreia a mesma esséncia nao contempla a variedade de situagdes onde este se
apresenta.

ii) Nos valeremos de uma abordagem ontologica do TCLE, onde buscar-se-a
demonstrar que este, longe de representar um instrumento consensual e uma esséncia
Unica, apresenta, segundo a abordagem advinda da filosofia da linguagem como
apresentada pelo filésofo austriaco Ludwig Wittgenstein, uma constelacdo de
significados distintos e, portanto, sujeitos a andlises epistemolodgicas e ontologicas

diversas.
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Nos apoiaremos em Wittgenstein (1999) por este ter erigido uma especulacao
filosofica que nos servird como uma ferramenta muito relevante e fortemente
argumentativa. Com esta ferramenta, seremos capazes de demonstrar que o ser (ou
ente ou conceito ou esséncia) TCLE nao pode ser um instrumento usado de maneira
indiscriminada e sem critérios, pois podera gerar mais desacordos que resultados
positivos.

Para demonstrar isto, teremos como base o livro Investigagoes Filosoficas da
segunda fase produtiva da filosofia de Wittgenstein, onde utilizaremos o exemplo
usado por ele, quando do conceito de jogos.

A utilizagao deste filésofo, Wittgenstein, é providencial pois ele ¢ um dos
membros da escola filosofica conhecida por Neopositivismo ou Positivismo Légico.
Esta escola filosofica d4 muitos passos além ao Positivismo de Augusto Comte, sendo
este Positivismo de Comte que estrutura a maior parte do raciocinio médico. O
Positivismo de Comte busca explicagao das coisas do mundo sem a necessidade de
uma metafisica; inclusive rechagando-a. O mundo comtiano tenderia a uma explicagao
completa apenas dada empiricamente e pela ciéncia.

Ja o Neopositivismo, superando as ideias que dao sustentacao ao Positivismo
de Comte, aceita a existéncia de conceitos ou entidades abstratas. Entao, mesmo
negando a metafisica, o Neopositivismo aceita a existéncia de entidades impalpaveis,

intangiveis. Como afirma Carnap, um importante representante desta escola filosofica:

Os empiristas sdo geralmente desconfiados em relacao a qualquer espécie de
entidade abstrata tais como as propriedades, as classes, as relagdes, os
nuameros, as proposicoes, etc [...] No entanto, no interior de certos contextos
cientificos parece impossivel evita-las. A aceitagdo ou rejeicao das formas
linguisticas abstratas, assim como a aceitacdo ou rejei¢ao de quaisquer outras
formas linguisticas em qualquer outro campo da ciéncia, sera finalmente
decidida por sua eficiéncia enquanto instrumento, a razao entre os resultados
alcangados e a quantidade e complexidade dos esforcos requeridos. Decretar
proibi¢des dogmaticas de certas formas linguisticas em vez de avalia-las pelo
seu sucesso ou fracasso no uso pratico, € pior do que futil: é positivamente
alarmante porque pode obstruir o progresso cientifico. A histdria da ciéncia
mostra exemplos dessas proibi¢cdes baseadas em prejuizos derivados de
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fontes religiosas, mitologicas, metafisicas ou de outras fontes irracionais, que
diminuem os desenvolvimentos durante pequenos ou grandes periodos de
tempo. Aprendamos as li¢des da histdria. Atribuamos aqueles que trabalham
em algum campo especial da investigacao a liberdade para usar qualquer
forma de expressao que lhes pareca 1til; o trabalho nesse campo conduzira
mais cedo ou mais tarde a eliminagao daquelas formas que ndo possuem
nenhuma fungdo util. Sejamos prudentes ao fazer asser¢des e tenhamos uma
atitude critica ao examina-las, mas sejamos tolerantes ao permitir as formas
linguisticas (CARNAP, 1975, p. 134).

O raciocinio médico, que é fortemente positivista, necessita se apoiar em
algumas ideias abstratas para se efetivar por completo. E este raciocinio nunca
necessita de conceitos metafisicos platonicos, religiosos ou de algo de fora deste
mundo para se efetivar. Em Wittgenstein, tudo o que um dia entendemos por
metafisico, estd na linguagem. O mundo todo estd na linguagem. Entendido isto,
faremos aqui um paralelo em TCLE e o substantivo jogos, usado por Wittgenstein
quando do erigir sua ferramenta filoséfica (WITTGENSTEIN, 1999).

O termo jogos € uma palavra, conceito ou ideia que remete a um sem ntimero
de combinacdes que tem pouco ou nada em comum. Por exemplo, todos sdo jogos, de
baralho, volei ou sinuca. Apenas se assemelham como numa familia, onde o neto se
parece com o av0, mas, ambos se distanciam por duas geragoes. Numa semelhanca de
familia vé-se uma continuidade da ideia de significagao ou o uso que uma palavra tem
na linguagem de uma determinada comunidade. Neste artigo, o grupo ou comunidade
a que se refere seriam aquelas atreladas as atividades profissionais e médicas da satide.

Assim, sO € possivel definir-se uma semelhanca de familia ao se compreender
qual significacio forma um aglomerado-de-usos-afins que esta mesma palavra
(conceito ou ideia) tém. A conceituagao de semelhancas de familia nao detém nenhum
processo mental especial, ja que se vincula a execugao publica e comum da linguagem
(WITTGENSTEIN, 1999).

Valendo-se desta ferramenta filoséfica/ontoldgica da filosofia da linguagem de

Wittgenstein, consegue-se entender que o argumento aqui usado de que TCLE a ser

718
Profanagdes (ISSNe: 2358-6125)
Volume 10, p. 710-724, 2023.



Do termo de consentimento livre e esclarecido e sua heterogeneidade ontoldgica

aplicado em uma pesquisa biomédica é absolutamente diverso de um eventual TCLE
que venha a ser obtido em uma consulta eletiva pré-operatoria, por exemplo.
Apresentam ambos semelhancga de familia, mas, distingao ontoldgica.

iii) O TCLE, quando exigido como um termo que faltou no caso emblematico
da pesquisa realizada entre os anos de 1932 e 1972 em Tuskegee, no Alabama, e que
exigiu desculpas publicas do Presidente Estadunidense Bill Clinton (William Jefferson
"Bill" Clinton, presidéncia americana de 1993 a 2001) pelas graves transgressoes éticas
efetuadas por pesquisadores norte-americanos no caso em pauta, transformou-se em
parametro indispensavel de respeito aos sujeitos de pesquisa, o que alids, ja havia sido
consagrado  universalmente pelo Cdédigo de Nuremberg em 1947
(http://conselho.satide.gov.br).

Quando assinado em uma clinica privada ou em um servico de satide publico
e entre um médico e seu paciente durante uma ou mais consultas, tendo os
esclarecimentos necessarios sido oferecidos de maneira apropriada, seguida de um
acordo verbal, o TCLE, apesar de indiscutivel amparo ético, parece redundante frente
ao verbalmente firmado até entao.

Pode, inclusive, comprometer a confianca e virtuosidade da relagao fiducidria
emergida entre ambas as partes. Essa relacdo virtuosa seria a base da ética da
alteridade e foi apontado por Onora O’Neil (2002), filosofa eticista, que considera que
o TCLE, quando aplicado de maneira ritualistico, pode destruir a confianga, o que é
um fator essencial e preponderante na relagao médico-paciente.

Esta relacdo, em sendo baseada na fiduicia, nortear-se-a por sentimentos e
virtudes de ambas as partes, nutridos pelo mesmo desejo de confiar, apoiar e respeitar-
se mutuamente. Portanto, pensar-se no TCLE como uma ferramenta de uso obrigatorio
e que seja preventiva frente a algum imbroglio médico advindo de um eventual
desacordo entre as partes, e 0 que enseja um sentimento negativo de desconfianca, vai
no sentido contrario ao preceito da virtuosidade que, pensamos, deve permear toda a

relacao entre o paciente e o profissional de satde.
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Em Etica a Nicomaco, Livro I, Aristételes (1991) define que a busca do homem,
sempre sera pela felicidade (eudaimonia). Para ele a felicidade s6 é atingida ao se
conseguir a exceléncia moral, através do agir virtuosamente ou sob a égide das
virtudes. Afirma, o estagirita que so se faz o bem a si e a sociedade em sendo virtuoso.
Aristoteles entende por virtude (areté ou agetn)) a predisposicao de realizar o bem.

Portanto, a ética das virtudes de Aristoteles aplica-se necessariamente a
profissao médica, onde existe a busca do bem como fim, entendendo-se ai as atitudes
de prevenir, curar ou atenuar as doencas e promover a saude ou dar suporte e
tratamento as enfermidades como uma busca pelo bem.

Tomas de Aquino (2012), em seus escritos defende a ética das virtudes nos
moldes aristotélicos, entendendo que através da pratica das virtudes se esta
obedecendo a Lei Natural disposta pelo Criador. Em Aquino, assim como em
Aristoteles, ao lado das virtudes morais, encontram-se as intelectuais, aplicadas as
ciéncias. Ao constatarmos os avancgos cientificos da medicina do século XXI, as
virtudes intelectuais, entdo, devem ser consideradas como sustentdculo para que o
tédog (télos ou fim ultimo) da medicina seja alcangado da maneira mais justa e
respeitosa possivel.

Em After Virtue, Alasdair MacIntyre (2001) sustenta que o projeto moderno de
tentar justificar a moralidade nao teve éxito em razao do apoio da relacao entre os
homens, em regras e principios deontologicos, antes de fazé-los em principios de
virtudes. MacIntyre entende como necessdrio inverter este bindmio atual em que
moral se associa com direitos e deveres, passando-se a figurar as virtudes como
lastreadoras de nossa moral.

Beauchamps e Childress (2002, 2009), no capitulo 8 da mencionada obra,

denominado como as Virtudes e Ideais na Vida Profissional, consideram que:

[...] adesao aos principios e regras pode valer muito menos a vida moral que
um carater confiavel, bom senso moral e sensibilidade emocional. Mesmo
frente a pluralidade de cardteres humanos, todas as pessoas normais tem a
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capacidade de cultivar tracos essenciais da moralidade, incorporando aqui as
crengas, as emogoes (BEAUCHAMP; CHILDRESS, 2002, p. 26).

Por outro lado, Tristram Engelhardt (1998), sustenta que o consentimento ou a
permissao do individuo constitui a instancia primeira e ultima de toda e qualquer
decisdao moral. O autor considera que somente aquilo que um individuo permite,
estaria autorizado a ser implementado. Argumenta, em critica ao Principialismo de
Beauchamps e Childres, que a aplicagao dos Principios da Beneficéncia, Autonomia,
Nao-Maleficéncia e Justica podem ser uteis em alguns casos, mas ndo tém o poder de
preencher o abismo que separa diferentes visdes morais particulares que estao
presentes na sociedade secular. Entende que o tinico referencial valido seria o por ele
chamado Principio da Permissao, assim definido: “O dever das pessoas é o de ndo realizar
nenhuma agdo que a outra pessoa ndo deseje ou ndo queira, uma pessoa somente estd autorizada
a realizar algum ato para a outra, quando o contrato entre estas jd estd claro”
(ENGENHARDT, 1998, p. 175).

Em nenhum momento este autor fala em um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido feito de maneira formalizada, mas na busca de um consentimento mutuo

que venha a se apoiar em um acordo entre as partes envolvidas.

DISCUSSAO

Obviamente, o TCLE € mais necessario quao menos personalizada for a relagao
entre o profissional de saide e o paciente. Por exemplo, em casos de pesquisa
biomédica de campo, onde pouca ou quase nenhuma relagao entre o pesquisador
principal e os sujeitos da pesquisa se constrdi ou casos emergenciais onde o paciente
esta lacido e consciente, habilitado a deliberar.

O mesmo nao podera ser dito por ocasiao de um atendimento de emergeéncia

em Pronto Socorro de um paciente politraumatizado, onde a vida do paciente depende
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da mais agil introdugao procedimentos de sustentagao da vida. Nessa circunstancia,
salvar a vida do enfermo torna-se imperiosa e a obtencao de qualquer termo de
consentimento ganha reduzida importancia para as condutas médicas.

Igualmente, pensamos seja dispensavel um termo de consentimento escrito por
ocasiao de uma consulta eletiva, conduzida de modo respeitoso, no ambiente de uma
clinica privada, onde o profissional da satide e o paciente estao proximos e com tempo
suficiente para realizar um processo deliberativo antecedendo as tomadas de decisoes
médicas.

A Recomendac¢ao CFM N? 1/2016, que dispde sobre o processo de obtengao de
consentimento livre e esclarecido na assisténcia médica € bastante clara ao estabelecer
que: “a forma verbal é a normalmente utilizada para a obtencdo de consentimento para a
maioria dos procedimentos realizados, devendo o fato ser registrado em prontudrio”

(https://portal.cfm.org.br/images/Recomendacoes/1_2016.pdf).

CONSIDERACOES FINAIS

A defesa irrestrita do TCLE se baseia em considera-lo como necessario ao
esclarecimento do paciente e respeitando sua autonomia apenas como uma ferramenta
que possa Vir a ser necessaria quando de um conflito moral existente entre pesquisador
e sujeito de pesquisa ou com a finalidade de coibir procedimentos danosos a saude do
paciente. Entretanto, parece desarrazoado exigir sua aplicacao em atividades médicas
corriqueiras.

Se tem, portanto, trés condi¢oes diversas discutidas no presente ensaio:

i) O TCLE, desde os primoérdios de seu aparecimento e do entendimento de sua
necessidade, vem sendo utilizado de maneiras diferentes e nas mais diversas situagoes
da pratica biomédica. E a diversidade de usos acaba por transforma-lo em algo
essencialmente diferente em cada situacao e o direcionando aos mais diversos

objetivos. E assim como a sua diversidade, pode-se detectar no TCLE uma enormidade
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de estimulos a sua elaboracdo e ao seu uso, que faz com que se termine em uma
mirfade tao diversa de fins que fazem, em muitos destes fins, com que se perda o
alegado estimulo primeiro a sua elaboragdo. Disto, emerge uma série de fungoes
diversas atreladas ao TCLE que, indiscutivelmente e em um grande namero de casos
e mediados pelo afa busca da defesa incondicionada do paciente, compromete o que,
para nos, € a base da relagao entre o médico e o paciente: a fiducia.

ii) A demonstracao de que, utilizando-se das ferramentas fornecidas pela
filosofia da linguagem, infere-se que TCLE mesmo aparentemente representar um
conceito tinico, tem seu uso preconizado em situagdes tao diversas que sua esséncia,
seu ente, difere sobremaneira. Portanto, apesar de uma unidade nominal (TCLE), este
carece de uma unidade ontoldgica, o que, erradamente, tem apoiado sua defesa
indiscriminada em situac¢des as mais diversas;

iii) Parece consensual o entendimento da obrigatoriedade na obten¢ao do TCLE
quando se tratar de pesquisas em seres humanos, ja que ¢ uma imposicao legal da
Comissao Nacional de Etica em Pesquisa e do Conselho Nacional de Satide. Mas a
tentativa de universalizar a implementacao da obten¢ao do TCLE como ferramenta
deontoldgica obrigatdria em quaisquer procedimentos médicos guarda mais relacao
com a excessiva burocratizagao do ato profissional do que com amparo moral veraz. E
este fato que pode sim dificultar a relagdo médico-paciente e desestabilizar seu carater,
o qual deveria ser maiormente virtuoso e apoiado nas chamadas virtudes cardinais
(prudéncia, justica, coragem e temperanca), podendo inclusive contribuir para fazer
desta ferramenta surgir um sentimento de desconfianca e estimular uma postura
defensiva de ambas as partes.

A aplicagaio do TCLE, desde que se reconheca como validas sua
heterogeneidade ontologica demonstradas nas trés alternativas apresentadas acima,
atendera sensatamente as normas emanadas pelo Conselho Federal de Medicina,

assim como recebera o amparo moral dos referenciais da bioética clinica.
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