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RESUMO

O presente trabalho aborda os desafios enfrentados na aplicabilidade dos direitos
fundamentais das pessoas vivendo com HIV/AIDS, destacando a discriminagao como
obstaculo significativo. Ao examinar a literatura e as evidéncias empiricas, identifica-
se que ha um estigma associado as pessoas vivendo com HIV/AIDS em diversas
esferas da sociedade, resultando em marginalizagao, exclusao social e violagdes dos
direitos humanos e fundamentais. Diante disso, o primeiro topico discutira os
conceitos principais, tratados internacionais assinados pelo Brasil, a Constituicao
Federal de 1988 e outras leis sobre os direitos das pessoas com HIV. Em seguida, o
segundo topico analisara os mecanismos sociais que perpetuam o estigma e a
discriminagao contra grupos-chave, destacando os obstaculos para a concretizagéo
desses direitos. E por fim, o terceiro tépico examinara os principais impedimentos
institucionais, legais e culturais a integracéo dos soropositivos na sociedade brasileira,
incluindo decisbes judiciais relevantes. Ao examinar os julgados, verifica-se a
importancia de uma abordagem judicial sensivel as condigdes de vulnerabilidade e a
protecao dos direitos fundamentais. Sera utilizada uma metodologia de pesquisa
qualitativa, com um estudo da literatura servindo como énfase principal. Esta
abordagem implicara um exame critico e metddico do conjunto de pesquisas sobre os
direitos das pessoas vivendo com HIV/AIDS no Brasil, incluindo trabalhos
académicos, documentos juridicos, jurisprudéncia, relatérios de organizagoes
internacionais e outras fontes pertinentes. Conclui-se que, para garantir a efetiva
aplicabilidade dos direitos das pessoas soropositivas, € fundamental um compromisso
coletivo em combater a intolerancia. Além disso, é necessaria uma abordagem
baseada nos direitos fundamentais para enfrentar o tabu.
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ABSTRACT

This work addresses the challenges faced in the applicability of the fundamental rights
of people living with HIV/AIDS, highlighting discrimination as a significant obstacle.
When examining the literature and empirical evidence, it is identified that there is a
stigma associated with people living with HIV/AIDS in different spheres of society,
resulting in marginalization, social exclusion and violations of human and fundamental
rights. Therefore, the first topic will discuss the main concepts, international treaties
signed by Brazil, the 1988 Federal Constitution and other laws on the rights of people
with HIV. Then, the second topic will analyze the social mechanisms that perpetuate
stigma and discrimination against key groups, highlighting the obstacles to the
realization of these rights. And finally, the third topic will examine the main institutional,
legal and cultural impediments to the integration of HIV-positive people into Brazilian
society, including relevant court decisions. When examining the judgments, the
importance of a judicial approach sensitive to conditions of vulnerability and the
protection of fundamental rights is evident. A qualitative research methodology will be
used, with a literature study serving as the main emphasis. This approach will involve
a critical and methodical examination of the body of research on the rights of HIV-
positive people in Brazil, including academic works, legal documents, case law, reports
from international organizations and other pertinent sources. It is concluded that, to
guarantee the effective applicability of the rights of HIV-positive people, a collective
commitment to combating intolerance is essential. Furthermore, a fundamental rights-
based approach is needed to tackle taboo and prejudice, involving educational policies
and programs, community awareness raising and actions to encourage inclusion and
respect.

Keywords: AIDS/HIV; Federal Constitution of 1988; discrimination; fundamental
rights.
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1 INTRODUGAO

Uma das questbes mais complexas e de longo alcance que a civilizagao
moderna enfrenta € o HIV/AIDS. Além das consequéncias fisicas e patoldgicas,
também levanta questdes importantes relacionadas a justica, a paridade e a
observancia dos direitos basicos e humanos. A nitida discriminagéo do HIV/AIDS no
Brasil gera uma série de violagdo de direitos fundamentais que impactam na

sociabilidade, além de comprometer a dignidade e o bem-estar de quem a vivéncia.
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Portanto, o objetivo deste estudo é apresentar um exame aprofundado dos
direitos das pessoas que vivem com HIV/AIDS, tanto do ponto de vista constitucional
quanto social.

O primeiro topico abordara aspectos conceituais sobre o tema, além dos
tratados internacionais assinados pelo Brasil, os artigos da Constituicdo Federal de
1988 e as demais normas legais referentes a protecao dos direitos fundamentais das
pessoas que vivem com HIV.

O segundo tépico examinara os mecanismos sociais que sustentam o estigma
e a discriminagcdo contra as populagdes-chave, destacando os obstaculos
vislumbrados na concretizagdo destes direitos.

E por fim, o terceiro e ultimo topico verificara os principais impedimentos
institucionais, legais e culturais a plena integragcdo e protecdo dos individuos
soropositivos na sociedade brasileira, bem como, as principais decisdes judiciais
sobre os direitos das pessoas que vivem com HIV/AIDS.

Com isso, investiga-se como a minoria em comento € marginalizada e impedida
de exercer plenamente seus direitos fundamentais devido ao desconhecimento, ao
preconceito e até mesmo a legislagao discriminatoria.

O intuito desta pesquisa € ampliar o conhecimento a respeito dos obstaculos
sociais, legais e culturais que as pessoas com AIDS/HIV enfrentam no Brasil. Nesse
sentido, € necessario apontar os obstaculos que impedem a plena concretizacdo dos
direitos fundamentais das pessoas vivendo com HIV/AIDS a fim de promover
informacdes importantes para a criagao de politicas publicas destinadas a combater o
preconceito e o estigma em todas as areas da sociedade.

As pessoas com HIV/AIDS enfrentam varios obstaculos no convivio social,
assim, todas essas dificuldades evidenciadas por elas exigem uma abordagem
estratégica, abrangente e coordenada de varios setores da sociedade.

Os direitos das pessoas HIV/AIDS sao essencialmente protegidos por leis e
regras, porém, a aplicabilidade e a eficacia das leis sdo comprometidas quando a
comunidade como um todo ndo avanga em termos praticos. Com isso, é fundamental
reconhecer e mudar as atitudes e crencgas sociais que reforcam o estigma e a

exclusao.
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Os principios de igualdade® e da dignidade da pessoa humana®*, previstos na
Constituicdo Federal de 1988, sdo profundamente violados e afetam aspectos
objetivos e subjetivos das pessoas que convivem com o HIV/AIDS.

Sendo assim, além dos pontos ja expostos, o trabalho aborda os fatores sociais
e culturais, bem como as preocupacdes legais e estruturais que afetam as vidas das
pessoas que vivem com HIV/AIDS, a fim de apoiar uma mudanga completa e inclusiva
da sociedade.

O projeto utilizara uma metodologia de pesquisa qualitativa, com um estudo da
literatura servindo como énfase principal. Esta abordagem implicara um exame critico
e metodico do conjunto de pesquisas sobre os direitos das pessoas soropositivas no
Brasil, incluindo trabalhos académicos, documentos juridicos, jurisprudéncia,
relatorios de organizagdes internacionais e outras fontes pertinentes.

Uma combinacgao de abordagens de pesquisa juridica, socioldgica e de ciéncias
sociais sera usada de forma interdisciplinar para realizar a investigagao dos direitos
das pessoas que vivem com HIV/AIDS no Brasil.

Serdo consultadas fontes de dados, tais como jurisprudéncia pertinente,
registos de organizagdes governamentais e nao governamentais, investigacao
académica, reportagens dos meios de comunicagao social e leis nacionais e
internacionais.

A pesquisa juridica avaliara e analisara criticamente as leis brasileiras relativas
aos direitos das pessoas soropositivas, com énfase particular na Constituicao Federal
de 1988, estatutos especificos de saude e direitos humanos, e tratados internacionais
que o Brasil ratificou. Além disso, para compreender como a lei tem sido implementada
e interpretada em casos envolvendo pessoas vivendo com HIV, sera examinada a
jurisprudéncia dos tribunais brasileiros. Isso incluirdA um exame das decisbes
pertinentes do STJ e do STF sobre o tema.

Ademais, sera realizado o estudo de trabalhos académicos e pesquisas sobre

o tema, a fim de contextualizar e aprimorar a analise juridica. O objetivo desta reviséo

3 Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranga e a propriedade, nos termos seguintes: | - homens e mulheres sao iguais em
direitos e obrigagbes, nos termos desta Constituigéo [...] (BRASIL, 1988).

4 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltuvel dos Estados e Municipios e
do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: Ill - a
dignidade da pessoa humana [...] (BRASIL, 1988).
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€ compreender 0s processos sociais, culturais e econémicos que fundamentam a
macula e a discriminagao contra as pessoas HIV-positivas no Brasil.

A investigacao sobre 0 acesso aos cuidados de saude, o emprego, a educagao
e os contatos sociais das pessoas vivendo com HIV/AIDS também fara parte deste

processo.

2 OS ASPECTOS CONCEITUAIS E AS NORMAS LEGAIS REFERENTES A
PROTEGAO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DAS PESSOAS QUE VIVEM
COM HIV/AIDS

HIV e AIDS séo frequentemente confundidos, mas representam condigdes
diferentes, embora relacionadas. O HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) é um
virus que ataca o sistema imunoldgico do corpo, enfraquecendo as defesas naturais
contra infecgdes e algumas doencas. Pode ser transmitido por contato com fluidos
corporais infectados, como sangue, sémen, fluidos vaginais e leite materno. As
pessoas podem viver com o HIV por muitos anos sem apresentar sintomas
significativos se o virus for controlado com tratamento antirretroviral — TAR (BRASIL,
1995).

A AIDS® (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) € o estagio mais avangado
da infecgao pelo HIV. Ocorre quando o sistema imunoldgico € gravemente danificado
€ a pessoa se torna vulneravel a infeccdes oportunistas e certos tipos de cancer. Uma
pessoa é diagnosticada com AIDS quando seu numero de células CD4 (células T) cai
abaixo de um certo nivel ou quando desenvolve uma ou mais infec¢des oportunistas
tipicas da AIDS. Esse estagio inclui sintomas graves e doengas associadas a um
sistema imunolégico comprometido (BRASIL, 1995b).

O HIV é um virus que ataca o sistema imunolégico do corpo humano e prejudica
a sua capacidade de combater simples infec¢des e até mesmo doencgas. Descoberto
na década de 1980, o HIV rapidamente se tornou uma preocupacao global de saude
devido a sua natureza altamente contagiosa e ao impacto devastador que a AIDS
(Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) pode causar (PARKER; AGGLETON,
2013).

5 Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.
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O HIV foi identificado pela primeira vez em 1981, quando casos incomuns de
pneumonia e cancer foram relatados em homens jovens e anteriormente saudaveis,
principalmente nos Estados Unidos. Em 1983 e 1984, onde pesquisadores isolaram o
virus e desenvolveram testes para detecta-lo. Desde entdo, os esforgos para
entender, tratar e prevenir o HIV/AIDS tém sido uma prioridade global em questao de
saude publica (MAIA; REIS JUNIOR, 2019).

O HIV é transmitido principalmente através de fluidos corporais infectados,
como sangue, esperma, secregdes vaginais e leite materno. As formas mais comuns
de transmissao incluem relagdes sexuais desprotegidas, compartihamento de
agulhas contaminadas e de méae para filho durante a gravidez, parto ou amamentacéao
(RODRIGUES, 2020).

Considerado uma das maiores epidemias da historia recente, a prevencao
tornou-se uma medida indispensavel no combate a transmissao do virus. Portanto, a
prevencdo do HIV baseia-se em medidas educativas, promogdo do uso de
preservativos, acesso aos testes, tratamento antirretroviral, programas de redugao de
danos para usuarios de drogas injetaveis e profilaxia pré e pos-exposigdo em casos
de exposicao de alto risco (RODRIGUES, 2020).

Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS), desde o inicio da epidemia,
mais de 75 milhdes de pessoas foram infectadas com o HIV e cerca de 32 milhdes de
pessoas morreram de doencas relacionadas a AIDS (OMS, 2020).

A Africa Subsariana é a regido mais afetada, respondendo por cerca de dois
tercos de todos os casos de HIV no mundo. No entanto, os avancgos no tratamento do
HIV tém transformado significativamente a histoéria natural da doenca (OMS, 2020).

O desenvolvimento e a disseminagdo do tratamento antirretroviral (TAR)
permitiram que muitas pessoas com HIV/AIDS vivessem vidas mais longas e
saudaveis. Além disso, a disseminagao da terapia de prevengao combinada, como a
profilaxia pré-exposicao PrEPS, tem sido eficaz na redugdo do risco de infecgédo pelo
HIV em populacdes de alto risco (GOMES, 2017).

8 Uma das formas de se prevenir do HIV é a PrEP, a Profilaxia Pré-Exposi¢ado. Ela consiste na
tomada de comprimidos antes da relagdo sexual, que permitem ao organismo estar preparado para
enfrentar um possivel contato com o HIV. A pessoa em PrEP realiza acompanhamento regular de
saude, com testagem para o HIV e outras Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST).
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Para Henrique Guimaraes et al. (2017), embora os progressos tenham gerado
efeitos significativos desde o inicio da implementagcdo das medidas de prevencgao,
ainda ha muito a ser feito para que o HIV/AIDS deixe de ser uma ameacga a saude
publica até 2030, conforme as metas estabelecidas pelas Na¢des Unidas.

O compromisso continuo com a prevengao, tratamento, pesquisa e redugao do
estigma € essencial para alcancgar esse objetivo e garantir que todas as pessoas
afetadas pelo HIV/AIDS tenham acesso aos cuidados de que necessitam (GOMES,
2017).

3 CONTEXTO HISTORICO

No século XX, surgiram ideologias eugenistas que influenciaram os
movimentos sanitaristas da época, os quais propunham diversas reflexdes sobre as
mudancgas na area da saude, com o objetivo de melhorar as condi¢gbes de vida da
populacao (FIUZA, 2016).

Nesse contexto, defendia-se um controle cientifico das populagdes
pertencentes as classes com baixas condi¢des financeiras, consideradas potenciais
transmissoras de doengas, e promovia-se ag¢des para encorajar o crescimento das
classes médias, vistas como individuos saudaveis (FIUZA, 2016).

Fabio Konder Comparato (2007) relata que ap6s a Segunda Guerra Mundial,
em 1948, estabeleceu-se um sistema juridico internacional para a Protegéo
Internacional dos Direitos Humanos, abrangendo os direitos civis, politicos,
econdmicos, sociais e culturais que passou a incluir a saude como um direito
fundamental.

Conforme a epidemia de HIV/AIDS se tornou uma crise global nas décadas de
1980 e 1990, a protecao dos direitos humanos se mostrou essencial para garantir que
as pessoas vivendo com HIV/AIDS tivessem acesso a tratamento, cuidados e
prevencgao, sem discriminagao ou descrédito (PEREIRA, 2019).

Assim, a integragcao deste sistema juridico internacional no enfrentamento da
epidemia destacou a importancia de politicas publicas inclusivas e justas, reforcando
a conexao entre o direito a saude e os direitos humanos (PEREIRA, 2019).

Além disso, Rodrigues (2020) expde que a doenga em si ainda € classificada

como epidémica pelo Programa Conjunto das Nagdes Unidas sobre HIV/AIDS,
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especialmente com o surgimento de novas variantes em todo o mundo (RODRIGUES,
2020).

No Brasil, o primeiro registro ocorreu por volta de 1982, e os casos de HIV/AIDS
passaram a ser associados principalmente aos "grupos de risco", como
homossexuais, usuarios de drogas injetaveis e profissionais do sexo (BASTOS, 2006).

No entanto, o virus se disseminou para além desses grupos, levando a um
aumento das infec¢des. Além disso, o HIV/AIDS foi estigmatizado e associado a
comportamentos considerados promiscuos e imorais, o0 que resultou em um descaso
a respeito da evolugao da doencga por parte de agentes de saude (SOUZA; PEREIRA;
RAXACH, 2023).

Rosario (2020) relata que durante o surto de HIV/AIDS, ocorreu a VIII
Conferéncia Nacional de Saude em 1986, reunindo profissionais da saude,
representantes de organizagdes e entidades, além da ampla participagdo da
sociedade civil.

Nesse evento, houve um interesse significativo em ampliar o conceito de saude
e estabelecer diretrizes para a criagdo do SUS (Sistema Unico de Saude), incluindo
discussdes sobre financiamento e organizacao do sistema. Foi entdo formada a
Comissao Nacional da Reforma Sanitaria, encarregada de elaborar um documento
normativo para apresentacédo a Assembleia Nacional Constituinte (ROSARIO, 2020).

No entanto, Luis Roberto Barroso (2018) expbe que somente com a
promulgagdo da Constituicdo Federal de 1988, o direito a saude foi oficialmente
reconhecido como um direito de todos e dever do Estado, conforme previsto no artigo
1967.

Da mesma forma, o artigo 1978 da Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu
que as acoes e servicos de saude sao de relevancia publica, incumbindo ao Poder
Publico assegura-los, fiscaliza-los e regulamenta-los (BRASIL, 1988).

Assim, com a promulgacdo da Constituicido Federal de 1988, o Estado

brasileiro assumiu a responsabilidade de promover ativamente os direitos sociais,

7 Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a redugio do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitario as agbes e servigos para sua promogao, protegdo e recuperagao.

8 Art. 197. Sao de relevancia publica as acdes e servigos de salude, cabendo ao Poder Publico dispor,
nos termos da lei, sobre sua regulamentacao, fiscalizagao e controle, devendo sua execugéao ser
feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.
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incluindo o direito a saude, além de ampliar a legitimidade no campo processual,
levando a um aumento no numero de demandas e uma mudanca nas relacdes entre
a populacao e o Poder Judiciario, que passou a desempenhar um papel importante
na efetivagdo desses direitos (BRASIL, 1988).

De acordo com dados do Ministério da Saude (MS) divulgados no Boletim
Epidemiolégico da Secretaria de Vigilancia em Saude de 2023, entre 1980 e junho de
2023, foram detectados 1.124.063 casos de AIDS no Brasil, com base nos dados das
bases Sinan, SIM e Siscel/Siclom (BRASIL, 2023).

A taxa de detecgdo apresentou uma reducao de 20,8%, passando de 21,6
casos por 100 mil habitantes em 2012 para 17,1 em 2022. No mesmo periodo, a
reducao foi mais expressiva no sexo feminino (37,8%) em comparagado ao masculino
(10,8%). Em 2022, foram registrados 36.753 casos de AIDS, com uma raz&o de 25
homens para cada dez mulheres (BRASIL, 2023).

Além disso, € importante destacar a perda da experiéncia brasileira no combate
ao virus, como a educagéao da populagao, divulgacédo da doenga, bem como o governo
deixou de investir o bastante nas politicas publicas de combate ao HIV/AIDS, e a
necessidade de uma abordagem interseccional para controlar a epidemia,

mobilizando todos os recursos disponiveis (GUNTHER, 2013).

4 O PRECONCEITO

Conferéncias internacionais sobre AIDS destacaram o estigma relacionado ao
HIV como um dos maiores obstaculos ao tratamento e prevengao eficazes. O medo
decorrente do desconhecimento sobre a infecgdo pelo HIV e os julgamentos negativos
em relagdo as pessoas que vivem com HIV/AIDS ainda persiste, apesar das
campanhas de informacéao e conscientizagao em curso (Rodrigues et al., 2020).

Para Richard Parker (2001), as populagdes mais vulneraveis ao HIV enfrentam
obstaculos devido a associagao do virus com marcadores sociais da diferenga, como
identidade de género, orientagdo sexual, raca e origem. Praticas moralizadas
relacionadas ao sexo e ao uso de drogas também contribuem para que o tema seja
visto com maus olhos.

Sobre o0s aspectos conceituais, o estigma pode ser entendido como uma marca

deixada pela condicéo na qual um individuo é excluido da aceitag¢ao social, adquirindo
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uma cicatriz simbdlica depreciativa, como ocorre com a infecgao por HIV (PEREIRA,
2019).

Sendo assim, o estigma e a discriminagdo impactam negativamente a
qualidade de vida das pessoas vivendo com HIV/AIDS, além de afetar as suas
relagcdes familiares, de amizade, amorosas e de trabalho, que inclusive, ndo sao raros
0s casos em que a demissao e a piora da situagao financeira do individuo acontece
em decorréncia da sua doenca (PEREIRA, 2019).

Conviver com o HIV/AIDS pode representar um dos maiores desafios sociais e
culturais associados a epidemia. Esses aspectos negativos sdo frequentemente
alimentados por uma variedade de fatores sociais e culturais, que podem variar de
acordo com o contexto geografico, cultural e histérico (PEREIRA, 2019).

Segundo Luiz Eduardo Gunther e Eduardo Milléo Bacarat (2013), muitas vezes,
o deslustre em relacdo ao HIV/AIDS é alimentado pela desinformagao e por mitos
persistentes sobre a transmissdo, sintomas e tratamento da doenca. Esses mitos
podem levar a mal-entendidos generalizados e a um medo irracional de contato com
pessoas infectadas, aumentando a macula e a discriminagao.

Além disso, as normas sociais e culturais desempenham um papel significativo
na perpetuagao do estigma em relagao ao HIV/AIDS. Em algumas culturas, o sexo e
a sexualidade sao tabus, tornando dificil discutir abertamente questdes relacionadas
ao HIV/AIDS. Esteredtipos de género e expectativas sociais também podem contribuir
para a estigmatizagcdo de grupos especificos, como relagcbes homoafetivas,
profissionais do sexo e usuarios de drogas injetaveis (GUNTHER, 2013).

Para Erli Helena Goncgalves et al. (2011), o medo da infecgao pelo HIV e a culpa
associada a doenga também podem contribuir para o estigma e o preconceito.
Individuos podem temer o contato com pessoas infectadas devido ao medo de
contaminagao, mesmo que a transmissao do virus ocorra apenas por meio de fluidos
corporais especificos.

As pessoas vivendo com HIV/AIDS também enfrentam a estigmatizacéo
internalizada devido a associagdo do virus com comportamentos considerados
socialmente inadequados, como atividade sexual promiscua ou uso de drogas
injetaveis (ROCHA; ARAUJO, 2022).

Carla Rocha Pereira et al (2019) dissertam que o preconceito também interfere

no tempo que a pessoa infectada demora a buscar ajuda, e com isso, tende a adiar o
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inicio dos cuidados médicos até que fique gravemente doente. Portanto, é urgente a
expansao das agdes para combater o descrédito, dentro do contexto dos direitos

humanos.

5 DIREITOS TRABALHISTAS

Segundo Gongalves (2016), a discriminagao no local de trabalho pode resultar
em demissdes injustas, falta de promogédo e salarios mais baixos para pessoas
soropositivas criando dificuldades financeiras e instabilidade econémica.

Porém, a evolugao dos direitos trabalhistas das pessoas vivendo com HIV/AIDS
no Brasil pode ser analisada considerando marcos importantes ao longo do tempo.
Embora ndo haja um estudo que determine precisamente quando e onde os primeiros
casos da doencga surgiram, é sabido que os primeiros registros foram identificados no
continente africano, em meados das décadas de 70 e 80, embora ndo possam ser
confirmados como os casos iniciais (FIUZA, 2016).

No inicio da epidemia de HIV/AIDS, a discriminagao era generalizada em varios
setores da sociedade, incluindo o ambiente de trabalho. As pessoas HIV-positivas
enfrentavam demissdes arbitrarias, restricbes de acesso ao emprego e
estigmatizacdo. Isso levou a necessidade de novas politicas, exemplificado pela
"Declaragao dos direitos fundamentais das pessoas portadoras do virus da aids",
elaborada em outubro de 1989 durante o Encontro Nacional da Rede de Solidariedade
em Porto Alegre (DECLARACAO, 1989).

Este documento resumia em dez pontos as principais violagbes de direitos
constitucionais sofridas pelos soropositivos, incluindo sigilo, privacidade, informacao,
assisténcia médica, participagdo social, controle de sangue e direitos reprodutivos
(BARROSO, 2018).

Cristina Camara, Mestre em Sociologia e Doutora em Ciéncias Humanas pelo
Programa de Pds-Graduagao em Sociologia e Antropologia, destaca que os grupos
de luta contra a AIDS tém uma trajetodria distinta de outras entidades que atuam na
area da saude. Enquanto os grupos de saude geralmente lutam por condi¢des
materiais concretas que afetam a saude, os grupos de luta contra a AIDS sao

influenciados pela experiéncia pessoal com a soropositividade, buscando
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transformagdes tanto individuais quanto coletivas, além das condigdes materiais
(ROCHA; ARAUJO, 2022).

A atuacédo junto ao poder judiciario trouxe avangos significativos ndo apenas
para as pessoas vivendo com HIV/AIDS, mas para toda a populagéo. A judicializagédo
dos problemas enfrentados por soropositivos provocou mudangas na interpretagao da
lei, possibilitando novas interpretagdes sobre os direitos difusos e coletivos. As
decisdes judiciais favoraveis formaram uma jurisprudéncia sobre o tema direito e
AIDS, e esses ganhos se converteram em lei ou em politica publica, como no caso do
controle de sangue, regulamentagao dos planos de saude e acesso a medicamentos
(RODRIGUES, 2020).

Miriam Ventura et al. (2010) apresentam uma sintese das conquistas mais
relevantes nessa area, destacando varias vitérias significativas, como o direito ao
levantamento do fundo de garantia por tempo de servigo dos trabalhadores
soropositivos para tratamento de saude, atualmente realizado por meio de pedido
administrativo.

Além disso, ressalta-se a obrigatoriedade das empresas de medicina de grupo
e de seguro-saude arcarem com as despesas de tratamento da HIV/AIDS, resultando
na promulgacao de uma legislacdo especifica que incorporou a obrigatoriedade de
atendimento a todas as doencas (VENTURA et al., 2010).

Outras conquistas importantes incluem a responsabilizacao civil da Unido e dos
Estados pela infecgdo sanguinea por via transfusional ou pela utilizagdo de
hemoderivados, a reintegracdo de trabalhadores demitidos por discriminacéo, a
reintegracao de militares excluidos das Forgas Armadas devido a soropositividade, e
a obrigacdo dos Poderes Publicos de distribuir toda medicagao para tratamento da
AIDS, bem como de prover acesso a exames especificos para controle desta doenca
(MAIA; REIS JUNIOR, 2019).

O direito a privacidade, intimidade e vida privada é protegido pela Constituigao

Federal no artigo 5°, inciso X°®, que garante a inviolabilidade desses direitos,

9 Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranga e a propriedade, nos termos seguintes:

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o
direito a indenizagéo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagdo (BRASIL, 1988).
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assegurando o direito a indenizagao por dano material ou moral decorrente de sua
violagao (BRASIL, 1988).

A atuacédo junto ao poder legislativo ocorreu em ambito federal, estadual e
municipal a fim de buscar garantias na area de prevencéo e assisténcia. Estas agdes
complementavam as reivindicagdes junto ao poder executivo, acelerando o processo
de implementacéao das politicas publicas (BRASIL, 1988).

Dentre as leis federais de maior impacto, destacam-se a Lei 7.649 de 25 de
outubro de 1988'0, a Lei 7.670 de 08 de setembro de 1988'", a Lei 7.713 de 22 de
dezembro de 1988'? e a Lei 9.313 de 13 de novembro de 19963, que dispbe sobre a
distribuicdo gratuita de medicamentos aos portadores do HIV e doentes de AIDS
(BRASIL, 1988a; BRASIL 1988b; BRASIL, 1988c; BRASIL, 1996).

A Lei 7.649, de 25 de outubro de 1988, foi um marco importante na protecao
dos direitos das pessoas vivendo com HIV/AIDS no Brasil. Esta lei assegura aos
trabalhadores com HIV/AIDS o direito a assisténcia integral e gratuita, abrangendo
desde o diagnéstico precoce até o tratamento, incluindo a distribuicdo de
medicamentos (BRASIL, 1988c).

A Lei 7.670, promulgada em 8 de setembro de 1988, trata da concessao de
aposentadoria especial aos portadores do HIV/AIDS. Reconhecendo as condigdes de
saude especiais enfrentadas por esses individuos, essa legislacao busca assegurar-
Ihes acesso a beneficios previdenciarios que considerem suas necessidades
especificas (BRASIL, 1988b).

Jaalei7.713, de 22 de dezembro de 1988, dispde sobre a isengao do Imposto
de Renda para pessoas portadoras de doengas graves, incluindo o HIV/AIDS. Essa
medida reconhece o 6nus financeiro adicional enfrentado por pessoas com condicdes
de saude graves e visa aliviar sua carga tributaria (BRASIL, 1988c).

Por fim, a Lei 9.313, de 13 de novembro de 1996, é especialmente relevante,
pois trata da distribuicdo gratuita de medicamentos aos portadores do HIV e doentes

de AIDS. Ela estabelece a obrigacdo do Estado de fornecer gratuitamente os

10 Estabelece a obrigatoriedade do cadastramento dos doadores de sangue bem como a realizagao
de exames laboratoriais no sangue coletado, visando a prevenir a propagacao de doengas, e da
outras providéncias.

1 Estende aos portadores da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida - SIDA/AIDS os beneficios que
especifica e da outras providéncias.

12 Altera a legislagédo do imposto de renda e da outras providéncias.

'3 Dispde sobre a distribuicdo gratuita de medicamentos aos portadores do HIV e doentes de AIDS.
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medicamentos necessarios para o tratamento do HIV/AIDS, visando garantir o acesso
universal ao tratamento e melhorar a qualidade de vida das pessoas afetadas pela
doenca.

Essas leis representam avancgos significativos na garantia dos direitos e na

promogao da saude das pessoas vivendo com HIV/AIDS no Brasil.

6 IMPEDIMENTOS ESTIGMATIZANTES E A JURISPRUDENCIA BRASILEIRA
SOBRE O DIREITO DAS PESSOAS SOROPOSITIVAS

Estudos que abordam o descrédito e sua relagdgo com o HIV/AIDS
frequentemente se baseiam no conceito elaborado pelo socidlogo Erving Goffman,
que define estigma como uma espécie de marca ou "atributo profundamente
depreciativo" que impede o individuo de alcangar uma aceitagdo social plena
(GOFFMAN, 1980).

Erving Goffman argumenta que a sociedade estabelece normas e regras
especificas, e quando os individuos ndo cumprem essas "expectativas normativas”,
sao tachados. Como resultado, essas pessoas sao atribuidas com uma "identidade
deteriorada" que nao se encaixa nos padrdes socialmente aceitos (GOFFMAN, 1980).

A discriminacdo é considerada como a manifestacao tangivel do estigma e
pode se manifestar em relagdo a varios aspectos, como raga, género, etnia,
orientacdo sexual, religido, classe social, entre outros (PARKER, 2013).

Richard Parker descreve a discriminagcdo como uma resposta comportamental
resultante dessas atitudes negativas, ou como uma forma efetivada de estigma ou
preconceito. Em termos mais populares, o descrédito e o preconceito sao
frequentemente vistos como teoria, enquanto a hostilidade é vista como pratica
(PARKER, 2013).

Ademais, Richard Parker e Peter Aggleton (2001) propdem uma abordagem
diferente em relagdo ao conceito de estigma. Eles concordam com a ideia de Erving
Goffman de que o estigma estabelece diferengas entre as pessoas, mas criticam a
énfase na ideia de estigma como um "atributo depreciativo".

Em vez disso, eles conceituam o descrédito como um processo social e
destacam que esses processos s6 podem ser compreendidos em relagao a nogoes

mais amplas de poder e dominagdo. Para os autores, o estigma desempenha um
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papel central na produgao e reprodugao das relagdes de poder e controle em todos
os sistemas sociais, valorizando alguns grupos e desvalorizando outros (PARKER;
AGGLETON, 2001).

Erving Goffman (1980) comenta que a partir do momento que as pessoas com
HIV/AIDS séo rotuladas, cria-se um ambiente de medo e vergonha que pode dissuadi-
las de buscar apoio, tratamento e cuidados de saude adequados. O estigma também
pode levar a autoestigmatizag&o, onde as préprias pessoas soropositivas internalizam
a intolerancia e desenvolvem sentimentos de inferioridade e autoaverséo.

Apesar das dificuldades enfrentadas, muitos discursos destacaram narrativas
de reinvengao pessoal, aprendizado continuo e a busca pela ressignificacao da vida
apos receber o diagnostico de HIV/AIDS e enfrentar os desafios decorrentes dessa
condigdo.

A superacgao da discriminagao e a promogéao da aplicabilidade dos direitos sao
desafios complexos que exigem uma abordagem abrangente, e que néo
remotamente, chegam no Supremo Tribunal de Justica - STJ (SOUZA, 2023).

A deciséo do Recurso Especial 1.760.557/RS julgado pelo STJ, cujo relator foi
o Ministro Francisco Falcao, ilustra a complexidade de conciliar a saude individual e a
capacidade de servico militar, destacando a impossibilidade de convocagado de
candidatos portadores do virus HIV para as Forcas Armadas, mesmo que
assintomaticos. Tal entendimento reflete a necessidade de proteger a integridade
fisica e a saude dos individuos, reconhecendo o HIV/AIDS como uma doenca
incapacitante que exige a reforma ex officio, conforme a jurisprudéncia consolidada.
Isso revela um desafio juridico e administrativo em garantir que os direitos dos
soropositivos sejam respeitados enquanto se mantém a eficacia e a operabilidade das
instituicoes militares.

No campo dos direitos fundamentais e das garantias individuais, o julgamento
do Agravo Regimental no Habeas Corpus n. 603.721/SP, conduzido pela relatora
Ministra Laurita Vaz, sublinha a necessidade de adequacido das condicbes de
detencdo durante a pandemia de COVID-19, especialmente para os detentos
pertencentes a grupos de risco, como as pessoas HIV/AINDS. Este caso destaca a
tensdo entre a manutencado da ordem publica e a protecdo da saude dos individuos
vulneraveis, exigindo medidas excepcionais como a concessao de prisdao domiciliar

para minimizar os riscos de contaminagao.
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Além disso, o julgamento do Agravo Interno n. 1.838.972/PR sobre a limitagao
ao transporte publico gratuito, proferido pelo relator Ministro Herman Benjamin, que
destaca a aplicabilidade dos direitos fundamentais ao abordar a necessidade de
acesso igualitario aos servigcos essenciais para individuos em situagdo de
vulnerabilidade. A decisao judicial reconheceu que a restrigdo imposta pelo ato
administrativo ilegal ndo apenas privou a pessoa com enfermidade mental e HIV de
seu direito ao transporte gratuito, mas também causou danos morais, reafirmando a
importancia de que politicas publicas sejam inclusivas e n&o discriminatérias.

Outra jurisprudéncia importante sobre o tema foi o julgamento dos Embargos
de Declaragao no Recurso Especial n. 1.808.546/DF, do relator Ministro Francisco
Falcdo, que concedeu a isencdo do imposto de renda para pessoas soropositivas.
Essa decisdo exemplifica a aplicagao dos direitos sociais e econdmicos, sublinhando
o papel da justica em proteger grupos vulneraveis contra cargas fiscais
desproporcionais. Ao reconhecer o direito a isengado do IRPF desde o diagndstico de
HIV, o tribunal ndo s6 aliviou o peso financeiro sobre o individuo afetado, mas também
reafirmou a necessidade de politicas fiscais que considerem as realidades das
doencgas graves.

O judiciario brasileiro desempenha um papel crucial na defesa dos direitos das
pessoas vivendo com HIV/AIDS. Em varias decisdes recentes, tem-se observado um
movimento em dire¢cdo a garantia de igualdade e acesso adequado ao tratamento
médico, mesmo diante de desafios como a integracdo no servigco militar. Essas
decisbes nao apenas protegem as condi¢gdes necessarias para o cuidado de saude,
mas também buscam reduzir o estigma e a discriminagao frequentemente enfrentados
por individuos soropositivos.

Ainda, a jurisprudéncia tem reconhecido a importancia de politicas publicas
inclusivas e nao discriminatorias. Por exemplo, decisdes recentes concedendo
isencdo de imposto de renda desde o diagndstico de HIV/AIDS representam um
avanco significativo. Essas medidas n&o apenas aliviam o 6nus financeiro sobre os
individuos afetados, mas também reforcam a necessidade de um tratamento justo e
equitativo nas politicas fiscais, considerando as complexidades das doencgas graves.

Esses esforcos judiciais sdo essenciais para promover uma sociedade mais
justa e solidaria, onde todos os cidaddos possam desfrutar plenamente de seus

direitos. Ao estabelecer precedentes que defendem a igualdade e a dignidade das
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pessoas HIV-positivas, o judiciario contribui significativamente para a construgao de
um ambiente onde a inclusdo e o respeito aos direitos humanos sao prioridades

fundamentais.

7 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da analise detalhada realizada ao longo deste trabalho, torna-se
evidente que, na pratica, a aplicabilidade dos direitos das pessoas vivendo com
HIV/AIDS é significativamente reprimida pela discriminagdo que permeia diversos
aspectos da sociedade. Desde o acesso a servigos de saude até oportunidades de
emprego e participagdo na vida comunitaria, individuos vivendo com HIV/AIDS
frequentemente enfrentam obstaculos decorrentes da macula e da intolerancia.

As evidéncias apresentadas demonstram que o descrédito associado ao
HIV/AIDS continua a ser uma realidade persistente, apesar dos avangos na prevengao
e tratamento da doencga. Esse labéu é alimentado por percepgbdes negativas e
estereotipadas sobre a infeccdo pelo HIV/AIDS, que levam a exclusdo social, a
marginalizagao e a violagéo dos direitos humanos das pessoas soropositivas.

No primeiro tdpico, abordou-se a diferenca entre HIV e AIDS, com o HIV sendo
um virus que compromete o sistema imunoldogico e a AIDS sendo a fase mais
avangada da infecgéo. Destacou-se a importancia do tratamento antirretroviral (TAR)
para controlar o HIV e evitar a progressao para AIDS. O contexto historico abrangeu
a evolucao das percepgdes sociais e das politicas publicas relacionadas ao HIV/AIDS,
desde as primeiras detecgcbes nos anos 1980 até a implementagcao de medidas de
protecao dos direitos das pessoas afetadas. Discutiu-se o estigma e a discriminagao
enfrentados por essas pessoas, afetando negativamente suas vidas sociais e
profissionais. Por fim, abordou-se a evolugcdo dos direitos trabalhistas e legais no
Brasil, destacando leis importantes que garantiram assisténcia integral, aposentadoria
especial, isengcao de imposto de renda e distribuicdo gratuita de medicamentos,
melhorando a qualidade de vida dos do soropositivos.

No segundo topico analisou-se como o descredito e a discriminagcdo contra
pessoas soropositivas persistem devido a falta de conscientizacdo e obstaculos
institucionais. Entrevistas mostraram que essas pessoas enfrentavam discriminacao

em varios aspectos da vida, incluindo familia, trabalho e saude. A falta de
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sensibilizagao dos profissionais juridicos resultou em decisdes injustas, e a burocracia
legal dificultou a busca por justica. A intolerancia também afetou negativamente a
saude fisica e mental, as relagdes sociais e a situagado econémica dessas pessoas.

No terceiro topico discutiu como o estigma e a discriminagédo contra pessoas
vivendo com HIV/AIDS afetaram seus direitos e vidas no Brasil, fundamentando-se
nas teorias de Erving Goffman e Richard Parker. Foi destacado que esses individuos,
muitas vezes, evitavam buscar tratamento devido ao medo e a vergonha impostos
pela sociedade. A jurisprudéncia brasileira lidou com esses desafios em decisdes
sobre servico militar, condi¢ées de detencéo, acesso ao transporte publico gratuito e
isengao de imposto de renda, demonstrando a complexidade de proteger os direitos
dos soropositivos enquanto se mantém a funcionalidade das instituicoes.

A hostilidade contra as pessoas que vivem com HIV/AIDS ndo apenas
compromete seu bem-estar fisico e emocional, mas também mina os esforgos para
controlar a epidemia de forma eficaz. O medo da desonra pode desencorajar as
pessoas de buscar servicos de saude, fazer o teste e aderir ao tratamento,
contribuindo para a propagagéo do virus e o aumento do numero de novas infecgdes.

Diante desse cenario, torna-se imperativo adotar uma abordagem baseada nos
direitos humanos para enfrentar a infamia e a implicancia relacionados ao HIV/AIDS.
Isso inclui a implementacdo de politicas e programas que promovam a educagao,
conscientizagao, preconceito e a discriminagao, a fim de garantir o acesso equitativo
a servicos de saude de qualidade para todas as pessoas, independentemente de seu
status soroldgico para o HIV/AIDS.

Conclui-se que, promover uma mudanca cultural e social ampla, que desafie as
atitudes discriminatorias e promova a inclusdo e o respeito pelas pessoas
soropositivas, € um grande desafio. Isso requer o engajamento de governos,
sociedade civil, setor privado e comunidade internacional em um esforco conjunto

para combater a rejeicdo em todas as suas formas.
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