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RESUMO

O presente trabalho aborda a tematica dos direitos reprodutivos e sua relacdo com a
assisténcia médica a reproducao, enfatizando a dignidade da pessoa humana. A
dignidade implica no reconhecimento do direito de cada individuo exercer sua livre
escolha em relagdo a maternidade/paternidade, inclusive ao buscar ajuda médica por
meio de técnicas de reproducio assistida, como a fertilizacio in vitro e a inseminagao
artificial. E de suma importancia que essas praticas sejam realizadas de forma ética,
em conformidade com os direitos humanos. A esterilizacdo compulsdria, imposta pelo
Estado sem consentimento livre e informado, é considerada uma violagao dos direitos
humanos e a dignidade da pessoa humana, pois cerceia a liberdade de decisao sobre
a reprodugao. Em contrapartida, a esterilizag&o voluntaria € a opgéao autbnoma e bem-
informada de uma pessoa em se submeter a esterilizacdo como método de controle
de natalidade, exigindo-se, contudo, sua voluntariedade, mediante o consentimento
informado e sem qualquer forma de presséo, para ser legitima dentro do contexto do
planejamento familiar. Portanto, os direitos reprodutivos abrangem a liberdade de
decidir sobre a reproducdo, incluindo o acesso aos recursos de reproducio
medicamente assistida. No entanto, € de extrema importancia que essas praticas
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sejam conduzidas de maneira ética, respeitando os direitos individuais e evitando a
imposigao de esterilizagdo compulséria.

Palavras-Chave: dignidade da pessoa humana; esterilizagdo compulsoria;
reproducao in vitro; autonomia de decisao; planejamento familiar.

ABSTRACT

This paper addresses the topic of reproductive rights and their relationship with
reproductive healthcare, emphasizing the dignity of the human person. Dignity entails
recognizing the right of each individual to exercise their free choice regarding
parenthood, including seeking medical assistance through assisted reproductive
techniques such as in vitro fertilization and artificial insemination. It is of paramount
importance that these practices be conducted ethically, in accordance with human
rights principles. Compulsory sterilization, imposed by the State without free and
informed consent, is considered a violation of human rights and human dignity as it
restricts the freedom of reproductive decision-making. In contrast, voluntary
sterilization is the autonomous and well-informed choice of an individual to undergo
sterilization as a method of birth control, provided that it is carried out voluntarily, with
informed consent, and without any form of coercion, in order to be legitimate within the
context of family planning. Therefore, reproductive rights encompass the freedom to
decide on reproduction, including access to medically assisted reproductive resources.
However, it is of utmost importance that these practices be conducted ethically,
respecting individual rights and avoiding the imposition of compulsory sterilization.

Keywords: human dignity; compulsory sterilization; in vitro reproduction; autonomous
decision; family planning.
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1 INTRODUGAO

A tematica dos direitos reprodutivos humanos e sua relagdo com a assisténcia
meédica a reprodugao sao de suma importancia a luz do respeito a dignidade inata ao
ser humano. Ela, enquanto principio primordial no Ordenamento Juridico patrio,
envolve o reconhecimento do valor intrinseco ao préprio ser humano, com sua
consequente capacidade de se autodeterminar. No ambito dos direitos reprodutivos,
a dignidade da pessoa humana se manifesta na liberdade de escolher sobre a propria

capacidade reprodutiva, seja optando pela procriagao ou por abster-se dela.
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A assisténcia médica a reprodugédo é uma alternativa para viabilizar o anseio
de reproducao, especialmente quando se apresentam dificuldades na concepcao de
forma natural. Tais técnicas, como a fertilizacdo in vitro, permitem que casais e
individuos concretizem o sonho de ter filhos, mesmo diante de obstaculos bioldgicos.
Nesse sentido, a liberdade de procriar € um elemento fundamental dos direitos
reprodutivos humanos.

No entanto, € imprescindivel que tais praticas sejam conduzidas de maneira
ética e em conformidade com os direitos humanos, posto que ainda ocorrem casos de
imposigcao estatal de esterilizagdo, na qual determinados grupos ou individuos sao
submetidos a tal procedimento sem o seu consentimento livre e esclarecido,
representando, assim, clara violagdo a dignidade da pessoa humana, usurpando o
direito de autodeterminacao reprodutiva.

Por outro lado, a esterilizacdo voluntaria € a manifestacdo de uma escolha
autbnoma e informada por parte de um individuo, que decide submeter-se a tal
procedimento como forma de planejamento familiar. Desde que realizada de forma
voluntaria, com consentimento informado e sem qualquer forma de coercdo, essa
pratica € considerada uma opgao legitima.

Assim sendo, a preservagao da dignidade da pessoa humana demanda o
respeito aos direitos reprodutivos humanos, garantindo a liberdade de procriar ou
abster-se dela. Isso compreende o acesso a assisténcia médica a reprodu¢gao como
uma alternativa valida para aqueles que desejam constituir uma familia, desde que
observados os principios éticos e os direitos individuais aplicaveis.

Contudo, e ao mesmo tempo, é crucial a analise cautelosa da esterilizacao
compulséria, posto que € de bom alvitre que as decisdes reprodutivas sejam sempre

tomadas com autonomia, consentimento informado e livre escolha.

2 DIREITOS REPRODUTIVOS, UMA ANALISE DA SUA EVOLUGAO JURIDICO-
LEGISLATIVA

Para os direitos reprodutivos terem surgido e alcancado o patamar que hoje
Ihes pertence, exigiu-se um avango de todo o arcabouco juridico, em especial no que
atine a protecdo da pessoa humana, posto que, como adiante mencionado, é

intrinseco a promogéao da vida digna.
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Para tanto, principalmente devido aos eventos histéricos que ocorreram no
cenario mundial do século XX, especial atengao se deu a pessoa humana, a fim de
conceber mecanismos que garantissem seguranga e prote¢cao especiais a cada ser-
humano®.

Destarte, malgrado seja dificultoso trabalhar uma linha temporal, bem como
realizar uma exata e ampla conceituagao, impende salientar que tais mecanismos se
interigam e se completam, a fim de balizar, garantir e sustentar o escorreito
desenvolvimento de tais direitos. Para tanto, fala-se nos direitos da personalidade,
direitos humanos, direitos fundamentais e dignidade da pessoa humana.

Conforme licdo doutrinaria, os direitos humanos sao dotados de uma
“pretensdo normativa de universalidade, abrangendo, desse modo, qualquer pessoa
numa perspectiva extraestatal” (FERNANDES, 2021, p. 364). Ou seja, em virtude dos
acontecimentos da Segunda Guerra Mundial, exigiu-se a criagdo de um arcabouco
juridico abrangente para todos os seres humanos, que os colocassem num polo de
ndo ingeréncia do Estado na esfera individual, bem como de consagracdo da
dignidade da pessoa humana, seja em nivel constitucional, infraconstitucional, legal
ou mediante a promocéao através dos costumes (MORAES, 2021, p. 20), razao pela
qual sao justamente apontados como “garantias juridicas universais que protegem
individuos e grupos contra agdes ou omissdes dos governos que atentem contra a
dignidade humana” (TAVARES, 2012 apud OLIVEIRA, 2016, p, 1).

Lado outro, e no que atine a dignidade da pessoa humana, fala-se em um meta-
principio que exige que “a figura humana receba sempre um tratamento moral
condizente e igualitario, sempre tratando cada pessoa como fim em si mesma”
(FERNANDES, 2021, pp. 350/351). Noutras palavras, apesar de seu alicerce remontar
a Roma Antiga (BARROSO, 2014, p. 13), sua refinagao filosoéfica se deu a partir de

Kant, posto que o homem possuiria um “valor intimo” que lhe tornaria um fim em si

5"As poucas alusdes aos direitos da personalidade que existiam na nossa doutrina praticamente
desapareceram da manualistica nas décadas seguintes. O interesse pelo tema sé voltaria a ser
despertado a partir da segunda metade do século XX, ja entao com forga irresistivel. [...] Duas guerras
mundiais, os horrores do holocausto nazista e a efetiva utilizagdo da bomba atdémica foram apenas
alguns dos assustadores acontecimentos que o mundo testemunhou no curto intervalo entre 1914 e
1945. [...] Em toda parte, despertaram os anseios por uma nova ordem de valores, apta a proteger a
condi¢cao humana na sua redescoberta vulnerabilidade[...], preocupagéo que passaria a guiar 0s passos
da comunidade juridica internacional" (SCHREIBER, 2013, p. 6).
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mesmo, limitando “todo o arbitrio pelo respeito que infunde em sua humanidade”
(WEYNE, 2013, p. 84).

Refere-se, dessa forma, a um principio fundamental que permeia o conceito
basico de interpretagdo e reavaliagdo de todas as outras leis existentes no sistema
juridico nacional, exigindo que o Estado e a sociedade garantam a primazia, o respeito
e o cumprimento desse principio orientador (FERNANDES, 2021, pp. 353-355), sob
risco de afrontar a norma mais importante da Carta Maior.

Adiante, e no que atine aos direitos fundamentais, sdo observaveis como
aqueles “direitos publico-subjetivos de pessoas (fisicas ou juridicas), contidos em
dispositivos constitucionais” (DIMOULIS; MARTINS, 2014, p. 41). Ou seja, resumem-
se aqueles direitos humanos que passaram por um processo de positivagao interna
(FERNANDES, 2021, p. 365), confluindo em duas esferas: uma de admbito juridico-
politico, que impede a interferéncia estatal na esfera individual dos direitos, e outra de
cunho juridico-subjetivo, que assegura mecanismos para viabilizar o exercicio dos
direitos assegurados pelo Estado (SALEME, 2022. p. 137).

Por fim, e no tocante aos direitos personalissimos, reinterpretados a luz do
Direito Civil-Constitucional, atuam como instrumentos garantidores da Dignidade da
Pessoa Humana (art. 1°, lll), respaldados na garantia de um minimo existencial com
atencdo a intitulada clausula geral de protecdo da personalidade (CHAVES;
ROSENVALD, 2020).

Pela referida clausula geral, “formulacdo de uma hipotese legal que, em termos
de grande generalidade, abrange e submete a tratamento juridico todo um dominio de
casos” (ENGISCH, 1996, p. 228/229 apud MATTIETTO, 2017, p. 21), ha simplificacéo
na busca de respostas as diversas situag¢des subjetivas nas quais se faz necessaria a
protecao da personalidade (MATTIETTO, 2017, p. 23).

Dessa ilagao, portanto, vé-se que tais conceitos, apesar de distintos, possuem
a mesma primordial fungao: dar protecdo a pessoa humana e primar sua autonomia
existencial, possibilitando a construgdo de uma vivéncia humana sobretudo digna,
razao pela qual é possivel notar que o pleno direito de reprodugao faz estreito dialogo
com o principio maximo da dignidade da pessoa humana, posto que ndo ha como se
falar em promogao da dignidade ao se tolher o direito mais intimo do ser humano e do

seu planejamento familiar.

2950
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
V. 6, p. 2946-2968, 2024



Direitos humanos reprodutivos e a reprodugao medicamente assistida: entre a liberdade de reproduzir
e de nao reproduzir

Feito esse preludio, pode-se, finalmente, conceituar os direitos reprodutivos
como “normas de direitos humanos que garantem o exercicio individual, livre e
responsavel, da sexualidade e reproducdo humana” (VENTURA, 2009, p. 19), dotados
de um carater subjetivo, inato a todas as pessoas, que Ihes permite “decidir sobre o
nuamero de filhos e os intervalos entre seus nascimentos, e ter acesso aos meios
necessarios para o exercicio livre de sua autonomia reprodutiva, sem sofrer
discriminagao, coercédo, violéncia ou restricdo de qualquer natureza” (VENTURA,
2009, p. 19).

Mas nao so, pois nao diferentemente dos demais direitos conquistados ao
longo dos séculos, € possivel falar, inclusive, e sinteticamente, que a evolugao
alcancada aos direitos reprodutivos “é fruto, principalmente, do movimento de
mulheres” (VENTURA, 2009, p. 22), haja vista que o pontapé inicial de conquista
historica para tais direitos se deu em 1919 com regulamentagao juridica realizada pela
OIT - Organizacao Social do Trabalho (VENTURA, 2009, p. 23). Observe-se:

[...] a OIT foi pioneira no estabelecimento de direitos relativos a maternidade,
como o direito a licenga maternidade, ao acesso a saude reprodutiva, a
amamentagdo, a protegcao contra a discriminagao de mulheres na idade
reprodutiva, a protecdo da familia e outros.

Nada obstante, e ndo exaustivamente, ainda é possivel apontar outras
regulamentagdes legais sobre o assunto, a exemplo da Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos (de 1.948), Convencao Internacional sobre a Eliminagao de todas
as Formas de Discriminagao Racial (de 1.965), do Pacto Internacional sobre Direitos
Civis e Politicos (de 1.966), do Pacto Internacional dos Direitos Econdmicos, Sociais
e Culturais (também de 1.966), da Convencéao Internacional sobre a Eliminagao de
Todas as Formas de Discriminacdo Contra a Mulher (de 1,984) e, por fim a nossa
Constituigao Cidada (de 1.988) (VENTURA, 2009).

No ponto, com o aprofundamento da crise econémica no inicio da década de
80, a énfase social das teses pro-natalistas passou a diminuir. Isso porque, no ano de
1974, o Conselho de Seguranga dos Estados Unidos langcou o NSSM — National
Security Study Memorandum — n.° 200, pelo qual “refletia a preocupagdo com o
crescimento da populagdo mundial para a seguranga e para os interesses externos

americanos, propondo medidas de controle populacional para os paises em
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desenvolvimento” (VENTURA, 2009, p. 27), posicionamento que o Brasil adotou até o
século XIX por questdes de controle dos problemas de natureza higienista (COSTA et
al., 2013, p. 78).

Contudo, no cenario politico do século XX, o Brasil, que em sua trajetéria,
adotou vieses pro-natalistas (VENTURA, 2009, p. 27), mostrou-se neutro em esfera
internacional, relegando ao casal a decisdo quanto a estrutura familiar, de modo que
seria ele o responsavel por decidir sobre a utilizagdo — ou ndo — dos métodos
anticoncepcionais (COSTA et al., 2013, p. 78). Ou seja, postou-se em viés
politicamente neutro, ndo se contrapondo as politicas pro-natalistas, tampouco a
adocgao, regulamentacdo e fornecimento de métodos anticonceptivos (VENTURA,
2009, p. 29).

Muito se deve, ao Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher
(PAISM), formulado em 1983 (LINDNER et al., 2006, p. 3) através do resultado da luta
de movimentos feministas que deram “énfase em aspectos de saude reprodutiva, mas
com propostas de agdes dirigidas a atengao” (BRASIL, 1984, p. 2), gerou-se ruptura
com o até entdo modelo materno-infantil, posto que concebeu a mulher “ndo apenas
como um 6rgao reprodutivo, mas, na sua integralidade e em todas as fases de seu
ciclo vital“ (LINDNER et al., 2006, p. 3).

Isso reforgou a ideia humanista que o Estado Brasileiro fulcrou Constituicao
Federal de 1988, quando determinou a criagdo do SUS e firmou “o entendimento do
Planejamento Familiar como de livre escolha das pessoas” (COSTA et al., 2013, p.
79), pelo qual deveria o Estado fornecer os recursos educacionais e cientificos para
tanto (art. 226, § 7°).

Ou seja, a Carta Magna é, de fato, o marco politico no cenario brasileiro voltado
a releitura e reorganizagao dos dispositivos legais, bem como a promogéao dos direitos
humanos e, por conseguinte, da dignidade da pessoa humana (VENTURA, 2009, p.
30), o que restou demonstrado, ainda, e pouco tempo depois, com a aprovacao de lei
ordinaria que regulamentou o planejamento familiar (Lei 9.263/1996).

Alias, e por oportuno, cumpre aventar que a Carta Maior regulamentou em seu
bojo de normas, diversos dispositivos que aclaram e reforgam, justamente, a ideia de
autonomia familiar para gerir a propria constituicado familiar, com constante enfoque e
respeito ao meta-principio interpretativo de todo o Ordenamento Juridico, qual seja,

dignidade da pessoa humana. Observem-se:
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Art. 6° Sao direitos sociais a educacgao, a saude, a alimentagéo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote¢ao
a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituigdo. (Redagéo dada pela Emenda Constitucional n°® 90, de 2015)
[...]

Art. 196. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducao do risco de doenga e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para
sua promogao, protegao e recuperagao.

[...]

Art. 201. A previdéncia social sera organizada sob a forma do Regime Geral
de Previdéncia Social, de carater contributivo e de filiagdo obrigatodria,
observados critérios que preservem o equilibrio financeiro e atuarial, e
atendera, na forma da lei, a: (Redagao dada pela Emenda Constitucional n°®
103, de 2019)

[...]

Il - protegdo ao trabalhador em situacdo de desemprego involuntario;
(Redacao dada pela Emenda Constitucional n® 20, de 1998)

[...]

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos:
[...]

V - a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora
de deficiéncia e ao idoso que comprovem nio possuir meios de prover a
prépria manutengéo ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a
lei.

[...]

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegéo do Estado.

[...]

§ 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicoes oficiais ou privadas.

Assim, a Constituicdo de 1988 incorporou, portanto, os principios e diretrizes
afirmados no ambito internacional dos direitos humanos, rompendo com o modelo
anterior que limitava o acesso aos direitos reprodutivos, concedidos, outrora, apenas
aqueles contribuintes do sistema publico previdenciario (VENTURA, 2009, p. 65), de
modo que é forgoso concluir que, no cenario brasileiro, rege o acesso a reprodugao

como um desdobramento do direito a saulde.

3 DA REPRODUGAO MEDICAMENTE ASSISTIDA (REPRODUGAO IN VITRO):

Tradicionalmente, a finalidade natural do casamento, ou de outro tipo de unido
tendo em vista que a Constituicdo Federal de 1988 ampliou o conceito de familia
reconhecendo como entidade familiar, para além do casamento, o complexo de duas

ou mais pessoas formadas pelos pais e seus descendentes, e da constituicdo de uma
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familia é a procriagao de filhos, com o objetivo de perpetuar a espécie, por seus
descendentes (PEREIRA, 2004).

Dessa forma é que se apresenta a figura da reproducdo humana assistida,
diante da intengéo de ter filhos, erigida como finalidade da unido entre duas pessoas,
mas que diante de problemas de saude n&o tém condigbes de os ter por meios
naturais, ou seja, a reprodugao humana assistida evoluiu juntamente com o conceito
de familia.

Segundo Jodo Alvaro Dias (1996), Rohleder (1911) assinalava na literatura
médica mundial 65 tentativas de inseminacgao artificial com apenas 21 resultados
positivos, enquanto no ano de 1924, em 138 casos registrou-se um percentual de 38%
de éxitos, ao passo que, 1934, num total de 157 casos, foram assinalados 57 bem-
sucedidos. De tais tentativas, culminou-se no nascimento de Louise Brown, em 1978,
na Inglaterra, gerada através de técnicas de fecundagéao “in vitro”.

A Medicina Reprodutiva, a qual diante dos avancgos cientificos, provocou
enorme repercussao social, possibilitando a geragédo de filhos em relagdo aquelas
pessoas que possuem dificuldades para conceber.

O Sistema de Saude Brasileiro, assegurou o direito a reprodugédo, com o acesso
a reprodugdo medicamente assistida ou "in vitro", atualmente regulada pela
Resolugcdo 2.320/2022 do Conselho Federal de Medicina, instdncia maxima de
controle do exercicio da medicina no Pais que também concentra atividades no campo
da bioética, e reconhecida pelo Codigo Civil de 2002, categorizando-se em dois tipos:
homodloga (quando o material genético € oriundo do proprio casal assistido) ou
heterdloga (quando o material genético vem de terceiro alheio a relagao).

Outro ponto importante € o fato de que a norma supracitada resguarda duas
possibilidades de reproducdo assistida. No primeiro caso, temos a inseminacao
artificial, uma técnica muito mais antiga que veio a ser inserida no conjunto da
reproducgao assistida, e que consiste na introducdo do sémen no aparelho reprodutivo
feminino, no segundo caso, temos as técnicas que tém por base o procedimento de
fertilizagao in vitro propriamente dito, nos quais a fertilizagdo do embrido ocorre fora
do corpo da mulher.

Tem grande importancia, o fato de que foi assegurado mais de uma maneira

de reproducao assistida, pois assim mulheres solteiras também possuem acesso as
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técnicas de reproducéo, bem como a doacao temporaria do utero possibilitou o acesso
a reprodugéao para casais homoafetivos.

Alias, frise-se que, além de nao poder ser utilizada para fins cientificos ou de
pesquisa, limitando-se a finalidade reprodutiva, veda, também, a sexagem do feto,
salvo em se tratando de situagao para mitigagao do risco de doengas congénitas.

Lado outro, consoante inciso |V, item 3 da resolugao, ha, ainda, limitagdes para
doacao do material genético, quando dispde que “a doagdo de gametas pode ser
realizada a partir da maioridade civil, sendo a idade limite de 37 (trinta e sete) anos
para a mulher e de 45 (quarenta e cinco) anos para o homem”.

Por fim, quanto a gestagao por substituicido, situacdo em que a gestagao pode
ser realizada por outra mulher que néo a assistida, também encontra disciplinagédo em
documentos com valor legal, como a Resolugédo do Conselho Federal de Medicina n°
1.358/1992 que diz no seu Inciso VII:

As Clinicas, Centros ou Servicos de Reprodugdo Humana podem usar
técnicas de RA para criarem a situagdo identificada como gestagdo de
substituicdo, desde que exista um problema médico que impega ou contra-
indique a gestagao na doadora genética.

1. As doadoras temporarias do uUtero devem pertencer a familia da doadora
genética, num parentesco até o segundo grau, sendo os demais casos
sujeitos a autorizagao do Conselho Regional de Medicina.

2. A doagao temporaria do utero ndo podera ter carater lucrativo ou comercial.

Ao estabelecer esta resolugédo, o Conselho Federal de Medicina do Brasil a
estatuiu como norma deontolégica e, por conseguinte, de cumprimento estrito pelos
meédicos. No Brasil a gravidez de substituicdo, atendidos os dispositivos proclamados
pela resolucdo, é ndo apenas legal como ética. Contudo, como requisito essencial é
necessario a doagao do material genético a ser utilizado, a garantia de anonimidade
do referido doador, e como requisito negativo o carater lucrativo (ARAUJO e NETO,
2015).

4 DA LIBERDADE DE REPRODUZIR E DE NAO REPRODUZIR:

Seguindo a Constituicido da Republica de 1.988 surge, em 1.996, a lei do

planejamento familiar n.° 9.263/96, compreendendo “o conjunto de agbes de

2955
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
V. 6, p. 2946-2968, 2024



Arthur Shigueo Inoue et al.

regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicao, limitagdo ou
aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal”.

A definigdo legal abrange um amplo espectro de a¢gdes em conformidade com
os acordos internacionais (UNITED NATIONS e HUMAN RIGHTS COMMITTEE,
2000), enfatizando a igualdade de direitos entre homens e mulheres. Referido diploma
legal, conforme destacado por Sousa (2022, p. 26), esta alinhado com a intencéo do
legislador constituinte ao garantir a escolha do casal em relagdo aos direitos sexuais
e reprodutivos. Proporciona um suporte abrangente para que as pessoas possam
tomar decisdes conscientes sobre ter ou nao ter filhos, promovendo a autonomia e
empoderamento, ainda o texto reflete o compromisso com a igualdade a evitando a
exclusividade da familia tradicional como unico ambiente para o cuidado relacionado
a sexualidade e reproducao.

No Artigo 3°, a lei enumera um conjunto de agdes que o Estado deve fornecer,

sendo eles:

| - a assisténcia a concepgao e contracepgao;

Il - o atendimento pré-natal;

Il - a assisténcia ao parto, ao puerpério e ao neonato;

IV - o controle das doengas sexualmente transmissiveis;

V - o controle e a prevengao dos canceres cérvico-uterino, de mama, de
prostata e de pénis. (Redagéo dada pela Lei n° 13.045, de 2014)

Isso implica na obrigagcdo de o Estado disponibilizar no SUS os insumos e
procedimentos contraceptivos, bem como 0s necessarios para o tratamento da
infertilidade, dentre os quais cita-se o0 acesso a técnicas de reprodugdo humana
assistida, o direito a assisténcia pré-natal, parto, puerpério, nascimento e cuidados
neonatais, ndo se esquecendo, ainda, do dever de controle e de prevengao doengas
sexualmente transmissiveis (DSTs) e cénceres, além do fornecimento de assisténcia
meédica para o tratamento dessas doengas (VENTURA, 2009, p. 91).

O legislador nao se esqueceu, contudo, do direito de nao reproduzir, dispondo,
na forma do art. 10°, dos critérios para o acesso a esterilizacdo voluntaria. Observe-

Se.

Art. 10. Somente é permitida a esterilizacdo voluntaria nas seguintes
situagdes: (Artigo vetado e mantido pelo Congresso Nacional - Mensagem n°
928, de 19.8.1997)
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| - em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de vinte e
cinco anos de idade ou, pelo menos, com dois filhos vivos, desde que
observado o prazo minimo de sessenta dias entre a manifestagdo da vontade
e o ato cirurgico, periodo no qual sera propiciado a pessoa interessada
acesso a servigo de regulagéo da fecundidade, incluindo aconselhamento por
equipe multidisciplinar, visando desencorajar a esterilizagdo precoce;

Em relacdo as pessoas absolutamente incapazes, € importante ressaltar que a
esterilizagdo sO6 € admissivel mediante autorizagdo judicial, que avaliara a

necessidade dessa intervencgéo, conforme disciplina o Art. 10, § 6°:

Art. 10. Somente é permitida a esterilizacdo voluntaria nas seguintes
situagdes: (Artigo vetado e mantido pelo Congresso Nacional - Mensagem n°
928, de 19.8.1997)

§ 6° A esterilizacao cirirgica em pessoas absolutamente incapazes somente
podera ocorrer mediante autorizagao judicial, regulamentada na forma da Lei.

O ponto controverso estabelecido pela lei é a questdo da idade minima para a
esterilizagdo. Isso porque, no tramite legiferante, propds-se a fixagdo da maioridade
civil, equivalente, a época, a 21 anos, para permitir 0 acesso a esterilizagao cirurgica,
ao passo que, apos discussdes, prevaleceu um sistema misto - 25 anos ou dois filhos
vivos, sob os argumentos de aumento de esterilizagdo em mulheres jovens e alto
indice de arrependimento no pds-cirurgico, com base em estudos produzidos a época
(BRASIL, 2006, p. 99).

Entretanto, é forte na doutrina a critica a fixagdo de uma idade minima diferente
da maioridade civil legal, apontando que seria mais adequado adotar o critério da
capacidade civil plena e da maioridade civil como requisitos para tanto, posto que
nesse momento que a pessoa se tornaria plenamente capaz para os atos da vida civil.
Para tanto, se se os direitos reprodutivos tém como alicerce a autonomia da vontade
reprodutiva, incongruente seria, por um lado, o Estado nao interferir nas escolhas
individuais, exceto para proteger aqueles que possuem capacidade reduzida para
decidir, contudo, lado outro, impor idade para o acesso a tais servigos publicos de
saude (VENTURA, 2009, p. 94).

Por outro lado, argumenta-se que o critério de idade imposto ndo visa proteger
o individuo em si, mas sim resguardar aqueles que poderiam ser afetados de forma
especial e potencial pela agdo de alguém que ainda n&do possui maturidade suficiente
para influenciar a vida dos outros (MARCICO, 2022, p. 111)
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Independentemente do viés doutrinario adotado, é fato que houve recente
resposta legislativa sobre o tema com a sancgao presidencial da Lei 14.443/2022, que
reduziu a idade minima de 25 anos para 21 anos.

Cumpre ressaltar, contudo, que a lei foi publicada em 2 de setembro de 2022,
e apesar da modificagao trazida pelo legislador ser uma demanda da sociedade,
conforme inumeros projetos de Lei e ADls, ainda é prematuro falar que a solugao dada
pelo legislador ira pacificar a questao, permanecendo, assim, a critica, em vista que a
nova idade estabelecida continua a ser diferente da idade correspondente a
capacidade civil plena.

Outra questao polémica da lei que referido Diploma Legal estabelece é a
exigéncia de consentimento expresso de ambos os conjuges no vinculo matrimonial,
posto que cria obstaculos ao acesso aos servigos de saude (VENTURA, 2009, p. 94),
uma vez que o Estado desrespeita a autonomia individual e se apropria de seus
direitos reprodutivos, “pois é inamissivel que um terceiro tenha direito de escolha
sobre o corpo de outrem, tirando consequentemente o exercicio da autonomia dos
direitos individuais” (SOUSA, 2022, p. 39).

De igual maneira, e atendendo a anseios sociais, a dependéncia desse
consentimento expresso, conforme previsto no artigo 10, § 5°, da Lei n°® 9.263/96, foi
revogada, independendo, agora, de procedimento judicial para requerer o suprimento
da outorga uxdria (VENTURA, 2009, p. 95).

No ponto, impende ressaltar que o tema é bem disciplinado no Ordenamento
Juridico brasileiro, em que pese existam criticas que constituam pontos minguantes

em comparacgao a abrangéncia do sistema de saude nacional.

5 CONTROLE DE NATALIDADE E ESTERILIZAGAO COMPULSORIA: UMA
ANALISE A LUZ DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA:

Inicialmente, é interessante destacar que um principio € definido como
mandamento de otimizagao, ou seja, norma juridica passivel de aplicagdo em graus,
na medida do possivel e a luz do caso concreto, sem que isso Ihes tire a validade e/ou
a aplicabilidade (ALEXY, 2008).

Ademais, ha de se ressaltar que ha espaco para, excepcionalmente, e a luz do

caso concreto, com a devida observancia do devido processo legal e com uma

2958
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
V. 6, p. 2946-2968, 2024



Direitos humanos reprodutivos e a reprodugao medicamente assistida: entre a liberdade de reproduzir
e de nao reproduzir

escorreita leitura dos elementos faticos-juridicos envolvidos, ponderar a forma de
exercicio dos principios, sempre a luz do axioma maximo de nosso Ordenamento
Juridico: “em favor da dignidade nao deve haver duvida” (FERNANDES, 2021).

Nesta toada, frise-se que direitos e principios ndo sdo absolutos. No ponto, em
que pese a Dignidade da Pessoa Humana ser erigida a um meta-principio, nao deixa
de ter a possibilidade de ponderacgao da sua extensao. Alias, saliente-se que essa é
uma caracteristica propria dos direitos fundamentais e dos principios. Isso porque, em
relagdo aos primeiros, eles sdo considerados valores, e ndo direitos propriamente
ditos, o que possibilita, portanto, sua aplicagdo em parte, e, sobretudo, sua
concretizagcao na medida do possivel, e ndo na totalidade (FERNANDES, 2021).

A Constituigdo Federal de 1988 previu alguns principios que servem como
fundamentos da Republica Federativa do Brasil, sendo corolarios do Estado
Democratico de Direito, dentre os quais se faz presente o da dignidade da pessoa

humana, vejamos:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[L.]

Il - a dignidade da pessoa humana,;

Neste sentido, ha de se destacar que o principio da dignidade da pessoa
humana mostrou-se realmente importante apés a Segunda Guerra Mundial, com a
analise das truculéncias cometidas nesta guerra, que levaram a observacao de que a
dignidade da pessoa humana é o fundamento de todas as outras liberdades humanas.
Sendo este principio caracterizado pela liberdade do individuo em realizar suas
decisdes livremente (CANOTILHO, 2003).

Neste diapasdo, com o fim da Segunda Guerra Mundial, foi promulgada a
Declaracao de Direitos Humanos, na data de 10 de dezembro de 1948, em Paris, na
Franga, apos a reunido de paises com origens juridicas e culturais de todas as regides
do mundo, através de uma Assembleia Geral, tendo como ideia central o
fortalecimento do principio da dignidade humana (ONU, 2020).

Esclarecido o conceito da dignidade da pessoa humana, inicia-se a analise
sobre a esterilizacado humana artificial, tema este estritamente ligado a este principio,

o qual é definido segundo Maria Helena Diniz (2017, p. 190) como sendo o “ato de

2959
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
V. 6, p. 2946-2968, 2024



Arthur Shigueo Inoue et al.

empregar técnicas especiais, cirurgicas ou ndo, no homem e na mulher, para impedir
a fecundacado”. O qual segundo ela, derivou-se de questdes de carater sociais,
demogréaficas, econdmicas, terapéuticas e religiosas.

Destaca-se que antes da promulgacéo da Lei n. 9.263, de 23 de janeiro de
1996, a qual regulou o § 7°, do artigo 226, da Constituicdo Federal, os Conselhos de
Medicina questionavam a licitude da pratica médica na realizagado da esterilizagao,
considerando que esta pratica era tipificada no Codigo Penal, eis que este prevé como
crime a perda de 6rgéos ou fungdes organicas. Contudo, apds a vigéncia da Lei n.
9.263/96, restou previsto no ordenamento patrio a licitude da esterilizagao voluntaria
em determinadas hipoteses (VIEIRA, 1998).

Ademais, ha de se observar que existem algumas classificagbes de
esterilizacdo, eis que se houver autorizagao/consentimento da pessoa, a fim de se
realizar a esterilizagao, esta é classificada como voluntario. Em compensacgao, quando
nao existir este consentimento, configura-se a esterilizagdo compulséria. Ainda, ha a
divisdo da esterilizagao terapéutica e n&o terapéutica. A primeira tem relacédo com a
conservagdo da saude da pessoa e a segunda diz respeito a nao haver
recomendagdes médicas (BOTTEGA, 2007).

Nesta toada, observa-se que é proibido utilizar métodos que violem a dignidade
humana e causem mutilagdo, como a cirurgia ablativa das génadas ou imputacdes
injustificadas, na esterilizagdo voluntaria para planejamento familiar. Conforme o
artigo 42 do Cadigo de Etica Médica, a esterilizagdo voluntaria ndo deve “desrespeitar
o direito do paciente de decidir livremente sobre método contraceptivo, devendo
sempre esclarecé-lo sobre indicagdo, seguranca, reversibilidade e risco de cada
método” (DINIZ, 2017).

Ademais, de acordo com a ONU (Organizacdo das Nagdes Unidas), a
esterilizagao forgada constitui uma violagao da proibigao de tortura, tratamento cruel,
desumano ou degradante, tendo em vista que tal entendimento foi enfatizado tanto
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) quanto pelo Conselho de Direitos
Humanos (SCHULMAN, 2018).

Neste sentido, vejamos as hipoteses que sdo admitidas a esterilizagao

voluntaria, segundo a Lei n. 9.263/96:
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Art. 10. Somente é permitida a esterilizacdo voluntaria nas seguintes
situacdes: (Artigo vetado e mantido pelo Congresso Nacional

| - em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de 21 (vinte
e um) anos de idade ou, pelo menos, com 2 (dois) filhos vivos, desde que
observado o prazo minimo de 60 (sessenta) dias entre a manifestagdo da
vontade e o ato cirurgico, periodo no qual sera propiciado a pessoa
interessada acesso a servico de regulacdo da fecundidade, inclusive
aconselhamento por equipe multidisciplinar, com vistas a desencorajar a
esterilizagao precoce;

Il - risco a vida ou a saude da mulher ou do futuro concepto, testemunhado
em relatério escrito e assinado por dois médicos.

Contudo, em contraste com a esterilizagao voluntaria, é possivel observar que
a esterilizagdo compulsoria se revela uma clara violagdo aos principios previstos na
Constituicdo Federal de 1988, especialmente em relagdo ao da dignidade da pessoa
humana.

Neste diapasao, trata-se de uma pratica ilicita a esterilizagdo compulséria sob
a perspectiva dos fundamentos de um Estado Democratico de Direito, eis que viola o
principio da dignidade da pessoa humana, tendo em vista que esta esterilizagdo
compulséria, é realizada sob pedido do responsavel legal e da familia de pessoa
absolutamente incapaz ao juiz, o qual autoriza a esterilizagdo compulsoria, mediante
um processo de decisdo substituta (ALBUQUERQUE, 2013).

Ainda, faz-se mister mencionar o caso de Janaina Aparecida Quirino, ocorrido
no municipio de Mococa/SP, que possuiu repercussao nacional, em razao dela ter tido
seus direitos fundamentais violados com realizagdo de laqueadura tubaria
involuntaria, patrocinada pelo Estado.

Destaca-se que Janaina provém de uma familia de baixa renda, na qual o pai
sofria de dependéncia quimica e frequentemente agredia sua mae. De acordo com os
relatos de Janaina, essa realidade resultou em uma infancia tumultuada. Neste
sentido, a vitima afirma que comecou a consumir bebidas alcodlicas e substancias
entorpecentes aos onze anos de idade. Além disso, assim como sua mae, Janaina
também era vitima de violéncia doméstica perpetrada por seu atual marido, e tinha
pouco ou nenhum contato com os demais membros de sua familia, exceto por uma
de suas irmas (SAO PAULO, 2017).

Insta salientar que o Parquet fez o pedido de laqueadura em Janaina Aparecida

Quirino, respaldando-se na precaria condicao financeira da citada e nos seus

2961
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
V. 6, p. 2946-2968, 2024



Arthur Shigueo Inoue et al.

problemas de dependéncia quimica, razdo pela qual far-se-ia necessario o

procedimento médico. Observe-se:

Nao ha dlvidas de que somente a realizacdo de laqueadura tubaria na
requerida sera eficaz para salvaguardar a sua vida, a sua integridade fisica e
a de eventuais rebentos que poderiam vir a nascer e ser colocados em sério
risco pelo comportamento destrutivo da mae (SAO PAULO, 2017).

Ressalta-se que o juizo de primeira instancia determinou a esterilizagéo
compulséria em Janaina, em conformidade do que havia pedido o membro do
Ministério Publico. Contudo, em que pese ter sido revogada esta decisdo por um
acordao da 82 Camara de Direito Publico do Tribunal de Justica de Sao Paulo, ja tinha
sido realizado o procedimento operatorio em Janaina, de modo que a medida judicial
se tornou ineficaz (SAO PAULO, 2017).

De outro lado, ligado a este tema, convém destacar que a busca pelo controle
de natalidade e do crescimento populacional tem sido uma preocupagao constante.
Nesse contexto, o dominio sobre o corpo feminino tem sido um dos principais campos
de disputa. Durante a crise populacional nos séculos XVI e XVII, o Estado assumiu o
controle dos assuntos reprodutivos e recorreu a meétodos cada vez mais brutais para
controlar e punir sexualidades n&o procriativas e tentativas de contracepcéao
(FEDERECI, 2017).

Diante de todo o exposto, € possivel observar que torna-se essencial assegurar
que qualquer abordagem relacionada ao controle de natalidade esteja em
consonancia com os principios éticos e os direitos humanos, sobretudo com o
principio da dignidade da pessoa humana. Tendo em vista que isto implica no respeito
aos direitos reprodutivos, na promogéao da igualdade de acesso aos servigos de saude
e na rejeicao de praticas coercitivas ou discriminatorias que possam comprometer a
dignidade e a liberdade das pessoas em suas decisbes reprodutivas, sendo
imprescindivel que a mulher n&o esteja limitada a um controle de natalidade imposto

pelo Estado, pois violaria, assim, o principio da dignidade da pessoa humana.
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6 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando a importancia do principio da dignidade da pessoa humana, é
essencial ressaltar a significancia dos direitos relacionados a reprodugéo e sua
conexao com a assisténcia médica a reproducdo. A dignidade, como um meta-
principio norteador no cenario juridico ndo apenas interno, mas também internacional,
reconhece o valor intrinseco e a capacidade de decisao de cada pessoa, inclusive em
assuntos ligados a reprodugéo.

A liberdade de determinar a prépria capacidade reprodutiva € um aspecto
fundamental dos direitos reprodutivos. Isso inclui a liberdade de buscar cuidados
meédicos para realizar o desejo de ter filhos através de métodos assistidos, como a
fertilizac&o in vitro e a inseminacgéo artificial. Ou seja, abarca a utilizagdo de técnicas
que possibilitam a concretizacdo do sonho paternal e/ou maternal, mesmo quando
presentes obstaculos bioldgicos.

No entanto, é crucial que essas praticas sejam conduzidas de forma ética e em
conformidade com os direitos humanos. A esterilizagdo compulséria, imposta pelo
Estado sem o consentimento livre e informado, representa uma clara violagao a
dignidade da pessoa humana, negando a liberdade de decidir sobre a reproducgao e
privando a pessoa do seu direito a autonomia reprodutiva.

Por outro lado, a esterilizagado voluntaria envolve uma escolha autbnoma e
informada por parte do individuo em se submeter a esterilizagdo como um método de
controle de natalidade. Desde que seja realizada de forma voluntaria, com
consentimento informado e sem qualquer forma de coergcdo, essa pratica é
considerada uma opgéo legitima dentro do planejamento familiar.

Ao proteger a dignidade da pessoa humana, portanto, exige-se o respeito e a
garantia aos direitos reprodutivos, permitindo que o individuo exerca sua liberdade
decisoria acerca da reprodugao. Contudo, e ao mesmo tempo, é essencial combater
a esterilizagdo compulséria, assegurando que as decisdes reprodutivas sejam sempre
tomadas com autonomia, consentimento informado e livre arbitrio.

Portanto, ao promover e proteger a dignidade da pessoa humana no contexto
dos direitos humanos reprodutivos e da reproducdo medicamente assistida, permite-
se construir uma sociedade mais livre e justa, calcada no respeito aos direitos inatos

aos seres humanos.
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