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RESUMO

O presente artigo objetiva analisar a problematica da punigéo legal e adequada para
casos de agentes acometidos por doenga mental, em seus variados graus, de forma
individual a cada caso complexo, visando a seguridade social. A metodologia adotada
na presente pesquisa € qualitativa e o método de abordagem é dedutivo apenso a
revisdo bibliografica, tendo em vista as formas de doencas mentais mais comuns
(esquizofrenia, psicopatia, retardo mental e fanatismo) e a imputabilidade ou medida
de seguranga correspondente. Explora-se a definigdo dos mencionados transtornos,
a fim de exemplificar quais decisdes judiciais sao atribuidas a diferentes quadros.
Ressalta-se que a discussao acerca da demarcacado de limites no que compete a
imputabilidade de crimes por parte de portadores de doengas mentais requer um olhar
amplo e uma revisao criteriosa a nivel interdisciplinar, sobretudo no que tange ao
papel da psiquiatria forense. Conclui-se, através deste estudo que as areas do Direito
brasileiro, como direito penal e a psicologia e psiquiatria sdo primordiais para designar
as medidas de segurancga, evidenciando a atencdo aos tratamentos alternativos,
capazes de sanar as demandas mais basicas que podem evitar quadros avancados,
contribuindo assim para desenvoltura da lide no ambito social e juridico.

Palavras-Chave: Transtorno mental. Psiquiatria Forense. Culpabilidade. Direito
Penal.

ABSTRACT

This article aims to analyze whether the problem of legal and appropriate punishment
for cases of agents affected by mental illness, in its various degrees, manifests
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individual resolution to each complex case, aiming at social security. The methodology
adopted in this work is qualitative and the method of approach is deductive attached
to the bibliographic review, in view of the most common forms of mental illness
(schizophrenia, psychopathy, mental retardation and fanaticism) and the imputability
or corresponding safety measure. The definition of the aforementioned disorders is
explored in order to exemplify which judicial decisions are attributed to different
conditions. It should be noted that the discussion about the demarcation of limits
regarding the attribution of crimes by people with mental illnesses requires a broad
view and a careful review at an interdisciplinary level, especially with regard to the role
of forensic psychiatry. It is concluded, through this study, that the areas of Brazilian
law, such as criminal law and psychology and psychiatry, are essential to designate
security measures, highlighting the attention to alternative treatments, capable of
remedying the most basic demands that can avoid advanced conditions, thus
contributing to the ease of dealing in the social and legal spheres.
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1 INTRODUGAO

O presente artigo intitulado “Critérios para aplicagdo das medidas de seguranca
ao portador de doenga mental, ante uma optica juridica peculiar” tem como objetivo
analisar a problematica da punigdo legal e adequada para casos de agentes
acometidos por doenga mental, em seus variados graus, de forma individual a cada
caso complexo, visando a seguridade social, empregando a metodologia qualitativa,
pelo método de abordagem dedutivo e revisdo bibliografica. Busca tdpicos
relacionados ao tema, analise doutrinaria, julgados correspondentes e artigos
cientificos que fundamentam a legislagao especifica.

O histdrico das penalidades impostas a portadores de doencas mentais que
cometeram crimes no Brasil remonta ao primeiro Codigo Penal Imperial de 1830.
Desde entdo, as punigdes passaram por mudangas nos 3 (trés) Codigos posteriores,
ou seja: Codigos de 1890, 1940, 1984, e segue sendo ajustado e modificado conforme
se altera o paradigma sobre insanidade e doenga mental por parte das ciéncias

médicas — em especial a psiquiatria forense.
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Na atual situagdo, as estatisticas comprovam um notorio aumento da
populagdo geral acometida por patologias mentais de ordem variada — em 2019 o
numero ja era alto, (23 milhGes de brasileiros)® antes da pandemia do Coronavirus -
19 e piorou drasticamente* depois de 2020 (53% dos brasileiros declararam que seu
bem estar mental piorou).

O presente estudo buscar responder o seguinte questionamento: Quais os
critérios de aplicagdo das medidas de seguranca ao portador de doenga mental?

A fim de responder a problematica a volta das formas de classificagdo e notagao
que a abordagem juridica utiliza para definicdo das penas juntamente a medicina
legal, sem ferir o lado social da humanidade, a pesquisa traga linhas de raciocinio
sobre os parametros de imputabilidade e inimputabilidade atribuida aos casos
concretos. Segue-se um conjunto de condi¢gdes especiais que da a decisdo ao
operador da justica. Cabe distinguir, na pratica de uma infracado penal, a interferéncia
comprovada de transtornos mentais como a psicopatia, esquizofrenia, retardo mental
e o fanatismo de convicgdes exacerbadas

Destaca-se, ainda, os tratamentos alternativos, os quais tem se alcancado
acentuada melhoria de quadros patologicos através de intervengdes terapéuticas.
Nesse sentido, terapias preventivas basicas sdo de extrema relevancia e eficacia para
os pacientes mentalmente debilitados: ferramentas rudimentares como a alimentagao,
medicamentos e exercicios fisicos, além de trabalhos manuais (responsaveis pela
ativagdo motora e cerebral), entre outras praticas que reduzem as chances de
desenvolvimento ou agravo dos sintomas em uma mente perturbada e adoecida. Insta
trabalhar a conscientizagdo junto a sociedade para o desenvolvimento de politicas
sociais que desenvolvam um olhar mais direto e apurado para essa realidade mental
precaria, o que pode contribuir para o restabelecimento de sua autonomia e dignidade.

A responsabilidade penal e sua aplicacédo dependem sobremaneira de testes
clinicos, entrevistas, exames psicologicos e avaliagbes em geral. A jungado das

ciéncias comprometidas a desvendarem os mistérios da mente humana — e de como

3 Em 2019, os dados divulgados pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS) mostravam que 23 milhdes
de brasileiros (12% da populagao) apresentavam sintomas de transtornos mentais. Dos quais menos
de 5 milhdes (3% dos cidadaos) sofriam com transtornos mentais graves e persistentes.

4 A pesquisa do instituto Ipsos (encomendada pelo Férum Econdmico Mundial), mostra que 53% dos
brasileiros declararam que seu bem-estar mental piorou um pouco ou muito no ultimo ano. Essa
porcentagem sé é maior em quatro paises: Italia (54%), Hungria (56%), Chile (56%) e Turquia (61%).
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o ser humano entra em conflito com o direito através de suas escolhas e acdes —

enriquece a analise juridica dos casos que vem ao Tribunal.

2 CRIME VERSUS IMPUTABILIDADE, INIMPUTABILIDADE

Em relagdo ao conceito geral de crime, no qual um ato ilegal e proibido &
notoriamente provocado, gerando danos graves de maior potencial ofensivo, a agéao
praticada resulta em penas classificadas por ordem de gravidade.

Respectivamente, com respeito a imputabilidade e inimputabilidade, o que se
avalia é a compreensao do agente e a capacidade de guiar sua vontade diante do fato
delituoso no momento de sua consumacido, de modo a se determinar sua
culpabilidade.

O Art. 26 do Cdédigo Penal menciona as seguintes disposi¢cdes quanto aos

casos de inimputabilidade de portadores de doenga mental:

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenga mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agéo ou
da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento.

Reducéo de pena

Paragrafo Unico — A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente,
em virtude de perturbacido de saude mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado n&o era inteiramente capaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento
(BRASIL, 1984).

Fernando Capez e Stela Prado mencionam a respeito do desenvolvimento

incompleto como abrangendo menores e indigenas ainda ndo adaptados a sociedade.

Desenvolvimento mental incompleto ou retardado: E o desenvolvimento que
ainda nao se concluiu, devido a recente idade cronolédgica do agente ou a sua
falta de convivéncia em sociedade, ocasionando imaturidade mental e
emocional. No entanto, com a evolugdo da idade ou o incremento das
relagdes sociais, a tendéncia é a de ser atingida a plena potencialidade. E o
caso dos menores de 18 anos (vide comentarios ao art. 27 do CP) e dos
indios inadaptados a sociedade, os quais tém condi¢ées de chegar ao pleno
desenvolvimento com o acumulo das experiéncias hauridas no cotidiano
(CAPEZ; PRADO, 2015, p. 91).

Quando se trata de desenvolvimento retardado, o autor prossegue

exemplificando o caso dos oligofrénicos, deveras incapazes de compreender suas
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circunstancias. Por fim, assinala, os casos dos surdos-mudos, cujos casos requerem
uma analise posterior para que se verifique sua intencionalidade no momento do ato

crime:

No caso de desenvolvimento retardado, temos os oligofrénicos, que sao
pessoas de reduzidissimo coeficiente intelectual. Dada a sua quase
insignificante capacidade mental, ficam impossibilitados de efetuar uma
correta avaliacdo da situagao de fato que se lhes apresenta, nao tendo, por
conseguinte, condi¢cdes de entender o crime que cometerem. No tocante aos
deficientes auditivos ou visuais, tem-se a surdo-mudez que, por si so, é
insuficiente para caracterizar a inimputabilidade, sendo necessario
comprovar, no caso concreto, tratar-se de causa que retire a plenitude da
capacidade volitiva do réu (CAPEZ; PRADO, 2015, p. 91).

Seguindo o contexto, a inimputabilidade é tida como a incapacidade para
presumir o carater ilicito da realidade, diferente da imputabilidade que incide
diretamente na habilidade de assimilar o que de fato sao os desejos.

O aspecto cronolégico ou temporal é decisivo para tipificagcdo da
inimputabilidade, pois ela se afere no momento do delito. Capez e Prado (2015, p. 12)
citam como exemplo um ato violento cometido por menor de idade que resultasse em
morte posterior, quando este atingisse a maioridade — desse modo, 0 mesmo nao

responderia pelo crime.

3 DOENCAS MENTAIS

Dentre as doengas mentais, o presente estudo como ja mencionado trata do
retardo mental, esquizofrenia, psicopatia e o fanatismo, de modo geral, menos
comentado.

O retardo mental, um dos transtornos neuropsiquicos mais comuns, com
especificacao e subespecificagcdes no CID 10 F70-F79, classificado na variante leve,
moderado, grave e profundo (e outros, além dessa especificagcdo, como em CID10
F79), configura-se como parte do desenvolvimento ou desenvolvimento incompleto do
funcionamento intelectual. Caracterizados essencialmente por um comprometimento
das faculdades que determinam o nivel global de inteligéncia, isto €, das fungdes
cognitivas, de linguagem, da motricidade e do comportamento social.

O retardo mental pode acompanhar outro transtorno mental ou fisico, mas

também ocorre de modo independente, conhecido como deficiéncia intelectual,
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acompanhada de dificuldades de aprendizado e adaptacédo social. Na maioria das
vezes, € congénito.

Para Fernando Capez (2022), o desenvolvimento mental retardado consiste na
incompatibilidade do estagio de vida em que se encontra a pessoa e 0 baixo
desenvolvimento mental normal para aquela idade cronologica. Ao contrario do
desenvolvimento incompleto (menoridade a ser legalmente fixada), no qual ndo ha
maturidade psiquica em raz&o da ainda precoce fase de vida do agente ou da falta de
conhecimento empirico (experiéncia). No desenvolvimento retardado, a capacidade
nao corresponde as expectativas para aquele momento da vida, o que significa que a
plena potencialidade jamais sera atingida.

Algo analogo ocorre a pessoa portadora de esquizofrenia que, ao longo de seu
transtorno mental, pode sofrer surtos psicéticos que a tornam incapaz de distinguir
correto do incorreto. Alguns tipos de esquizofrenia sdo caracterizados por delirios e
alucinagdes persecutorias, onde o acometido tem a percepgao da realidade distorcida.
A doencga ndo tem cura, assim, o sujeito sera considerado inimputavel ou semi-
imputavel de acordo com a analise sobre seu o juizo. Em alguns casos especificos,
diante de entrevista e dos exames clinicos, o sujeito pode ser avaliado como semi-

imputavel ou imputavel, como afirmam Cordeiro et al.:

[...] percebe-se que é insuficiente apenas o critério bioldégico para o
estabelecimento da imputabilidade (ou seja, apenas presenga de doenga),
pois a pessoa, mesmo com doenga mental, no caso esquizofrenia, pode ter
consciéncia e vontade livre em determinadas situagbes. Assim, existe a
possibilidade que o paciente com esquizofrenia possa exercer
conscientemente sua vontade. Desse modo, impbe-se, portanto, a
incorporacédo do critério psicolégico, ou seja, a inimputabilidade deve ser
verificada no momento em que o crime é cometido, sendo considerado
inimputavel aquele individuo que age sem consciéncia, ou seja, sem a
representacdo exata da realidade (nexo causal). (CORDEIRO et al., 2015,

s.p)

O critério estipulado no texto € a jungao dos aspectos biopsicolégicos, a serem
analisados em cada caso especifico em que se verifique o comprometimento da
capacidade de entendimento e autodeterminagdo no portador do transtorno
(RIGONATTI, 2013). Também, deve ficar demonstrada, reafirmando o cumprimento
do Art. 26 do Cdédigo Penal, uma relagao de causa e efeito entre a doenga mental e a

incapacidade de entendimento do carater ilicito do fato.
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A esquizofrenia paranoide (CID 10 F.20) se caracteriza essencialmente pela
presenca de ideias delirantes relativamente estaveis, frequentemente de perseguicao,
em geral acompanhadas de alucinagdes, particularmente auditivas e de perturbagdes
das percepcgoes, delirios extremamente bizarros ou alucinag¢des. Frequentemente
ouvem vozes que 0s outros nao podem ouvir ou acreditam que seus pensamentos
estao sendo controlados ou divulgados em voz alta. Portanto, caso o paciente cometa
algum delito em seu estado psicotico podera ter seu ato considerado inimputavel.

O surto esquizofrénico pode colocar o individuo como semi-imputavel para
aqueles casos onde, temporariamente, nao esteja em plenas condi¢cdes de discernir
o certo do errado, que por um determinado periodo esteja incapacitado, ou fazendo
uso de medicagao controlada. Isso ndo exclui a imputabilidade, contudo, em caso de
detencdo, a pena podera ser reduzida de um a dois tercos do prazo estipulado.
(CORDEIRO et al., 2015)

Quanto a psicopatia — também chamada de transtorno de personalidade
antissocial, doenga patolégica que causa grandes impactos e efeitos negativos na
personalidade, fazendo com que esses individuos sintam o sofrimento de uma forma
mais intensa e a necessidade de causar o mal a sociedade — geralmente possui outra

resposta penal: a de imputabilidade.

No tocante a esse tema [psicopatia], o Codigo Penal Brasileiro - Decreto Lei
N° 2.848/1940 -, artigo 26, caput, ao falar sobre a imputabilidade penal,
contempla os doentes mentais, os que tém o desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, entretanto € omisso quanto a tipificagao e existéncia
da psicopatia que esta na divisa entre a sanidade e a loucura. Os assassinos
psicopatas, no entanto, ndo s&o loucos, de acordo com canones legais e
psiquiatricos, sdo o0s seres mais racionais do planeta, por tanto ndo se
enquadram no dispositivo supracitado. (SANTOS; GOMINHO, 2018, s.p)

A causa da psicopatia é difusa, ndo ha consenso da comunidade psiquiatrica
sobre sua origem. No entanto, os estudos de revisdo notam que esse transtorno pode
se desencadear em algum momento da infancia ou adolescéncia. Boa parte dos
psicopatas sofreram algum tipo de trauma, relacionado a abuso, tortura ou humilhagao
em idade de formagao — nao raro, dentro de seu proprio nucleo familiar. Conforme

Ruegg e Frances citados por Tarcia Rita Davoglio et al.:

Uma revisdo sobre o desenvolvimento de transtornos de personalidade
(Johnson et al., 2005) relacionou diversos estudos confirmando que criangas
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e jovens submetidos a experiéncias traumaticas (tais como abuso
fisico/psicoldgico, negligéncia, doenga mental parental, punigdo excessiva e
agressiva) seriam, potencialmente, mais vulneraveis a presencga de tragos ou
sintomas de transtornos de personalidade. Estes, depois de cristalizados,
associam-se fortemente a violéncia, abuso de drogas, tentativas de suicidio,
comportamentos destrutivos e criminosos, institucionalizag&o, prejuizo global
no rendimento e desorganizagao familiar (RUEGG; FRANCES, 1995 apud
DAVOGLIO et al.., 2012, p. 453).

Uma entre inUmeras caracteristicas marcantes da psicopatia, esta a falta de
sensibilidade, conforme Geraldo José Ballone (BRASIL, 2010), o psicopata classifica
as pessoas como alvo, e as usa conforme seus objetivos®.

Atos criminosos sao estimulos que aumentam a descarga de dopamina. O
neurotransmissor da dopamina, responsavel pela dependéncia, é verificada no
cérebro do psicopata como naturalmente produzido em quantidades maiores. Um
estudo coordenado pelo Dr. Joshua Buckholtz (2010) mostrou que “os cérebros dos
psicopatas liberam quatro vezes mais dopamina em resposta as recompensas que as
pessoas normais” ® . Desse modo, tratamento preventivo, antes mesmo do
desenvolvimento total da doencga, sanaria casos graves e futuramente irrecuperaveis.
Nao obstante, as medidas de seguranga tornam-se inaplicaveis aos psicopatas, pelo
fato dos mesmos nao portarem qualquer resquicio de empatia, ndo se colocando no
lugar do outro, com a implicagdo de que a ressocializagao € impossivel nesses casos.

Chamando a atencédo para a inteligéncia com a qual planejam e manipulam,
adquirem com facilidade o carisma de suas vitimas por meio de seducao, a fim de
atrai-las. Os psicopatas tém baixa empatia, exercem dominancia social e descartam
pessoas sem apresentar remorso ou culpa (VASCONCELLOS et al., 2017, s.p). Em
sua obra de referéncia, “Masky of sanity”, Cleckley (1988) lista e descreve 16

caracteristicas que integram o perfil clinico dos psicopatas, a saber:

a) charme superficial e boa inteligéncia; b) auséncia de delirios e outros sinais
de pensamento irracional; c) auséncia de nervosismo; d) ndo confiavel; e)
falsidade e falta de sinceridade; f) auséncia de remorso ou vergonha; g)
comportamento antissocial inadequadamente motivado; h) julgamento
deficitario e falha em aprender com a experiéncia; i) egocentrismo patoldgico
e incapacidade de amar; j) deficiéncia geral nas reagoes afetivas principais;

5 Senado Noticias (Artigo da redacao). Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/
2010/04/19/psicopatia-transtorno-comeca-na-infancia-ou-comeco-da-adolescencia Acesso em 9 jul.
2022.

6 Comentario disponivel em: https://psicoativo.com/2018/04/diferenca-fundamental-cerebros-
psicopatas.html Acesso em: 9 jul. 2022. Artigo cientifico integral mencionado disponivel em:
https://www.nature.com/articles/nn.2510 Acesso em 9 jul. 2022.
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k) perda especifica de insight; ) falta de resposta nas relagbes interpessoais
gerais; m) comportamento fantastico e desagradavel com bebida e, as vezes,
sem; n) suicidio raramente concretizado; o) vida sexual e interpessoal trivial
e deficitariamente integrada; e p) fracasso em seguir um plano de vida.
(CLECKLEY, 1988, p. 44)

Os psicopatas ndo carregarem consigo o peso de possuirem, precisamente,
uma doenca. Considerada um transtorno de personalidade, a psicopatia como um
transtorno biopsicossocial interfere de forma direta em sua responsabilidade criminal.
Nao se trata, pois, de um ser alienado e sim de uma pessoa capaz de discernir certo
e errado, ainda que nao o experiencie. O psicopata tem nocédo de suas acgdes e
consequéncias, podendo ser julgado e condenado como outro criminoso comum. Por
conseguinte, o psicopata é imputavel, diferentemente de outros transtornos. (ABREU,
2013).

Deocleciano Torrieri Guimaraes (2011), define como psicopatia a doenga na
qual a estrutura de personalidade visa defender o individuo de sofrer angustias
ocasionadas pelas transgressdes das normas éticas e comportamentais vigentes.
Para alguns psiquiatras, a psicopatia é fator compreendido como modificador da
imputabilidade, podendo ser classificado como duradouro, comparando-se, por vezes,
as neuroses.

Nao obstante, vale dizer que esse transtorno tem sua carga genética e social:
o psicopata nao seria um deficiente mental nem sofreria de alucinagdes ou problemas
de identidade, como pode ocorrer com as vitimas de esquizofrenia por exemplo.

O fanatico, por sua vez, segue a linha do imputavel e sua puni¢ao, segundo o
sistema judiciario, trata-se de uma pessoa comum com disturbios de conduta. O
fanatismo comumente se radicaliza expresso em assuntos referidos a convicgao
politica, religiosa e desportiva (como em torcidas organizadas). Hitler foi um exemplo
classico de condutopata fanatico, instigado por pensamentos, devaneios inalteraveis
que podem acarretar crimes, assassinatos e até suicidio. Pode ter origem genética,
por violéncias sexuais ou domésticas, entre outros abusos que desencadeiem o
disturbio. O transtorno fanatico, em que o acometido ndo admite refutacdo de suas
convicgdes, ndo se configura como doenga mental, mas pode se tornar um disturbio

psiquiatrico dependendo do prejuizo causado em sua vida. O comportamento das
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pessoas fanaticas (no esporte, politica, religido, etc.) pode degringolar para a agao
criminosa’ (BORUM, 2004).

O fingimento para fins de falsa alegagao constitui um problema capital e sempre
presente no momento do diagnostico de agentes transgressores. Casos de

dissimulagao, bem como emprego do fingimento e dissimulagao.

Numa era de pré-critérios operacionais de diagnédstico, o trabalho On being
sane in insane places, publicado em 1973 por David Rosenhan, expds a
facilidade com que individuos sdos se podiam fazer passar como portadores
de doengca mental grave[6]. Mesmo descontado o contexto historico
antipsiquiatrico e o criticismo acerca da reprodutibilidade ao momento atual
do estudo[7], a verdade é que o0 mesmo expde as fragilidades do diagndstico
em Psiquiatria e sublinha o escrito no século XVI por Paolo Zacchias —
considerado por muitos como o pai da Medicina Forense — acerca da loucura:
‘nao existe doenga mais facil de fingir, nem mais dificil de detectar’ (VIEIRA;
CABRAL; SARAIVA, 2017, p. 278).

Mesmo o Manual de Diagnésticos inclui a simulagdo no capitulo intitulado
"Outras Condi¢des que Podem Ser Foco da Atengao Clinica" (DSM-V, p. 715), onde
afirma que a mesma se trata de uma producéao intencional de sintomas fisicos ou

psicoldgicos, falsos ou claramente exagerados:

V65.2 (Z76.5) Simulagdo A caracteristica essencial da simulagdo € a
produgédo intencional de sintomas fisicos ou psicologicos falsos ou
grosseiramente exagerados motivada por incentivos externos, como evitar o
servico militar, evitar o trabalho, obter compensagéo financeira, fugir de
processo criminal ou conseguir drogas. Sob determinadas circunstancias, a
simulacao pode representar comportamento de adaptagdo — por exemplo,
fingir doenga enquanto em cativeiro inimigo em tempos de guerra (DSM-V,
2014 p. 727, grifo nosso).

Fernando Vieira, Ana Sofia Cabral e Carlos Braz Saraiva (2017) ressalta que a
simulacdo de loucura é bastante antiga e recorrente, citada mesmo em episodios
biblicos, como no livro de Samuel no Antigo Testamento.

Nao obstante, a propria definicdo de doenga mental € ambigua e problematica,

devido a auséncia de lastro fisioldégico, o que faz com que outros termos sejam

70O estudo detalhado de Borum investiga e analisa a relacdo estrita entre fanatismo religioso e
terrorismo, definindo esse ultimo como “atos de violéncia intencionalmente perpetrados em civis nao
combatentes com o objetivo de promover algum objetivo ideoldgico, religioso ou politico”. Cf. BORUM,
Randy. Psychology of terrorism. Tampa: University of South Florida, 2004. Disponivel em:
https://www.ojp.gov/pdffiles 1/nij/grants/208552.pdf Acesso em: 03 out. 2022.
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empregados quase como sindnimos, por exemplo, “disturbio” “transtorno” como bem

assinalam Fernando Vieira, Ana Sofia Cabral e Carlos Braz Saraiva

Em Medicina, a experiéncia subjetiva de estar doente (illness) corresponde,
habitualmente, uma realidade fisiopatoldgica concreta e objetivavel: a doenca
(disease). A impossibilidade atual de descrever as doengas psiquiatricas num
plano fisiopatolégico mas apenas sindromico, como aglomerados de sinais e
sobretudo sintomas, impede que a maioria das ditas doengas psiquiatricas
possa ser considerada doenga propriamente dita, tendo-se encontrado o
subterfugio semantico de as designar como disturbios, perturbagbes ou
transtornos (disorders) [4, 5]. (VIEIRA; CABRAL; SARAIVA, 2017, p. 278)

Na situacédo de agravante patologico, um dos deveres sociais do Estado seria
o de fornecer amparo necessario ao sujeito e a sua familia. Além disso, deve oferecer
tratamento especifico e um julgamento que leve em consideragdo o laudo clinico
pericial, atendendo a todos os requisitos para a aplicagdo da pena ou medida de
seguranca: internagao clinica ou privativa de liberdade. Nesse contexto, a aptidao do
sistema juridico brasileiro na resolugéo de impasses internos a tal problematica requer
distingdo, por exemplo, entre o surto episédico da pessoa com portadora de doenca
mental daqueles cujos sintomas se instalaram progressivamente.

No que se refere a classificagdo de base dos disturbios mentais, o tradicional —
porém, ndo consensual — DSM-V: nota o transtorno mental como uma sindrome ou
um padréao psicoldgico de significagao clinica, normalmente associada a um mal-estar
ou incapacidade. Neste sentido, convém destacar que a doenca mental é “uma
alteracao dos processos cognitivos e afetivos do desenvolvimento, que se traduz em
perturbagdes a nivel de raciocinio, comportamento, compreensao da realidade e de
adaptacao as condi¢des da vida" (GOMES et al., 2020).

Na atualidade, as causas das doengas mentais geralmente sao tidas como de
origem genética, decorréncia de outra patologia cerebral, desajustes hormonais, de
formagao congénita ou adquirida, etc.

Por outro lado, no que tange a agéo criminosa, conforme exposto por Genival
Veloso de Franga (2015), o crime acompanha a humanidade desde os seus
primérdios e se define pelo poder de arbitrio do individuo em meio de convivéncia

social, sendo esse condicionado por fatores intrinsecos e contextuais:

A histéria do crime comega com a propria histéria do homem. Alguém até ja
considerou o delito, em determinadas proporgbes, como um fato
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eminentemente social e préprio da convivéncia coletiva. Deve-se entender
também que a pessoa humana é dotada de um poder de arbitrio, capacitada
para determinar-se sobre a vontade de sua prépria natureza e, sobre isso,
uma multiddo de fatores biologicos e socioldgicos influenciando essa
personalidade que pode agir de forma antissocial. Dai dizer-se que o arbitrio
nem sempre é livre (FRANGCA, 2015, p. 17).

Em suma, a esséncia do ser humano é tomada por conflitos pessoais e sociais,
cuja interpretacdo e resolugdo dependera de uma série de fatores formativos,
econdmicos e fisioldgicos. Cada individuo, em sua singularidade, apresentara um
processamento unico diante das mais diversas situagdes. Em geral, a problematica
da criminalidade humana é separada em diferentes aspectos que podem se combinar,
a depender do alvo visado por cada pesquisador. Os fatores predominantes na
produgao académica sobre o assunto sdo encarados a nivel histérico, natural, cultural,

bioldgico e social, responsaveis pela formagéo da personalidade (RIGONATTI, 2013).

4 DA RESPONSABILIDADE PENAL E DO GRAU DE IMPUTABILIDDE

No que diz respeito a casos de doencgas mentais, o operador do direito deve
realizar uma analise que contemple a situacdo ampla em questao, sistematizando os
aspectos essenciais e incidentais — a fim de conferir peso e pertinéncia adequada a
cada um desses. Segundo Rogério Sanches Cunha existem trés fatores

preponderantes para distinguir a inimputabilidade:

Bioldgico: aquele que considera o desenvolvimento mental, se o agente tinha
capacidade de entendimento e autodeterminagdo (idade ou condigédo
mental); Psicoldgico: independe da idade ou condigdo mental, considera se
ao tempo do fato o agente tinha capacidade de entendimento e
autodeterminagdo; Biopsicolégico: aquele que ao tempo da conduta era
inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se
de acordo com esse entendimento. (CUNHA, 2022, p. 46)

Entre os elementos para analise de casos especificos, esta o discernimento da
conjungao das capacidades intelectual e volitiva do individuo — ou seja, como o sujeito
administra a fungao cognitiva sobre os seus impulsos e vontades. Como visto acima,
a imputabilidade é a capacidade que o agente tem de entender, conforme sua
condigao fisica, mental, moral e psicolégica, o que de fato foi o ato ilicito praticado.

Nas palavras de Fernando Capez:
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A imputabilidade apresenta, assim, um aspecto intelectivo consistente na
capacidade de entendimento, e outro volitivo, que é a faculdade de controlar
e comandar a propria vontade. Faltando um desses elementos, o agente nao
sera considerado responsavel pelos seus atos (CAPEZ, 2022, p. 83).

O imputavel tera reconhecido o comando consciente sobre suas vontades e
acgdes, diferentemente do inimputavel, que fora reconhecido inapto e incapaz de
distinguir a agao criminosa. No que se refere aos individuos portadores de alguma
classe de retardo mental acontece um desencontro entre sua idade mental e sua idade
cronoldgica, ou seja, suas agdes ndo condizem com estado, seja ele adulto,
adolescente.

O agente com retardo mental demonstra grande discrepancia entre suas
percepgdes e a realidade, configurando a sancéo penal de medida de seguranga —
que, conforme assinala Guilherme Nucci, traz em si algo de terapéutico e pedagogico,

mas no aspecto ontoldgico, distingue-se da pena:

Aplicacdo do dispositivo para pena e medida de seguranga: a medida de
seguranga néo é pena, mas nao deixa de ser uma espécie de sangao penal,
aplicavel aos inimputaveis ou semi-imputaveis, que praticam fatos tipicos e
ilicitos (injustos) e precisam ser internados ou submetidos a tratamento.
Trata-se, pois, de medida de defesa social, embora se possa ver nesse
instrumento uma medida terapéutica ou pedagogica destinada a quem é
doente (NUCCI, 2017, p. 312).

Na definicdo da pena, a conduta do criminoso deve ser avaliada a fim de que
se reconheca se o dolo ou a culpa foram determinantes no resultado do crime e se o0
agente era capaz de responder pelos seus atos. O sistema judiciario brasileiro, abre
possibilidade de reducao de pena de um a dois tergos para os imputaveis.

A analise mais completa e satisfatéria viria apenas depois do trabalho conjunto
de aplicadores da lei, com respeito a legislagao, parecer médico, e diversas fases de
investigacao, sera possivel determinar a responsabilidade para cada caso. Como bem
observa Gustavo Scandelari (2017), a decisao nao fica centrada no parecer pessoal

do magistrado:

E inadmissivel que haja somente a andlise pessoal do magistrado.
Geralmente, indicios de inimputabilidade sdo apresentados na forma de
prova testemunhal ou documental. Parentes ou conhecidos do réu podem
informar suspeitar de que ele sofre de alguma doenga mental ou relatar outros
fatos que tenha praticado no passado que seriam, em tese, compativeis com
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reduzida ou prejudicada capacidade de compreender o carater ilicito do fato
ou de se determinar conforme prescreve a lei (SCANDELARI, 2017, p. 125).

A alegacédo de insanidade pode partir da defesa, do acusado ou de seus
familiares. Entretanto, o exame se realiza por ordem do juiz, e ndo por autoridade
policial ou administrativa. “A duvida pode ser originada de qualquer circunstancia
relacionada a conduta supostamente praticada pelo acusado ou a sua propria
personalidade — desde que esteja minimamente retratada nos autos e nao tenha fonte
exclusiva na sua palavra” (SCANDELARI, 2017, p. 124-125).

Visto que ha a possibilidade de anulagéo do processo caso o réu venha a ser
reconhecido como nao imputavel futuramente, a precau¢do do magistrado tende a

inimputabilidade.

5 MEDIDAS DE SEGURANGA, INTERNAGAO E DIGNIDADE HUMANA

A criminologia, enquanto ciéncia, defende o afastamento da punicédo do
criminoso comprovadamente acometido. Independentemente do grau de crueldade
do crime (quiga, algo imperdoavel defronte a sociedade), sera justificada a medida de
seguranga nos casos em que o fato se enquadrar nos critérios biopsicologicos
apresentados no item anterior (CUNHA, 2022).

O meio legal de prova da inimputabilidade é o laudo médico psiquiatrico para
doenca psicolégica. Para a semi-imputabilidade também se faz necessario laudo de
insanidade, podendo o juiz reduzir a pena de um a dois tergos, ou impor medida de
seguranga.

No Brasil € dever da autoridade publica realizar a pericia psiquiatrica para
constatar se o0 acusado se enquadra na inimputabilidade a época do delito.

O artigo 3° da Lei n. 10.216, de 6 de abril de 2001, dispde sobre a protegéo e
os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo

assistencial em saude mental:

Art. 3° E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da politica de satude
mental, a assisténcia e a promogao de agbes de saude aos portadores de
transtornos mentais, com a devida participagao da sociedade e da familia, a
qual sera prestada em estabelecimento de saude mental, assim entendidas
as instituicbes ou unidades que oferegam assisténcia em saude aos
portadores de transtornos mentais. (BRASIL, 2001)
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Uma vez que sao absolvidos e carentes de culpabilidade, os agentes
comprovadamente desequilibrados ndo devem ser punidos, mas receber tratamento.
Dessa forma, aplica-se a tais “loucos-criminosos” a medida de seguranca com
internagdo em manicémio judiciario. A medida de seguranga nao consiste em pena: é
tratamento e assisténcia (MIRABETE, 2021).

No caso inimputavel, disposto por Cesare Beccaria suspende-se a
proporcionalidade entre penas e delitos. “Entre as penas, e na maneira de aplica-las
proporcionalmente aos delitos, é mister, pois, escolher os meios que devem causar
no espirito publico a impressao mais eficaz e mais duravel, e, ao mesmo tempo, cruel
no corpo do culpado” (2002, p. 30).

Mais adiante, complementa filosoficamente:

Se o prazer e a dor sdo os dois grandes motores dos seres sensiveis; se,
entre os motivos que determinam os homens em todas as suas agdes, 0
supremo Legislador colocou como 0s mais poderosos as recompensas € as
penas; se dois crimes que atingem desigualmente a sociedade recebem o
mesmo castigo, o0 homem inclinado ao crime, ndo tendo que temer uma pena
maior para o crime mais monstruoso, decidir-se-a mais facilmente pelo delito
que lhe seja mais vantajoso; e a distribuicdo desigual das penas produzira a
contradicdo, tdo notéria quanto frequente, de que as leis terdo de punir os
crimes que tiveram feito nascer (BECCARIA, 2002 p. 43).

Na psiquiatria forense por exemplo, quando se trata de saude mental como a
psicose, torna o Judiciario destinado atuar em jungdo com a medicina para resolugéao
do problema. Onde a causa legal — justi¢a, relacionada com as técnicas psicologicas
atentam diretamente sobre o processo.

Conforme Guido Palomba:

Psiquiatria forense ou judicial é a aplicagdo dos conhecimentos psiquiatricos
aos misteres da Justiga, visando esclarecer os casos nos quais o individuo,
por seu estado alterado de saude mental, necessita de consideracao especial
diante da lei (PALOMBA, 2003, p. 43).

Dito isto, o artigo 98 do Cdodigo Penal menciona:

Art. 98 - Na hipdtese do paragrafo Unico do art. 26 deste cddigo e
necessitando o condenado de especial tratamento curativo, a pena privativa
de liberdade pode ser substituida pela internagéo, ou tratamento ambulatorial,
pelo prazo minimo de um a trés anos, nos termos do artigo anterior e
respectivos §§ 1° a 4° (BRASIL, 1984).
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O Supremo Tribunal Federal, em sua sumula n°® 422, afirma: “A absolvi¢ao
criminal ndo prejudica a medida de seguranca, quando couber, ainda que importe
privagao da liberdade” (STF, 2010).

A Lein. 7.210, de 11 de jul. de 1984, que institui a Execugédo Penal, traz em
seu “Art. 1° A execugao penal tem por objetivo efetivar as disposi¢des de sentenga ou
decisdo criminal e proporcionar condi¢des para a harmoénica integracdo social do
condenado e do internado” (BRASIL, 1984). Devendo sua aplicagao ser realizada de
modo digno e favoravel ao ser humano.

O periodo de internacao, em que o sujeito sera submetido apds a comprovagao
de sua incapacidade mental, é de direito e o tratamento deve ser oferecido pelo Estado
— previsto no artigo 97 do Cédigo Penal. Durante este periodo, deverao ser realizados
exames para fins de reconhecimento do término da periculosidade, se houver

condi¢bes para tanto. Conforme os paragrafos apostos do mesmo artigo, fixa-se:

Art. 97 [...]

§ 1° - A internagdo, ou tratamento ambulatorial, sera por tempo
indeterminado, perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia
médica, a cessagao de periculosidade. O prazo minimo devera ser de 1 (um)
a 3 (trés) anos. (Redagéo dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984)

Pericia médica

§ 2° - A pericia médica realizar-se-4 ao termo do prazo minimo fixado e
devera ser repetida de ano em ano, ou a qualquer tempo, se o determinar o
juiz da execugédo. (Redacado dada pela Lei n° 7.209, de 11.7.1984) (BRASIL,
1984)

Ao fim do prazo minimo, fixado os exames, deverao ser repetidos anualmente
— ou a qualquer tempo, a depender do magistrado. Visto que o agente pode ter
conquistado a cura, ou obtido algum tipo de melhora, conforme artigo 175 da Lei de

Execugbes Penais (BRASIL, 1984), que apregoa o seguinte programa de verificagéo:

Art. 175. A cessacao da periculosidade sera averiguada no fim do prazo
minimo de duragdo da medida de seguranga, pelo exame das condigdes
pessoais do agente, observando-se o seguinte:

| - a autoridade administrativa, até 1 (um) més antes de expirar o prazo de
duragdo minima da medida, remetera ao Juiz minucioso relatério que o
habilite a resolver sobre a revogagéo ou permanéncia da medida;

Il - o relatério sera instruido com o laudo psiquiatrico;

Il - juntado aos autos o relatdrio ou realizadas as diligéncias, serdo ouvidos,
sucessivamente, o Ministério Publico e o curador ou defensor, no prazo de 3
(trés) dias para cada um;

IV - o Juiz nomeara curador ou defensor para o agente que nao o tiver;
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V - o Juiz, de oficio ou a requerimento de qualquer das partes, podera
determinar novas diligéncias, ainda que expirado o prazo de duragdo minima
da medida de seguranga;

VI - ouvidas as partes ou realizadas as diligéncias a que se refere o inciso
anterior, o Juiz proferird a sua deciséo, no prazo de 5 (cinco) dias. (BRASIL,
1984)

Assim, apds o prazo minimo estabelecido pela medida de seguranga, novos
exames serao requisitados para comprovacao da situagdo do agente, podendo ser
requerida a suspensao de execugao de medida, por ordem superior — a despeito das
dificuldades de garantir que a periculosidade foi completamente cessada, ndo
havendo modos de prever com exatidao, devido a instabilidade natural prépria da
mente humana. Todavia, ndo podera haver perpetuidade na pena, conforme o artigo
5° da Constituicao Federal de 1988, em seu inciso XLVII, alinea “b” (BRASIL, 1988).

Também nao ha periodo maximo de internagdo: o agente depende do resultado
do exame de periculosidade para sua liberagdo. O artigo 176 da Lei de Execugao
Penal ainda outorga possibilidade de o juiz interromper antes do prazo minimo,

quando requisitado pelo Ministério Publico, procurador ou defensor do agente:

Art. 176. Em qualquer tempo, ainda no decorrer do prazo minimo de duragéo
da medida de segurancga, podera o Juiz da execugéao, diante de requerimento
fundamentado do Ministério Publico ou do interessado, seu procurador ou
defensor, ordenar o exame para que se verifique a cessagao da
periculosidade, procedendo-se nos termos do artigo anterior. (BRASIL, 1984)

Destarte, frisa-se que somente o juiz podera requerer cessagao de
periculosidade, defronte requerimento de interessado (no caso, Ministério Publico ou
procurador).

Explicitamente, a Lei da Reforma Psiquiatrica (n. 10.216, de 6 de abril de 2001)
dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais,
redirecionando o modelo assistencial em saude mental. A mesma tem recebido
propostas de alteragcdes, como o Projeto de Lein. 4918/19, que visa ampliar os direitos
de pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2021).

Mostra-se imperativa a tentativa de reestabelecer a dignidade da pessoa
humana — prevista no Artigo 1°, inciso Ill da Constituicdo Federal de 1988. Na Politica
Nacional de Saude mental, busca-se uma mudancga em relagao ao tipo de tratamento

€ ao convivio em sociedade. A contribuicdo provoca melhorias na qualidade de vida
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dos pacientes. Ainda em meio a essa reforma, ndo se verifica maior comogao e
engajamento do sistema em criar uma rede de apoio para veredictos com uma maior
seguranga de aplicacdo, além de acertos referentes a crimes cometidos por
portadores de doenca mental.

O Ministério da Saude inclui os hospitais psiquiatricos e as redes de atengao
psicossocial (RAPS) no Sistema Unico de Saude - SUS, porém, quando se trata de
um criminoso em situag&o adversa por afetacao patolégica mental, os recursos para

especificacao de imputabilidade ainda séo precarios.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Como visto, as medidas de seguranga previstas no ordenamento juridico
determinam a supresséo dos inimputaveis. Tais medidas sdo geralmente cumpridas
em manicomios judiciarios, sem data prévia de seu fim. A periculosidade do agente
acometido é analisada por meio de exames periddicos realizados por pericia médica.
Ha defasagem no campo de formagéo pessoal, de modo que novas modalidades de
atendimento e secretarias destinadas a tratar exclusivamente de pacientes-julgados
com tais patologias deveriam ser criadas.

Eventualmente, o diagndstico do agente pode nao alcancar especificagao
precisa através de analise pericial, o0 que nao inviabiliza o incidente de sanidade
mental. Ndo obstante, para que apelac¢des forcadas e arbitrarias sejam reconhecidas
enquanto tais, o aperfeicoamento de recursos especificos e critérios cientificos que
auxiliem na determinacdo de penas e demarcacao dos limites da imputabilidade é
demandado. Dessa forma, o Poder Judiciario depende diretamente de testes clinicos
e testemunhos que possibilitem a aplicagao correta das sancdes penais.

Popularmente, ganham notoriedade publica os casos de uso de expediente
apelativo constituido de alegagao de insanidade ou transtorno mental no julgamento
de figuras populares ou poderosas: a defesa apelaria para a alegagao de incidente de
insanidade com o fito de, por exemplo, livrar o acusado de uma condenacéo em prisao
comum. Esses casos sdao comumente recebidos com reservas e ceticismo pela
sociedade, que levanta suspeitas sobre o poder da influéncia externa em todo o

tramite.

1457
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
v. 6, p. 1440-1462, 2024



Graziele da Silva Vozniak; Mariza Schuster Bueno

Fica claro com a pesquisa, que a medicina legal, juntamente das ciéncias
criminais (como a psicologia e psiquiatria juridica) sdo objetos de constante
desenvolvimento, a base dos resultados mais recentes para o estudo das causas e
circunstancias que envolvem patologias mentais. As novas leis mostram como é
possivel aprimorar o tépico: exemplo disso sao os novos tratamentos e sangdes
penais diretamente relacionados aos sujeitos com transtorno psicossocial.

Embora o sistema judiciario brasileiro afirma que a pena maxima é de trinta
anos para delinquentes comuns, nos casos de individuos com transtornos mentais,
nao ha data limite estipulada para a liberdade. Ademais, as medidas de seguranca
aplicadas nestes casos, tem finalidade terapéutica, a fim de que o criminoso possa de
alguma maneira voltar a ter contato direto com a sociedade, garantindo a seguridade
de todos.

Os inimputaveis, comprovadamente, retardados mentais e esquizofrénicos, a
valer de seu laudo pericial, serdao encaminhados a hospitais psiquiatricos, onde,
periodicamente, fardo exames de personalidade e criminoldgicos para a constatagao
do andamento do tratamento. Ja nos imputaveis, como os psicopatas (pessoas de
entendimento pleno e consciente de suas acdes), os transtornos psiquiatricos sao
como uma deformacao de carater e de postura para com o préximo e para com a
sociedade.

Ressalta-se que o artigo ora apresentado ndo tem o intuito de assumir a defesa
demagdgica, e ideologicamente enviesada para com o acometido de doenga mental,
restringindo-se a ampliar a discussao, suas caracteristicas e métodos de aplicagao de
pena, levando em conta a jurisdicdo relacionada. O intuito ndo é recair na defesa
tresloucada, enviezadamente ideologizada, do agente possuidor de transtorno, mas
sim pleitear sobre o0 assunto com um olhar constitucional, visando a seguridade social
e dignidade humana. O certame sobre as medidas de seguranga, responsabilidade
penal e o tratamento, geralmente cumprido em hospitais psiquiatricos, é longa. Nela,
raramente se coloca em pauta a possibilidade de estabelecer novos caminhos no trato
terapéutico. Entre as suas formas, estdo os tratamentos alternativos, onde se tem a
juncao da prescrigcao de habitos sadios, novas técnicas e medicamentos, atividades
manuais (como o artesanato), musicoterapia e outras psicoterapias em favor do

agente paciente.
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