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RESUMO

As instituicoes familiares séo a base de qualquer sociedade e, como qualquer area,
com o tempo transformacdes vao ocorrendo. Nesse contexto, tendo em vista que o
conceito de familia vem se modificando nos ultimos anos, o presente trabalho busca
compreender o contrato de namoro, identificando os desafios frente ao direito de
familia. Assim, o objetivo geral se refere a discussdo quanto as implicagdes juridicas
trazidas pelo contrato de namoro, esclarecendo-se inicialmente o conceito de familia na
atualidade, bem como a compreensao acerca dos contratos no ambito do direito de familia,
para que assim seja realizada uma analise sobre o contrato de namoro sob o viés da justica
brasileira. Este artigo parte do método de abordagem dedutivo, através de pesquisa
qualitativa, que busca trabalhar significados, ideias e caracteristicas relacionados a
tematica, utilizando-se da modalidade de pesquisa bibliografica, de modo que se
constitua uma base tedrica sobre o tema. Desse modo, a base de estudos estruturou-
se em artigos, livros e textos cientificos publicados. Dessarte, apds a analise literaria,
foi possivel perceber que os estudos selecionados demonstraram que o contrato de
namoro € um negaocio juridico invalido frente ao ordenamento juridico brasileiro.
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ABSTRACT

Family institutions are the basis of any society and, with time of change, like any area.
In this, given that the concept of family has been changing in recent years, the present
work seeks to understand the dating contract, identifying the challenges facing family
law. Thus, the general objective refers to the discussion about the legal implications
brought by the dating contract, initially clarifying the concept of family today, as well as
the understanding of contracts in the context of family law, so that a analysis of the
dating contract from the point of view of Brazilian justice. This article starts from the
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research approach method, through qualitative research, which seeks to work on
meanings, ideas and resources related to the theme, using the bibliographic research
modality, so that a theoretical basis on the topic is constituted. In this way, the base of
studies was structured in articles, books and scientific texts published. Thus, after a
literary analysis, it was possible to perceive the selected studies that the dating contract
is an invalid legal business in the face of the Brazilian legal system.
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1 INTRODUGAO

A atualidade é marcada por uma virada na forma como as pessoas se
constituem enquanto sociedade. Com a centralidade da tecnologia como regente das
atividades humanas, as relagdes interpessoais acompanham essas mudancgas. Se em
séculos passados o casamento tinha como fungao preservar um status patrimonial e
a posigao das familias, predominando os arranjos familiares, atualmente o casamento
deixa de ocupar, em muitos paises ocidentais, o eixo central para a formag¢ao de uma
familia.

Ha uma pluralidade de maneiras de relacionar-se e constituir arranjos que
podem ou nao ser familiares, a depender dos desejos dos envolvidos. A partir das
alteragdes trazidas pela Lei n. 9.278 de 1996, aparece a figura do contrato de namoro,
0 qual é mais procurado, pois a lei alterou os requisitos para configuragdo da uniao
estavel, eliminando o lapso temporal minimo para tanto. Assim, o namoro qualificado
se aproxima da unido estavel, sendo diferenciada dela apenas em seu requisito
subjetivo, qual seja a vontade de constituir familia.

Isto posto, o presente artigo tem como enfoque a discussdo acerca das
implicagdes juridicas trazidas pelo contrato de namoro, de modo que, inicialmente se
realizou o esclarecimento do conceito de familia na atualidade, bem como a
compreensao acerca dos contratos no ambito do direito de familia, para que assim,

seja realizado uma analise sobre o contrato de namoro sob o viés da justica brasileira.
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A partir do método de abordagem dedutivo, através de pesquisa qualitativa,
que busca trabalhar significados, ideias e caracteristicas relacionados a tematica,
utilizando-se da modalidade de pesquisa bibliografica, de modo que se constitua uma
base tedrica sobre o tema. Desse modo, a base de estudos estruturou-se em artigos,

livros e textos cientificos publicados.

2 O DIREITO DE FAMILIA NA ATUALIDADE

A familia contemporanea vem se moldando em um grande desenvolvimento
com o passar dos anos e décadas. O que em um primeiro momento era deixado de
lado, frente a algumas barreiras, atualmente vem se mostrando cada vez mais
imprescindivel o reconhecido de direitos na seara da Familia.

Esse desenvolvimento comecga timido, frente ao grande obstaculo que foi a
entrada em vigor do antigo Cdédigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916), sendo este projeto
de Clévis Bevilaqua, publicado em um livro denominado “Em defesa do Projecto de
Codigo Civil Brazileiro”, no ano de 1906. De acordo com Belivaqua "Se ha
necessidade claramente acusada pela consciéncia juridica entre nos, é, creio eu, ada
codificacdo das leis civis" (BEVILAQUA, 1906).

Na esteira do tempo, mais precisamente em 21 de outubro de 1949, entra em
vigor a Lei n°® 883, que tinha o objetivo de regulamentar a situagao dos filhos havidos
fora do casamento, podendo estes para efeitos econdmicos, acionar o pai a prestagao
de alimentos a titulo de amparo social, e ainda, garantiu direito a metade da heranca
que vier a receber o filho legitimo ou legitimado (BRASIL, 1949).

Logo adiante, em 27 de agosto de 1962 foi publicada a Lei n° 4.121,
denominada como Estatuto da Mulher Casada, que inclusive € um grande marco da
mulher na conquista de seus direitos, a qual possibilitou a mulher exercer o poder
familiar junto com o marido, porém, o antigo Cédigo Civil de 1916 limitava esse direito,
sendo no caso de discordancia entre os cdnjuges, prevaleceria o direito do homem
(BRASIL, 1962).

Finalmente, encerrando os principais marcos normativos, surge a Lei n° 6.515,
de 26 de dezembro de 1977 ainda em vigor, que trata da dissolucdo da sociedade
conjugal, ou seja, o divorcio. Com grande relevancia, um dos direitos garantidos € a

possibilidade de a mulher optar ou nao pelo uso do nome de familia do marido, e
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ainda, a possibilidade dos vinculos familiares se encerram com o divércio (BRASIL,
1977).

Como visto acima, mesmo diante das dificuldades enfrentadas, observa-se que
o direito de familia € entendido como um conjunto de regras e principios que tragam
os direitos pessoais e patrimoniais decorrentes das relagdes de parentesco.

Neste sentido, é importante a leitura e entendimento de Carlos Roberto
Gongalves (2018, p. 26):

A familia é uma realidade sociolégica e constitui a base do Estado, o nucleo
fundamental em que repousa toda a organizagao social. Em qualquer aspecto
em que é considerada, aparece a familia como uma instituicdo necessaria e
sagrada, que vai merecer a mais ampla protecao do Estado. A Constituicdo
Federal e o Cddigo Civil a ela se reportam e estabelecem a sua estrutura,
sem, no entanto, defini-la, uma vez que n&o ha identidade de conceitos tanto
no direito como na sociologia.

Assim, de acordo com o autor, surge um atual conceito de familia, através da
atuacao do Estado apds a entrada em vigor da Constituigdo Federal de 1988, assim
como o Cadigo Civil de 2002 (BRASIL, 1988; BRASIL, 2002) marcos que
consolidaram grandes evolugdes sociais no direito Brasileiro, pois antes destes, como
ja exibido, as familias eram definidas em relagcdes exclusivamente limitadas entre
homem e mulher, seus filhos de fora do casamento ndo poderiam ter os mesmos
direitos e a relacdo entre integrantes era verticalizada através do patrio poder,
exercido exclusivamente pelo homem (GONCALVES, 2018).

Apos a promulgagdo da atual Constituicdo Federal, diferentemente das
anteriores, garantiu-se maior protegao estatal a familia, ja no que tange o Cédigo Civil,
este, na mesma linha, procurou regulamentar outros modelos familiares, nao ficando
restrito ao casamento, assim como o antigo Cédigo civil de 1916.

Em um entendimento de Maria Berenice Dias (2017, p. 138) esses novos
arranjos familiares, posteriores a 2002, “sdo definidos como um novo modelo de
familia, que funda-se sobre os pilares da repersonalizacdo, da afetividade, da
pluralidade e do eudemonismo, trazendo uma nova caracteristica axiolodgica ao direito
das familias”.

Ainda, segundo a autora, o objetivo esta no individuo, e ndo mais nos bens ou
nas coisas que guarnecem a relagao familiar, assim como em 1916. Ressalta que a

familia instituicao foi substituida pela familia instrumento, existindo para o crescimento
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e formacéo da prépria sociedade, justificando, a sua protegcédo pelo Estado (DIAS,
2017).

Assim, pode-se notar através das palavras de Dias (2017) que o teor das
normas presentes na Constituicdo Federal de 1988, voltadas a familia, possuem um
teor muito mais humanitario, analisando o direito de familia através do lago afetivo,
limitando o poder do estado nas relagdes, e colocando mais énfase na familia e na
protecdo de seus integrantes.

Como exemplo, expbde o artigo 226 da Constituicido Federal de 1988,

disciplinando o que é familia nesse mesmo liame:

A familia, a base da sociedade, tem especial protecao do Estado.

§1°. O casamento é civil e gratuito a celebracgéo.

§2°. O casamento religioso tem efeito civil, nos termos da lei

§3°. Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre
o homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua
conversdo em casamento.

§4°. Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade formada por
qualquer dos pais e seus descendentes.

§5°. Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e a mulher.

§6°. O casamento civil pode ser dissolvido pelo divorcio, apds prévia
separacao judicial por mais de um ano nos casos expressos em lei, ou
comprovada a separacao de fato por mais de dois anos.

§7°. Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar é decisdo do casal,
competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de
instituicoes oficiais ou privadas.

§8°. O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de suas
relacbes (BRASIL, 1988).

Paulo Lébo (2004) leciona sobre o presente artigo, elucidando que as formas
de entidades familiares explicitadas sdo meramente exemplificativas, dado que séo
as mais comuns, e por isso merecem a referéncia expressa. Dessa forma, as demais
entidades familiares séo tipos implicitos incluidos no ambito de abrangéncia do
conceito amplo e indeterminado de familia indicado no artigo 226 da Constituicao
Federal.

Dentre as principais mudangas no direito de familia, pode-se observar que

atualmente as relagbes sdo amparadas pelos principios da dignidade da pessoa
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humanas3, presente no artigo 1°, lll da Constituicdo Federal, sendo a plenitude do ser
humano respeitada e preservada pela figura do Estado (BRASIL, 1988).

Ha também o Principio da Igualdade Juridica dos Conjuges e Companheiros,
presente no artigo 1.511 do Cadigo Civil, objetivando que as decisbes devam ser
tomadas de comum acordo entre conviventes ou entre marido e mulher (BRASIL,
2002).

Bem como o Principio da Igualdade Juridica de Todos os Filhos, que esta
previsto no artigo 227, inciso VI da Constituicdo Federal que tem por objetivo tratar
sobre a igualdade juridica entre os descendentes (BRASIL, 1988).

Também, o Principio da Afetividade, sendo este implicito, espécie do principio
da dignidade da pessoa humana, o qual possui como meta o eudemonismo, isto €,
um ideal de busca pela felicidade, segundo Pereira (2022, p. 99): “O afeto para o
Direito de Familia ndo se traduz apenas como um sentimento, mas como uma agao,
uma conduta. E o cuidado, a protecdo e a assisténcia na familia parental e conjugal”.

Nesse diapasdo, Dias (2017) disserta que a Constituicdo Cidada, assim
chamada a atual carta magna, estabeleceu uma das maiores mudangas no direito de
familia, vez que assegura o direito a igualdade, bem como o dever do Estado em
promover o bem de todos, sem preconceito de origem, raga, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminagao.

Assim como preceitua o artigo 3° da Constituicdo Federal de 1988:

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil
| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

Il - erradicar a pobreza e a marginalizagao e reduzir as desigualdades sociais
e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discriminacéo (BRASIL, 1988).

3 Concede unidade aos direitos e garantias fundamentais, sendo inerente as personalidades
humanas. Esse fundamento afasta a ideia de predominio das concepg¢des transpessoalistas de
Estado e Nagéo, em detrimento da liberdade individual. A dignidade € um valor espiritual € moral
inerente a pessoa, que se manifesta singularmente na autodeterminagéo consciente e responsavel
da prépria vida e que traz consigo a pretensao ao respeito por parte das demais pessoas,
constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
somente excepcionalmente, possam ser feitas limitagdes ao exercicio dos direitos fundamentais,
mas sempre sem menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres
humanos e a busca ao Direito a Felicidade (MORAES, 2021, p. 49).
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Pode-se observar que o conceito de familia foi amplamente alterado,
recebendo um tratamento mais abrangente e igualitario, fazendo da familia um meio
para que seus integrantes possam alcangar a felicidade, e ndo mais aquela ideia
limitada de que a familia era o préprio fim, ou seja, todos em busca de manter a familia,
e ainda sem a possibilidade desta ser dissolvida.

Nao menos importante, se a nova Constituicdo € o marco temporal, a entrada
em vigor do novo Cdédigo civil de 2002 é o alinhamento e a normatizag&o dos direitos
assegurados, trazendo a elevagao de uma realidade familiar solida em que os liames
afetivos séo respeitados.

Nesse contexto, percebe-se uma grande preocupacéo do legislador brasileiro
em regulamentar, por exemplo, a unido estavel e o direito de pessoas do mesmo sexo
em constituir familia, através do artigo 1.723 do Cddigo Civil, que determina que “é
reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher,
configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o
objetivo de constituicdo de familia (BRASIL, 2002)”".

Em 2012, o Supremo Tribunal Federal, em julgamento das A¢des do Controle
Concentrado de Constitucionalidade, ampliou o conceito de unido estavel para
estendé-la as unides entre pessoas do mesmo sexo, através do Agravo Regimental

no Recurso Extraordinario n.° 687.432-MG de Relatoria do Ministro Luiz Fux:

[...] O Pleno do Supremo Tribunal Federal, no julgamento da ADI 4.277 e da
ADPF 132, ambas da Relatoria do Ministro Ayres Britto, Sessao de
05/05/2011, consolidou o entendimento segundo o qual a unido entre
pessoas do mesmo sexo merece ter a aplicagdo das mesmas regras e
consequéncias validas para a unido heteroafetiva. 2. Esse entendimento foi
formado utilizando-se a técnica de interpretagao conforme a Constituicao
para excluir qualquer significado que impeca o reconhecimento da unido
continua, publica e duradoura entre pessoas do mesmo sexo como entidade
familiar, entendida esta como sinénimo perfeito de familia. Reconhecimento
que deve ser feito segundo as mesmas regras e com idénticas consequéncias
da unido estavel heteroafetiva. [...] (BRASIL, 2012).

Outro fator determinante é a retirada do lapso temporal de 5 anos, que segundo
Pereira (2022), o conceito de unidao estavel na lei anterior estabelecia esse prazo de
cinco anos para a sua caracterizagao.

O que chama a atencgéo no Direito de familia é alguns atuais julgados, os quais

mostram em verdade que o estado esta protegendo os integrantes e ndo mais a
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familia em sentido estrito, de modo a concretizar que a legislagdo contemporanea
busca a protegao dos integrantes em uma busca pela felicidade, como por exemplo,
no ano de 2017, em que o STF apreciou o Tema 8098 (RE 878694) da repercussao
geral, por maioria, deu provimento ao recurso, para reconhecer de forma incidental a
inconstitucionalidade do art. 1.790 do CC/2002 e declarar o direito da recorrente a
participar da heranca de seu companheiro em conformidade com o regime juridico
estabelecido no art. 1.829 do Cadigo Civil de 2002 (PEREIRA, 2022).

De igual forma, Farias e Rosenvald (2012) aduzem que o conceito de familia
para o direito vem se modificando, visto que ja este termo vem assumindo uma
“concepcao multipla, plural, podendo dizer respeito a um ou mais individuos, ligados
por tragos bioldgicos ou sociopsicoafetivos, com intencao de estabelecer, eticamente,
o desenvolvimentoda personalidade de cada um”.

Para ilustrar a afirmacgao, transcreve-se o acérdao do Recurso Extraordinario
n.° 898.060, julgado pelo Supremo Tribunal Federal (STF), com teor a protegao

individual:

ACORDAQO: Vistos, relatados e discutidos estes autos, acordam os Ministros
do Supremo Tribunal Federal, em Sessdo Plenaria, sob a Presidéncia da
Senhora Ministra Carmen Lucia, na conformidade da ata de julgamento e das
notas taquigraficas, por maioria e nos termos do voto do Relator, apreciando
o tema 622 da repercussdo geral, em negar provimento ao recurso
extraordinario, vencidos, em parte, os Ministros Edson Fachin e Teori
Zavascki. Prosseguindo, por maioria e nos termos do voto do Relator, fixou
tese nos seguintes termos: “A paternidade socioafetiva, declarada ou ndo em
registro publico, ndo impede o reconhecimento do vinculo de filiagdo
concomitante baseado na origem biolégica, com os efeitos juridicos proprios”,
vencidos, em parte, os Ministros Dias Toffoli e Marco Aurélio (BRASIL, 2016).

Embora exista muito terreno fértil no que tange o direito de familia, o mais
importante € o fato de que as familias ndo devem se prender a preconceitos culturais,
religiosos e sociais, utilizando o direito como meio de protegéo e efetivagdo na busca

da regularizagao de novos modelos familiares.

3 OS CONTRATOS E O DIREITO DE FAMILIA

E imperioso relembrar o conceito de contrato no ordenamento juridico patrio.

Nas palavras de Flavio Tartuce (2021) contrato pode ser definido como um ato juridico
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bilateral, dependente de pelo menos duas declaragdes de vontade, cujo objetivo é a
criacao, a alteracao ou até mesmo a extingao de direitos e deveres. Os contratos sao,
em suma, todos os tipos de convengdes ou estipulacdes que possam ser criadas pelo
acordo de vontades e por outros fatores acessorios.

Assim, com a devida vénia, pode-se complementar a definigdo do autor o

conceito de contrato como:

Em suma, e em uma visdo classica ou moderna, o contrato pode ser
conceituado como um negdcio juridico bilateral ou plurilateral que visa a
criagdo, modificacdo ou extingdo de direitos e deveres com conteudo
patrimonial. Esse conceito classico esta muito préximo daquele que consta
do Caédigo Civil ltaliano que, em seu art. 1.321, estipula que “il contratto &
'accordo di due o piu parti per costituire, regolare ou estinguere tra loro un
rapporto giuridico patrimoniale” (o contrato é o acordo de duas partes ou mais,
para constituir, regular ou extinguir entre elas uma relagdo juridica
patrimonial) (TARTUCE, 2021, p. 553).

E evidente também que os contratos devem observar a boa-fé objetiva,
honrando esse instituto elevado no artigo 422 do Cddigo Civil (BRASIL, 2002).
Caminham de mé&os dadas com a boa-fé objetiva e a probidade, sendo os mais
importantes principios relacionados ao contrato. Conforme leciona Arnaldo Rizzardo
(2022, p. 34):

Sao estes dois dos principios basicos que orientam a formagao do contrato.
As partes s&o obrigadas a dirigir a manifestacdo da vontade dentro dos
interesses que as levaram a se aproximarem, de forma clara e auténtica, sem
o uso de subterfugios ou inten¢cdes outras que as ndo expressas no
instrumento formalizado. A seguranca das relagées juridicas depende, em
grande parte, da probidade e da boa fé, isto é, da lealdade, da confianga
reciproca, da justica, da equivaléncia das prestacdes e contraprestacdes, da
coeréncia e clarividéncia dos direitos e deveres. Impende que haja entre os
contratantes um minimo necessario de credibilidade, sem o qual os negdcios
ndo encontrariam ambiente propicio para se efetivarem.

Assim, o conjunto desses valores constitui um pressuposto gerado pela
probidade e boa-fé, ou sinceridade das vontades ao firmarem os direitos e obrigacées.
Sem esses principios, fica viciado o consentimento das partes.

De acordo com Paulo Lébo (2018), o contrato se forma quando uma parte
(ofertante) faz uma oferta de uma prestagao a outra parte (aceitante) e esta a aceita,
fundindo-se as duas manifestacdes de vontade em um acordo, que obriga ambas as
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partes. Sao, portanto, trés momentos: o da oferta, o da aceitagdo e o do acordo ou
consenso, os considerados essenciais a formagao do contrato.

Assim, por simplificacdo, diz-se que séo requisitos essenciais a validade do
negocio juridico (formacg&o do contrato): a capacidade do agente, a possibilidade do
objeto e a forma, esta quando prescrita em lei. Sendo o contrato negdcio juridico
bilateral, a vontade dos que o realizam requer exame a parte, por ser particularizagao
que precisa ser acentuada. Assim, o acordo das partes adquire importancia especial
entre os elementos essenciais dos negocios juridicos bilaterais (GOMES, 2022).

Esses preceitos sdo utilizados em qualquer tipo de contrato, incluindo-se os
contratos do Direito de Familia.

Superado este conceito, adentra-se ao Direito de Familia. E notério a familia
ser a estrutura celular primordial da sociedade. Contudo, deve-se ter em mente que
os costumes se adaptam com o passar do tempo, e assim é com a familia, de tal forma
que é alvo de normas cogentes de interesse de ordem publica.

Em outra seara, encontra-se o ramo juridico que cuida das relagdes familiares,
que séao vinculos privados de afetividade e simultaneidade de obrigagbes entre as
pessoas. Assim, por serem ramos de Direito Privado, a autonomia privada, a boa fé
objetiva e a fungao social se encontram presentes (FIUZA; LAGE, 2018).

E importante frisar a familia no prisma constitucional. E sabido que os principios
emanados por toda Constituicdo Federal de 1988 devem envolver todo o ordenamento
juridico, e sendo assim, tomando a liberdade de “fatiar” os ramos do Direito Civil, cada
parcela tem seus principios que trazem o espirito da Constituicdo Federal. Assim, no
corte preciso do caso em tela, o Direito da Familia se baseia no principio da dignidade
humana, elencado nas primeiras linhas da Carta Magna vigente, em seu artigo 1°
(BRASIL, 1988). De acordo com Rolf Madaleno (2022, p. 83):

Embora a Constituicdo Federal brasileira também consagre os direitos
fundamentais de pessoas coletivas, € o principio da dignidade humana que
inspira os tipicos direitos fundamentais e justifica o postulado da isonomia,
que por seu turno demanda férmulas de limitagao do poder, prevenindo o
arbitrio e a injustica.

Assim, os principios gerais de Direito integram a maioria dos sistemas juridicos

e no Brasil sua reafirmacao tem sido constantemente observada diante da tendéncia
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de constitucionalizagdo do Direito Civil e, notadamente, do Direito de Familia
(MADALENO, 2022).

Nessa seara, explica a autora Sumaya Saady Morhy Pereira (2007) dois
aspectos principais, dentre as substanciais mudancas que sustentam o Direito de
Familia: a alteracdo do papel atribuido as entidades familiares e a alteracdo do
conceito de unidade familiar. Para a autora, a familia passou a ter papel funcional de
servir de instrumento de promogédo da dignidade da pessoa humana. N&o € mais
protegida como instituigao, titular de interesse transpessoal, superior aos interesses
dos seus membros; passou a ser tutelada como instrumento de estruturacéao e
desenvolvimento da personalidade dos sujeitos que a integram.

Posto isto, ha de se indicar, pois, outros principios que devem ser emanados
no Direito de Familia: da solidariedade familiar (inciso | do art. 3°, CF/1988) da
equiparacao de filhos e da vedacao de designagdes discriminatorias relativas a filiagao
(art. 227, § 6°, CF); do melhor interesse da crianca e do adolescente e da protegao
integral (art. 3° do Decreto n° 99.710/1990) da prioridade absoluta, da afetividade e do
cuidado (principios constitucionais implicitos — art. 5°, § 2°, CF/1988) (PEREIRA,
2022). Deste modo, salientam-se algumas formas de contratos dentro da referida
matéria.

Inicialmente, pode-se mencionar o contrato de casamento, que através da
classica definicdo de Clovis Bevilaqua, citado por Pereira (2022) diz que o casamento
€ um contrato bilateral e solene, pelo qual um homem e uma mulher se unem
indissoluvelmente, legitimando por ele suas relagdes sexuais; estabelecendo a mais
estreita comunhao de vida e de interesses, e comprometendo-se a criar e educar a

prole que de ambos nascerem:

Pontes de Miranda via no casamento um contrato de Direito de Familia a
regular a unido entre marido e mulher; no entanto, converge boa parte da
doutrina brasileira para a natureza juridica hibrida do matrimdnio,
considerado um contrato especial, “dotado de consequéncias peculiares,
mais profundas e extensas do que as convengdes de efeitos puramente
econdmicos, ou um ‘contrato de Direito de Familia’, em razao das relagbes
especificas por ele criadas (MADALENO, 2022, p. 142).

Ainda de acordo com Madaleno (2022), nem mesmo com as novas tendéncias
de liberagao dos relacionamentos estaveis e informais da matua convivéncia, formada

ao espelho do casamento e adiante do solene ritual da sua celebragao, seria possivel
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vislumbrar uma natureza meramente contratual da unido estavel, pois também
presente o regramento estatal no momento de impor o reconhecimento juridico de
existéncia e validade da unido estavel, sempre quando efetivamente preenchidos os
seus pressupostos preestabelecidos por lei.

De maneira precipua, pode-se dividir em contratos antes do casamento e apos
o casamento. Aquele, que também recebe o nome de pacto antenupcial, obtendo sua
codificagdo no Cdédigo Civil vigente, do artigo 1.653 a 1.657 (BRASIL, 2002) nada mais
prelecionando o regime de bens do futuro casamento e, por ser um contrato ha
liberdade das partes, regendo também disposi¢cdes sobre bens particulares de cada
lado ou qualquer outro aspecto.

O pacto antenupcial, segundo Pereira (2022, p. 248):

E licito aos nubentes avencar estipulagdes a propdsito do regime de bens,
mas subordinada a sua validade a dois requisitos: 1 — E indispensavel adotar
a forma publica do instrumento, exigida ad substantiam; 2 — Sendo, como é,
um pacto antenupcial, ndo tem validade se o casamento se Ihe ndo seguir.
Nado se trata de condicdo em sentido préprio, porque decorre
necessariamente do direito a que acede.

No que tange os contratos apos o casamento, também designados pos
nupciais, sdo considerados um acordo entre os cénjuges com o fim de estabelecer o
regime de bens no casamento ja celebrado. No Brasil, tendo em vista a falta de
previsao legislativa, o pacto pds-nupcial podera ser lavrado apds autorizagao judicial
especifica (ASSUMPCAO; ASSUMPCAOQ; LARA, 2022). E o que determinou o
Superior Tribunal de Justica no julgamento do Recuso Especial — RESP 1300205: “o
pacto pos-nupcial [...] em nossa legislagdo, depende de aprovagao do Poder
Judiciario para que seja valido.” (BRASIL, 2015).

A jurisprudéncia ja reconheceu a possibilidade de lavratura do pacto pos-
nupcial, sendo que o RESP 1300205 examinou a sua utilizacao para fins de alteracao
do regime de bens. Defende-se também a utilidade do pacto pds-nupcial para outros
fins, quais sejam: 1) para retificar registro de casamento civil, no procedimento previsto
no art. 110 da Lei de Registros Publicos; 2) para ratificar um regime de bens escolhido
quando de casamento celebrado no exterior (ASSUMPCAQO; ASSUMPCAQ; LARA,
2022).
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Aproximando-se do fim, pode-se citar o tradicional contrato de unidao estavel,
que atualmente encontra-se previsto no artigo 1.723 do Cédigo Civil (BRASIL, 2002).
Tal contrato regula os efeitos patrimoniais e pessoais da unido estavel. Bem
semelhante ao casamento, tendo como diferenciacdo a forma de consumacgédo, uma
vez que o casamento exige uma forma solene, e, todavia, a unido estavel pode ser
feita por escritura publica ou particular.

E nitido e cristalino como a legislagao civilista protege a concepcdo da familia
e, ainda que permita a dissolucéo pelo divorcio, ndo a incentiva, uma vez que a familia,
como dito varias vezes ao longo do presente artigo, € a base unissona celular da
sociedade. Assim, o ordenamento juridico privado n&o incentivaria as condutas de
divércio, contudo, € necessario que se reconhecga o uso e a necessidade de contratos
pré-divorcio.

De acordo com Rodrigo da Cunha Pereira e Edson Fachin (2022, p. 177):

A expressdo unido estavel foi utilizada, pela primeira vez no ordenamento
juridico brasileiro, por Moura Bittencourt, que foi também o primeiro autor
brasileiro a publicar obra sobre o tema, na década de 1960: ‘Em poucas
palavras, concubinato é a unido estavel no mesmo ou em teto diferente, do
homem com a mulher, que nao sao ligados entre si por matriménio’.

Assim, a unido estavel é equiparada a um casamento de fato e foi elevada a
condigcado de entidade familiar pelo artigo 226, § 3°, da Constituicdo Federal, vindo o
legislador infraconstitucional a regulamenta-la, primeiro, com a Lei n. 8.971, de 29 de
dezembro de 1994, por cuja disposi¢ao fixou termo minimo de cinco anos para o seu
reconhecimento e também disciplinou os direitos dos companheiros a alimentos e a
sucessdo (MADALENO, 2022).

Posteriormente foi editada a Lei n. 9.278, de 13 de maio de 1996 e através dela
suprimiu o prazo de cinco anos para a caracterizagao da unido estavel e, entre outras
estipulagcbes, presumiu o esforco comum na amealhagdo dos bens adquiridos
onerosamente, na constancia do relacionamento estavel e sua consequente
comunicabilidade. Por fim, o Cddigo Civil de 2002 manteve as linhas mestras do
instituto da uniao estavel (MADALENO, 2022).

Por fim, abordar-se-a o contrato de namoro, objeto de estudo do presente

artigo, que evidencia-se necessario apos esvaziamento do conceito temporal para
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unido estavel, tendo aptiddo para proteger as partes de futuras desavencgas e

desencontros juridicos.

4 CONTRATO DE NAMORO: DESAFIOS E POSSIBILIDADES

O namoro pode ser considerado como um costume social, vez que nao é
legislado pelo ordenamento juridico brasileiro, ausente qualquer norma que determine
a validade ou existéncia dessa relagdao. Assim, o0 mesmo pode ser definido como a
aproximacgao fisica e psiquica entre duas pessoas em um relacionamento,
fundamentado na atracao reciproca, que aspira continuidade para o futuro, é o intuito
de viver o amor existente na relagcdo (BARCHET, 2018).

Desta forma, caracterizacdo do namoro passa pela nogao de modalidade de
relacionamento sentimental e/ou sexual entre duas pessoas, que apresenta um grau
de comprometimento inferior ao do casamento, podendo se caracterizar como um pré-
requisito para o noivado ou o casamento (CABRAL, 2013).

O contrato de namoro € um tema que vem sendo discutido no ambito juridico
pela sua validade ou ndo, vez que esta desprovido de legislagdo regulamentadora,
sendo visto por alguns 6rgaos, juristas e profissionais como valido e para outros como
invalido (ORTOLAN; COPATTI, 2014).

Atualmente, os namoros sao muito diferentes do que eram ha alguns anos. Os
casais dormem juntos, viajam e compartilham muito tempo em atividades conjuntas
(ORTOLAN; COPATTI, 2014). Isso faz com que o0 namoro, em alguns casos, muito se
aproxime da unido estavel, entendida conforme o artigo 1.723 do Cddigo Civil
(BRASIL, 2002).

De acordo com o ja conceituado artigo 1.723 do Cédigo Civil, € reconhecida
como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher, configurada na
convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de
constituicdo de familia (BRASIL, 2002).

Assim, percebe-se que sao quatro os requisitos para configuragdo da unido
estavel: a convivéncia publica da relacéo, a relagdo continua, relagdo duradoura e
também ter como objetivo a constituicao de familia.

O que de um lado foi tido como excelente posicionamento do legislador, de

outro, gerou-se um problema novo. A duvida do que € um namoro e 0 que é uma uniao
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estavel, vez que o instituto do namoro nao possui legislagao especifica, nao é possivel
saber até em qual momento um namoro poderia ser considerado uma unido estavel,
mesmo porque existem diversas relagdes de namoro que perduram por anos e de
forma estavel (relagdo continua e duradoura), possuindo o casal convivéncia publica
e tendo o sonho de constituir familia.

Pode-se mencionar o caso envolvendo a tematica, em que a atriz Luiza Brunet
discute em juizo ter tido uma unido estavel com o empresario Lirio Parisotto, que por
seu turno, diz que a relagao foi apenas de namoro, pois de acordo com o Relator
Erickson Gavazza Marques, a relagao das partes ndao configurou vida comum more

uxorio*:

RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL CUMULADA
COM PARTILHA DE BENS — INEXISTENCIA DE VIDA COMUM MORE
UXORIO - AUSENCIA DOS REQUISITOS NECESSARIOS EXIGIDOS PELO
ARTIGO 1723, DO CODIGO CIVIL - ENTIDADE NAO CARACTERIZADA —
SENTENCA DE IMPROCEDENCIA MANTIDA - RECURSO NAO PROVIDO
(SAO PAULO, 2020).

Percebe-se que tanto em primeira quanto em segunda instancia, o pleito da
atriz vem sendo negado, por condicionar a unido estavel um patamar superior ao de
um namoro, associando assim as caracteristicas qualitativas do relacionamento como
diferenca ao lapso temporal de cinco anos da lei anterior.

Assim, surge o contrato de namoro, diante da necessidade de firmar os
interesses e proteger o patrimoénio das partes, e 0 seu possivel enquadramento no
ordenamento juridico brasileiro.

De acordo com Maria Berenice Dias (2017), o contrato com a intencado de
prevenir responsabilidades futuras ndao possui qualquer valor e serve apenas para
monetizar a relagdo. Segundo a autora, ha apenas a possibilidade de os namorados
realizarem uma declaracao referente ao seu patriménio presente ou pretérito, sendo
ineficaz um contrato que afirma a incomunicabilidade patrimonial futura por ser uma
forma de gerar o enriquecimento ilicito.

Assim, de acordo com Silva (2019), o contrato de namoro representa uma

prudéncia maior para os interessados, ocorre uma seguranga a mais ao fazé-lo,

4 Ou seja, o convivio como se fossem marido e mulher..., a unido de fato, implicando ndo somente
relacdes sexuais, mas também a prolongada comunh&o de vida (RIZZARDO, 2019).
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notadamente aos namorados inveterados, mais ‘desconfiados’, em nao dar azo a ver
reconhecida, no futuro, uma unido estavel. Assim, visa deixar o relacionamento bem
claro e seguro, mostrando cristalinamente a situagdo em que as partes se encontram,
ficando definidos os limites e os objetivos que desejam. Neste sentido, o contrato de
namoro exterioriza o conteudo, a extensao, o nivel de vinculo afetivo que vivenciaram.

Por fim, colacionam-se alguns entendimentos jurisprudenciais sobre o tema,
que se percebe que nao esta sendo recepcionado pelos Tribunais, pelo fato de honrar
a primazia da realidade, ou seja, o que de fato era no momento em debate.

Namoro e unido estavel, desta forma, apresentam entre si uma linha distintiva
imprecisa, conforme se pode inferir do acérdao do Tribunal de Justica de Minas

Gerais:

DIREITO DE FAMILIA. RECONHECIMENTO DE UNIAO ESTAVEL.
IMPOSSIBILIDADE. RELACIONAMENTO AFETIVO QUE SE
CARACTERIZA COMO NAMORO. AUSENCIA DE OBJETIVO DE
CONSTITUICAO DE FAMILIA. RECURSO NAO PROVIDO. N&o é qualquer
relacionamento amoroso que se caracteriza em unido estavel, sob pena de
banalizagédo e desvirtuamento de um importante instituto juridico. Se a unido
estavel se difere do casamento civil, em razdo da informalidade, a unido
estavel vai diferir do namoro, pelo fato de aquele relacionamento afetivo visar
a constituicdo de familia. Assim, um relacionamento afetivo, ainda que
publico, continuo e duradouro ndo sera unido estavel, caso nao tenha o
objetivo de constituir familia. Sera apenas e tdo apenas um namoro. Este
traco distintivo é fundamental dado ao fato de que as formas modernas de
relacionamento afetivo envolvem convivéncia publica, continua, as vezes
duradoura, com os parceiros, muitas vezes, dormindo juntos, mas com
projetos paralelos de vida, em que cada uma das partes ndo abre mao de sua
individualidade e liberdade pelo outro. O que ha é um EU e um OUTRO e néo
um NOS. N&o ha nesse tipo de relacionamento qualquer objetivo de constituir
familia, pois para haver familia o EU cede espacgo para o NOS. Os projetos
pessoais caminham em prol do beneficio da unido. Os vinculos sao mais
soélidos, nao se limitando a uma questao afetiva ou sexual ou financeira. O
que ha é um projeto de vida em comum, em que cada um dos parceiros age
pensando no proveito da relagdo. Pode até n&o dar certo, mas nao por falta
de vontade. Os namoros, a principio, ndo tém isso. Podem até evoluir para
uma unido estavel ou casamento civil, mas, muitas vezes, se estagnam, nao
passando de um mero relacionamento pessoal, fundados em outros
interesses, como sexual, afetivo, pessoal e financeiro. Um supre a caréncia e
o desejo do outro. Na linguagem dos jovens, os parceiros se curtem (MINAS
GERAIS, 2009).

Em julgado de Agravo em Recurso Especial — AREsp n.° 1149402, o ministro
relator Geraldo Og Nicéas Marques Fernandes opinou pela improcedéncia do

reconhecimento do contrato de namoro para futuro reconhecimento de uniao estavel,
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desembocando em uma pensao por morte da namorada. Vale destacar trecho do

julgado:

A primeira diz respeito a natura juridica ria unido estavel Trata-se de fato
juridico que gera efeitos juridicos. A unido estavel ndo e inaugurada nem
criada por um negécio juridico. A esséncia da relagdo néo é definida pelo
contrato, muito menos pelo olhar da sociedade, ou de testemunhas em
audiéncia Essa modalidade de unido é uma situagao de fato que se consolida
com o decorrer do tempo (donde surgiu o requisito "relagdo duradoura”, ou
"razoavel duracao") e ndo depende de nenhum ato formal para se concretizar.
Nessa ordem de ideias, pela regra da primazia da realidade, um "contrato
de namoro" nio tera validade nenhuma em caso de separagéo, se, de fato a
unido tiver sido estavel. A contrario senso, se ndo houver unido estavel, mas
namoro qualificado que podera um dia evoluir para uma unido estavel o
"contrato de unido estavel ‘celebrado antecipadamente a consolidagdo desta
relagdo nao sera eficaz ou seja, ndo produzira efeitos no mundo juridico [...]
E, em segundo lugar, ainda que se admitisse a prova exclusivamente
testemunhal para a demonstragdo da unido estavel, a prova teria que ser
precisa e indubitavel. Por fim. quanto ao restante dos documentos juntados,
melhor sorte ndo assiste ao Autor’ (BRASIL, 2018, grifos nosso).

Outro julgado, também em Recurso Especial no STJ, no REsp n.° 1454643, de
igual forma concede entendimento que o contrato de namoro, “ainda que de namoro
qualificado” ndo consubstancia a unido estavel. O que vale dizer é que o termo
“namoro qualificado” onde pode ser aquele que nao tem a intengao atual de constituir
uma familia, apenas um objetivo futuro, conforme é possivel analisar no trecho do

acordao:

Permissa venia, o propésito de constituir familia, algcado pela lei de regéncia
como requisito essencial a constituicdo da unido estavel — a distinguir,
inclusive, esta entidade familiar do denominado ‘namoro qualificado’ —, nao
consubstancia mera proclamagéao, para o futuro, da intengao de constituir
uma familia. E mais abrangente. Esta deve se afigurar presente durante toda
a convivéncia, a partir do efetivo compartilhamento de vida, com irrestrito
apoio moral e material entre os companheiros. E dizer: a familia deve, de fato,
restar constituida. No ponto, oportuno citar o escdlio de autorizada doutrina,
que, em comentario ao ‘objetivo de constituir familia’, como requisito para a
constituicdo da unido estavel, bem elucida a necessidade da efetiva
concretizacdo da familia — e ndo a mera projecao desta para o futuro —, bem
como, em muitos casos, a irrelevancia da coabitacdo (BRASIL, 2015).

Assim, percebe-se que € comum aos Tribunais Superiores que o contrato de
namoro nao possui efeito juridico, muito menos serve para diferenciar um namoro,
seja ele qualificado ou ndo, de uma uniao estavel. De maneira unissona, a doutrina

se encaixa nesse entendimento, também com fulcro na primazia da realidade.
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Nas palavras de Dias (2017) existe uma grande dificuldade em reconhecer se
um vinculo afetivo € de namoro ou constitui uma unidao estavel. Essa diferenciacao
torna-se ainda mais complexa com a evolugdo dos costumes no mundo
contemporaneo em que os vinculos afetivos se estabelecem com muita velocidade.
Neste cenario, novas expressbes sao criadas para auxiliar os magistrados no
momento de diferenciar os relacionamentos conhecidos como unides estaveis das
relagdes que, apesar de sérias e duradouras, ndo apresentam o elemento essencial
para sua configuragcdo, o affectio maritalis. O namoro qualificado € uma delas,
conforme abordado no REsp n.° 1454643.

De acordo com a doutrina, o namoro pode ser simples e qualificado. Essa
classificagdo € consequéncia da evolugdo da sociedade, que gerou uma maior
variedade de tipos de relacionamentos afetivos. Analisando de forma gradativa, o
namoro qualificado é aquele mais préximo a configuracdo da unido estavel. Isso
porque apresenta os mesmos pressupostos objetivos para sua caracterizagao,
diferenciando-se apenas pelo fato de n&o haver naquele o elemento subjetivo do
affectio maritalis (MARINO JUNIOR, 2016).

Assim, o namoro simples se torna facilmente diferenciado da unido estavel, vez
gue nao possui sequer seus requisitos basicos elencados no artigo 1.723 do Cddigo
Civil.

Usando das palavras de Carlos Roberto Gongalves (2018, p. 835), a unido
estavel é, conforme ja delineado, um fato juridico, ou seja, um fato da vida com
reflexos juridicos, mas que decorrem da convivéncia humana. E se as aparéncias e a
notoriedade do relacionamento caracterizarem uma unido estavel, de nada valera um
contrato de namoro que estabeleca o contrario.

A auséncia do affectio maritalis, € desta forma o que define quando um
relacionamento, independente de ser pautado por encontros amorosos constantes,
relagdes sexuais regulares, viagens e eventos sociais conjuntos, entre outros, é
namoro qualificado. Isso porque, para a efetiva configuragdo da uniao estavel todos
os outros requisitos sdo dispensaveis, desde que exista a constituicao de familia
(ALMEIDA, 2018).

Entende-se que, apesar do quantitativo temporal ter sido acertadamente
retirado do conceito de unido estavel, o desejo de construir familia ndo é significa dizer

palavras afetivas em publico ou qualquer outra demonstragao de afeto. Requer um
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aprofundamento nas relagdes e isso deve constar em todas as esferas sociais. Além
disso, tem como busca fundamental o objetivo de constituir familia, conforme

entendimento dos tribunais superiores e entendimento doutrinario.

5 CONCLUSAO

Pode-se concluir, através do presente artigo, que a familia, com os avangos
legislativos e evolugao temporal, atualmente possui nova percepg¢ao e entendimento,
sendo um novo modelo que se funda pelos pilares da repersonalizagdo, da
afetividade, da pluralidade e do eudemonismo. Isto &, o objetivo de constituir a familia
nos dias atuais decorre da vontade das partes e ndo mais nos bens ou na antiga
concepcao pater familias.

Assim, surgem novas formas de constituir familia e, dentre elas, encontra-se a
unido estavel, que por muitos anos foi considerada efetiva quando perfazia um tempo
maior que cinco anos de relagdo. E também com a evolugédo legislativa, criaram-se
novos requisitos para sua constituicao, que acabaram confundindo-se com o chamado
namoro qualificado.

E com a finalidade de preservar bens e relagdes, individuos buscaram analisar
a eficacia de um contrato de namoro estipulando os limites da relagao, que tenta dar
seguranga aqueles relacionamentos onde nao se quer migrar para uma futura uniao
estavel e por isso, pode deixar evidente e publicitada a manifestacdo de vontade dos
contratantes através do instrumento. Assim, percebe-se que este contrato possui
atributo de seguranca e preza pela tranquilidade e paz para o desenvolvimento do
relacionamento.

Porém, é perceptivel que essa modalidade de contrato nao foi recepcionada
pelo ordenamento juridico brasileiro, vez que ndo possui a caracteristica essencial de
uma unido estavel, que é o affectio maritalis, ou seja, a intengdo de constituir
matrimonio, dado que, conforme exposto, seu principal objetivo € afastar a uniao
estavel. Isto é, fica evidente que a intencado de realizar um contrato de namoro é
afastar a ideia de que as partes tem a intengao de constituir matriménio, se o contrario
o fosse, o reconheceriam como unido estavel.

Mesmo que o contrato de namoro preencha determinados requisitos elencados

pelo Cédigo Civil, como a capacidade dos agentes e a forma, o negdcio juridico nao
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possui efeitos pelo seu objeto ndo constituir possibilidade fatica, como os tribunais
superiores vem entendendo.

Assim, os tribunais tém decidido que o contrato de namoro ndo tem o condao
de modificar a realidade fatica das relagdes. Portanto, diante da analise dos institutos
ligados ao direito da familia, tais como legislagao, jurisprudéncia, doutrina e principios
inerentes a tematica, é perceptivel que o contrato de namoro nao foi recepcionado
perante o ordenamento juridico brasileiro e, apesar de ndo se ter uma violagao
expressa em relagcdo ao mesmo, nado ha que se falar em efeitos juridicos relevantes

provenientes do contrato de namoro.
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