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RESUMO

O presente artigo objetiva compreender como a intervencéo/prevencdo de
comportamentos violentos contra animais pode refletir na prevencgao de episddios de
violéncia doméstica e contra as pessoas no geral, tendo em vista o desenvolvimento
de competéncias como empatia, respeito e atitudes proé sociais. Para tanto, discute o
crescente aumento de crimes violentos no Brasil e a necessidade de buscar formas
para mitigar essa violéncia, com base na Teoria de Link e suas contribui¢gdes que esta
Teoria pode trazer para a prevengao e combate a crimes violentos contra seres
humanos e animais. Assim, o problema norteador desta pesquisa é: Como a Teoria
de Link explica a relagdo entre a violéncia contra animais e a violéncia contra as
pessoas? Como metodologia € empregada a pesquisa tedrico-dogmatica, do método
dedutivo com base em uma revisao de literatura em doutrinas, legislagdes pertinentes
e jurisprudéncia visando encontrar um proposito de mitigar ou minorar o problema dos
maus tratos contra animais e seres humanos. Ao final do estudo conclui-se que
conhecer os métodos, motivos e estado de espirito das pessoas que cometem atos
de crueldade contra os animais, pode ajudar a fornecer aos tribunais e aos
profissionais de saude mental ferramentas adicionais para a avaliagdo da importancia
desses crimes e dos riscos potenciais que os infratores podem representar para outros
animais e para a sociedade como um todo.
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A relacéo dos maus tratos animais com a violéncia das pessoas a luz da teoria de Link

ABSTRACT

This article aims to understand how the intervention/prevention of violent behavior
against animals can reflect on the prevention of episodes of domestic violence and
against people in general, with a view to developing skills such as empathy, respect
and pro-social attitudes. Therefore, it discusses the growing increase in violent crimes
in Brazil and the need to seek ways to mitigate this violence, based on Link's Theory
and his contributions that this Theory can bring to the prevention and combat of violent
crimes against humans and animals. Thus, the guiding problem of this research is:
How does Link's Theory explain the relationship between violence against animals and
violence against people? As a methodology, the theoretical-dogmatic research of the
deductive method is used, based on a literature review on doctrines, pertinent
legislation and jurisprudence, aiming to find a purpose to mitigate or alleviate the
problem of mistreatment of animals and human beings. At the end of the study, it is
concluded that knowing the methods, motives and state of mind of people who commit
acts of cruelty to animals can help provide courts and mental health professionals with
additional tools to assess the importance of these crimes and of the potential risks that
offenders can pose to other animals and to society as a whole.

Keywords: Animals. Cruelty. Violence. Link Theory.

1 INTRODUGAO

O presente estudo tem como tema a relagdo dos maus tratos animais com a
violéncia doméstica e contra as pessoas no geral a luz da Teoria de Link.

Assim, estuda-se a relagdo que possui a violéncia das pessoas com 0s maus
tratos animais, mas ndo somente se atendo a violéncia em si, e, sim, procedendo-se
a uma analise que alia violéncia, cultura e moral.

Trata-se de uma questdo delicada e que demanda cautela, pois, identificar
tracos de criminosos sociopatas ou psicopatas levando-se em conta a Teoria de Link
demanda preparo técnico dos profissionais responsaveis pela referida avaliacao.

Neste sentindo, o estudo busca apontar que existem fortes indicios que desde
crianga, ja é possivel identificar como os individuos reagem junto aos seus animais de
estimacédo, ou mesmo com relagdo aos animais abandonados pelas ruas que s&o os
que mais sofrem com a maldade humana.

Na eventualidade de existir evidéncias de que os maus tratos contra os animais
€ um preditor de maus tratos contra o ser humano, € possivel supor que onde ha
violéncia contra os animais pode haver também violéncia contra as pessoas,

especialmente a violéncia doméstica.
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Assim, o problema norteador desta pesquisa é: Como a Teoria de Link explica
a relagao entre a violéncia contra animais e a violéncia contra as pessoas?

Em face a este questionamento, o presente estudo tem como objetivo geral
compreender como a intervencao/prevencdo de comportamentos violentos contra
animais pode refletir na prevencao de episédios de violéncia doméstica e violéncia
contra as pessoas como um todo, tendo em vista o desenvolvimento de competéncias
como empatia, respeito e atitudes pro sociais.

Para atingi-lo, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos: discutir
o crescente aumento de crimes violentos no Brasil e a necessidade de buscar formas
para mitigar este problema; estudar a Teoria de Link e as contribuicbes que esta
Teoria pode trazer para a prevengao e combate a crimes violentos contra seres
humanos, a exemplo da violéncia doméstica; e identificar, com fundamento no
exemplo dos Estados Unidos, possiveis formas de aplicagdo da Teoria de Link no
Brasil.

O desenvolvimento do debate sobre a violéncia entre os humanos e aos
animais busca demonstrar a importancia de se ter leis mais rigidas, avaliando a
contextualizagdo e regulamentacéo da Teoria de Link no Brasil e a normatizagao de
alguns paises como os Estados Unidos. O trabalho adota como fundamento o
pressuposto de que, apesar do Brasil ter iniciado realizados pesquisas sobre o tema,
ainda nao ha no ordenamento juridico nenhum diploma legal que tenha se inspirado
na Teoria de Link para agravar as penas contra sociopatas e psicopatas.

A escolha do tema justifica-se pela sua relevancia como potencial instrumento
de combate e prevencgao a violéncia, seja esta violéncia cometida contra as pessoas
ou contra os animais. Além disso, o beneficio da redugao de niumero que pode se dar
seguindo a teoria de link, conhecida também como teoria do elo.

Diante dessa relagdo, o momento € de buscar consolidar junto ao poder publico
uma dogmatica do Direito, que sirva de refor¢o para futuras legislagdes de protecao

aos direitos humanos e dos animais.
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2 TEORIA DE LINK

A crueldade com os animais e a violéncia contra as pessoas tém algo em
comum: ambos os tipos de vitimas sao seres vivos, sentem dor, sofrem angustia e
podem morrer devido aos ferimentos (ROGUSKI, 2012).

Até recentemente, no entanto, a violéncia contra os animais n&o era
relacionada a violéncia contra criangas e idosos e outras formas de violéncia. Uma
correlagao foi estabelecida agora entre abuso de animais, violéncia familiar e outras
formas de violéncia comunitaria. E o que se denomina Teoria de Link (COLLINS et al.,
2018).

A Teoria de Link foi estudada inicialmente nos Estados Unidos, e, no Brasil,
embora ja exista produgcéo académica sobre o tema, esta ainda é incipiente. Referida
teoria dispbe que a violéncia contra os animais e a violéncia contra as pessoas sao
frequentemente problemas interligados, e, em razdo desta interligacdo, esse
fendmeno foi denominado Link. Isto posto, a ideia afeta a esta teoria é a de que a
violéncia contra os animais € um forte preditor de que o agressor pode também infligir
violéncia as pessoas (NASSARO, 2013).

Os estudos que relacionam os maus-tratos aos animais a violéncia contra
pessoas iniciaram-se com os trabalhos de John Marshall Macdonald (1963 apud
SOARES, 2018), pesquisador que descreveu a chamada Triade do Sociopata ou
Triade Macdonald em sua obra A Ameaca de Matar. O autor analisou 100 pacientes
adultos, condenados por homicidio, do Hospital Colorado de Psiquiatria, em Denver,
nos Estados Unidos. Ao avalia-los, percebeu trés comportamentos comuns a maioria
deles na infancia e adolescéncia: enurese persistente, atos incendiarios frequentes e
crueldade contra os animais (NASSARO, 2013).

Um crescente numero de pesquisas indica que as pessoas que cometem atos
de crueldade contra os animais raramente param por ai. Isto porque ha relatos de que
assassinos e pessoas que abusam de seus cobnjuges ou filhos, no passado
costumavam ferir animais, o que leva a crenca de que pessoas que abusam de
animais também podem ser perigosas para as pessoas (ONYSKIW, 2007; GODSEY;
ROBINSON, 2014; RIGGS et al., 2021).

Atos de crueldade contra os animais n&o s&o meramente sinais de uma

pequena falha de personalidade, mas sado sintomas de uma profunda perturbacgao
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mental. A crueldade com os animais foi reconhecida como um indicador de uma
psicopatia perigosa. Isto porque, aqueles que praticam maus tratos ou atentam contra
a vida de animais, também sao capazes de fazer vitimas humanas. Uma pesquisa
com pacientes psiquiatricos que torturaram animais repetidamente descobriu que
todos os individuos que praticavam a tortura contra os animais ndo humanos também
eram extremamente agressivos com as pessoas (HODGES, 2008).

Assinale-se complementarmente que atos de violéncia geram atos de violéncia
crescente. E uma questdo de escalada: as pessoas que querem vitimar comegam com
algo que podem controlar facilmente, depois vao progredindo. Uma pessoa que so se
sente poderosa e no controle enquanto inflige dor ou morte deve continuamente
sustentar essa “emogao” cometendo atos que sdo mais hediondos ou mérbidos. O
proprio ato violento deve ser considerado perigoso, independentemente de a vitima
ser uma pessoa ou um animal (ARKOW, 2014).

Psicdlogos criminais reconhecem que participar ou assistir a atos de crueldade
repetida contra animais dessensibiliza tanto o perpetrador quanto o espectador
(FEBRES et al., 2012).

John Locke escreveu uma vez sobre criangas que:

[...] atormentando e matando [...] bestas, ira, aos poucos, endurecer suas
mentes até mesmo em relagdo aos homens; e aqueles que se deleitam no
sofrimento e destruigdo de criaturas inferiores, nao estarao aptos a ser muito
compassivos ou benignos com aqueles de sua propria espécie (LOCKE,
1692, s.p., Livre tradugéo).

Assim, pode-se dizer que a crueldade contra os animais destréi o respeito pela
vida e por esta razao, as criangas que testemunham o abuso de animais correm um
risco maior de se tornarem abusadores.

Hardesty et al. (2013) demonstram que os profissionais que atuam na protecao
as criangas e aos animais estdo cientes da conexdo entre a violéncia contra os
animais e a violéncia para com os humanos e reconhecem que tanto o abuso infantil
quanto o animal estédo ligados em um ciclo de violéncia que se autoperpetua. Uma
razao para isso € que os individuos que testemunham abuso ou outra violéncia
tornam-se insensiveis a essa forma de violéncia. Assim, a pesquisa mostra que
quanto mais frequentemente alguém é exposto a uma determinada situagao, mais

confortavel essa pessoa se torna com ela.
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Conhecidas as ideias que fundamentam a Teoria de Link, passa-se a seguir a

uma breve discussao sobre a violéncia urbana e suas causas.

3 VIOLENCIA URBANA E SUAS CAUSAS

A Teoria de Link relaciona a violéncia contra os animais ao potencial que o
homem tem de praticar violéncia contra outros homens (BARREIRO et al., 2017).

A violéncia urbana tem experimentado intenso crescimento nos ultimos anos e
recorrentemente tem sido priorizada a ideia de que os fatores ambientais, miséria,
violéncia, fatores educacionais e uso de alcool e drogas s&o fatores de risco para o
ingresso no mundo do crime.

Em um contexto mais recente, Fernandes (2013) ao analisar como as
diferentes visbes dos moradores locais dos territérios “pacificados” pelas Unidades de
Policias Pacificadoras (UPPs) se da em relagé&o aos jovens, recupera a discusséo da
autonomia e das vitimas, em relagao ao ingresso dos jovens no circuito do trafico. A
partir de conversas espontdneas e reunides informais e comunitarias, a autora
observa duas perspectivas. Uma vitimizadora, que enfatiza as caréncias sociais,
econdmicas e culturais na vida desses jovens. Em funcdo das poucas ofertas de
trabalho e de se emanciparem financeiramente, se perdem no mundo do trafico.

Fernandes (2013) constatou que os jovens sao vistos como vitimas, pela
condicao estrutural que elicia suas escolhas. A forma basica de lidar com esta
problematica seriam as ofertas educacionais, profissionais, culturais, esportivas e de
lazer que reduziria a pressao de ingresso no trafico. Na outra visdo, os moradores
enfatizaram uma  perspectiva protagonista, culpabilizante. Os jovens
“conscientemente” optam pelos atrativos do trafico. E uma escolha, portanto poderia
ser outra.

Ha a percepg¢ao de uma agéncia juvenil local que enfatiza que o trafico e seus
valores sdo mais atrativos para os jovens, frente aos valores de trabalho e espera, e
nalguns casos de sacrificio, esperados de sua condi¢ao social. Independente da oferta
ou nao de oportunidades profissionais, educacionais e etc. ha uma rivalidade entre
dois sistemas simbdlicos de vida que permitem graus diferenciados de acesso a bens
de consumo e prestigio. Nesse sentido, a oferta necessariamente ndo romperia com

essa escolha.
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Isto posto, tem-se que os fatores de risco sdo determinantes para o ingresso
no mundo do crime. Assim, neste capitulo sdo discutidas as causas da entrada dos
jovens no mundo do crime.

Sao muitas as causas ou fatores de risco para a entrada no mundo do crime.
Neste estudo estes fatores serdo divididos em: fatores ambientais (miséria e
violéncia), educacionais e o uso de drogas e alcool.

Cada uma dessas causas sera abordada nessa secao. Inicia-se com os fatores

ambientais.

3.1 FATORES AMBIENTAIS

No que se refere aos fatores ambientais, existem evidéncias que o ambiente
em que a pessoa vive pode constituir-se em um fator de risco para o ingresso no
mundo do crime.

Nas comunidades carentes dos grandes centros urbanos, sdao muitas as
oportunidades de ingressar no mundo do crime nas condigdes mais adversas
possiveis. No Rio de Janeiro, por exemplo, as comunidades se tornaram verdadeiros
campos de conflitos armados, deixando a populagéo, ja tdo vulneravel em razéo da
pobreza e falta do minimo existencial, propensa a ingressar no mundo do crime, em
razao da falta de oportunidades e influéncia do meio em que vivem e pessoas com as
quais convivem.

Em sua obra “N&o Mataras: desenvolvimento, desigualdade e homicidios”,
Soares (2008) conceitua o crime como um comportamento que seria aprendido pelos
agentes que o cometem, e ndo como algo inato ao individuo ou como um fendémeno
ao qual ele recorreria circunstancialmente. Segundo o autor, o comportamento
criminal seria produto de um processo de socializagdo no qual se inseririam diversos
grupos e instituigdes, cada um competindo pela postura que o individuo assumiria em
relagao ao crime; e esta seria o resultado ponderado das influéncias recebidas. Nesse
sentido, seriam multiplos os fatores que deveriam ser levados em conta pelas
tentativas de explicar a criminalidade, fosse ela individual ou coletiva - ou seja, a sua
taxa em um determinado grupo ou sociedade.

Lanes, Edmundo e Dacache (2009) tentaram explicar os efeitos dos bairros

sobre diversos aspectos do futuro das criancas e adolescentes. Em primeiro lugar, de
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acordo com os autores, existiria uma associagdo significativa entre o status
socioeconémico das areas de residéncia de um jovem e a forma como este se
comporta frente aos outros. Assim, criangas de areas mais pobres teriam maiores
tendéncias a agressividade. Além disso, elas afirmaram que tal resultado poderia estar
atrelado a maior dificuldade de comunidades de regides carentes conseguirem vigiar
€ punir seus jovens quando estes desviam das formas de comportamento tradicionais,
caracterizando assim a falta de eficacia coletiva para a implementacdo de normas.

Francisco (2021) destacou trés comportamentos da comunidade que poderiam
gerar eficiéncia coletiva. O primeiro deles seria o de “proximidade intergeracional”, ou
seja, a convivéncia entre amigos e os seus respectivos pais. De acordo com o autor
esses relacionamentos facilitariam uma rede de troca de informacgdes, permitindo nao
apenas que os pais fiquem inteirados das acgdes dos seus filhos mesmo quando nao
as véem, mas permitindo também que se multipliquem o numero de “responsaveis”
pela mesma crianga.

Essa multiplicacdo de “autoridades”, por sua vez, alimentaria a “expectativa de
controle social informal e suporte mutuo” entre os adultos, gerando uma rede de
pessoas responsaveis por intervir em qualquer situagdo que fuja aos padrdes de
normalidade da comunidade.

Principalmente nas comunidades mais pobres, desde muito cedo as criancas
tém contato com traficantes e facgoes e aprendem a admira-los pelo poder que tém.
Por falta de opcao e muitas vezes, de estrutura familiar, aliam-se a estes criminosos
na esperanga de uma vida melhor e desde muito cedo, passam a servir o trafico.

Os jovens pobres das periferias ndo almejam uma integragao subalterna no
mercado de trabalho, ndo desejam repetir a historia dos pais, eles desejam o0 mesmo
que qualquer jovem: espaco, oportunidades, reconhecimento e valorizagao. O trafico
nesses locais pode prover tudo isso, inclusive o pertencimento a um grupo e
vantagens que compensam caréncias através de valores como hierarquia, lealdade e
consumo ostentatério (SOUSA; CORREA; SILVA, 2018).

Por 6bvio, viver em comunidades carentes nao significa que obrigatoriamente
dever-se-a ser um criminoso, mas o fato € que a vivéncia nestes locais onde a
criminalidade se faz muito presente, aliado ao fato da desestrutura familiar, miséria e
afastamento de instituicdes escolares, certamente viabiliza a entrada no mundo do

crime.
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3.2 FATORES EDUCACIONAIS

No que concerne aos fatores educacionais, nas comunidades mais carentes, a
secundarizacdo da educacgao é frequente. Pais de origem muito simples e que se
viram obrigados a trabalhar desde muito cedo, muitas vezes também n&o incentivam
seus filhos a estudarem e quando os matriculam na escola, ndo acompanham sua
evolucgao escolar (OLIVEIRA; SGARBI, 2018).

A escola é importante ndo apenas no sentido de instruir, mas principalmente
por fomentar a cidadania, promover a socializagao e incentivar o respeito ao préximo,
demonstrando que todo individuos é sujeito de direitos e deveres e que a todos é
possivel a ascensao social pelo esforco individual (ALGEBAILE, 2009).

Consequentemente aflora na crianga e no adolescente uma falta de perspectiva
com relagao ao futuro, aproximando-o do mundo do crime.

Assim, considera-se a agao educacional imprescindivel para a transformacao
das relagdes sociais e econdmicas. As praticas pedagdgicas libertarias pretendiam
que o aluno fosse capaz de tomar decisdes e que assim se responsabilizasse por
seus atos. Nao ha democracia, liberdade e equidade, se n&do houver pessoas
conscientes, capazes de pensar e decidir por si mesmas (OLIVEIRA; SGARBI, 2018).

Reconhecendo a vulnerabilidade social como um fator de risco para a
criminalidade e ingresso no mundo das drogas, algumas ONG’s tém se dedicado a
desenvolver projetos sociais em comunidades carentes. Sdo ONG’s que ensinam uma
profissdo as criancas e adolescentes, ensinam musica, danca ou fomentam a pratica
do esporte, categoria em que sao incluidas as escolinhas de futebol (ANDRADE;
NAVARRO, 2010).

Algumas ONG’s tais como AfroReggae, Criarte, Instituto Avon, dentre outras
atuam reunindo pessoas em torno de manifestagdes artisticas variadas — musica,
danca, produgao de video/cinema/animacao, literatura —, num movimento a favor da
arte e, sobretudo, da cidadania e do fazer escutar uma voz antes calada (OLIVEIRA;
SGARBI, 2018).

Paralelamente, projetos sociais vém ocupando espacos onde o Estado, ao
contrario de realizar seus deveres para com a populacdo mais carente da sociedade,
subtrai-lhe direitos que deveriam estar assegurados, conforme a Constituicdo. Um
bom exemplo encontra-se dentro das Escolas de Samba cariocas, que abragaram os
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bairros onde estéo localizadas para ali implementarem cursos profissionalizantes e/ou
voltados para o bem-estar (ANDRADE; NAVARRO, 2010).

3.3 0 USO DE ALCOOL E DROGAS

O uso de alcool e drogas é considerado também um fator de risco para a
criminalidade. O poder explicativo do trafico de drogas sobre o engajamento de
criangas e adolescentes em atividades criminais cresceu significativamente ao longo
da década de 90. Principalmente se considerar-se que a maior parte dos jovens
enquadrados na rubrica “entorpecentes” foi presa por trafico e ndo consumo de drogas
- ja que esta ndo é uma atividade criminosa tdo grave a ponto de exigir pena de
privagao de liberdade (FRANCISCO, 2021).

Em “Criangas no Trafico: um estudo de caso de criangas em violéncia armada
organizada no Rio de Janeiro”, Luke Dowdney (2003) afirma que esse envolvimento
de criangas no varejo do mercado ilicito de drogas nao era algo novo. Desde antes do
surgimento das facg¢des do trafico, as criangas ja prestavam favores a traficantes,
recebendo em troca presentes. Contudo, a partir da década de 1980, a insercao dos
“‘menores” nessa rede ilicita modificou-se.

O aumento do volume de cocaina vendido alterou os padrdes de rentabilidade,
levando a uma expansao dos grupos de traficantes e das disputas entre eles. O que,
por sua vez, criou a necessidade de incorporagado de novos postos de trabalho e de
formacao de um exército de reserva, a fim de substituir os trabalhadores presos ou
mortos. Esse quadro exigiu a aceitagdo de membros do trafico cada vez mais jovens
e mais armados (OLIVEIRA; SGARBI, 2018).

As criangas deixaram, assim, de ser prestadoras de servigo para assumirem
funcdes assalariadas. Deixaram de ocupar apenas cargos subalternos, para subir
cada vez mais alto na hierarquia de comando das redes ilicitas de drogas. E passaram
a utilizar-se de armamentos multiplos, em quase todos os niveis de inser¢ao no trafico
(DOWDNEY, 2003).

Esse processo de expansao e organizagao do trafico de drogas esta, portanto,
na base de outro fenbmeno conhecido, o de “juvenilizagao do trafico”, que, por sua
vez, € uma das raizes tanto da vitimizagdo quanto da criminalizagdo da juventude. De

acordo com varios autores e com a opinido publica em geral, a partir da década de
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80, as atividades ligadas ao mercado ilicito de drogas estariam cada vez mais
associadas a criminalidade urbana violenta e suas vitimas (OLIVEIRA; SGARBI,
2018).

Nesse contexto, tudo indica que para enfrentar o fendbmeno da violéncia urbana
contemporanea é preciso dedicar tempo e esfor¢co para a compreensao do processo
de “juvenilizagéo do trafico”, ou seja, para a atragao e a influéncia que o mercado ilicito
de drogas exerce sobre a juventude carioca. Isso porque apesar de nao serem
responsaveis pela organizacdo das facgdes criminosas que dominaram
territorialmente a maioria das favelas, e que ainda se encontram em muitas; os jovens
constituem, hoje, boa parte do corpo desses grupos, espalhando-se por diversas
funcdes: de “olheiros” a “gerentes”, passando por “soldados”. Nao tardou, portanto,
para que o perfil desses jovens passasse a ser divulgado nos meios de comunicagao,
estigmatizando-os como “marginais”, como a “bandidagem” responsavel pela
desordem social; e complexificando ainda mais a questdo a ser tratada (SOUSA,;
CORREA; SILVA, 2018).

Sabe-se que o uso de drogas ilicitas nao respeita idade, género e classe social.
Sendo assim, a adolescéncia é a fase onde os jovens estdo mais expostos as novas
descobertas e aos perigos presentes no mundo (SOUSA; CORREA; SILVA, 2018).
No contexto brasileiro Guimaraes et al. (2004) dissertam acerca do consumo de
drogas licitas e ilicitas em adolescentes. Os resultados em geral t€m demonstrado alta
prevaléncia de drogas licitas (alcool e tabaco) sobre drogas ilicitas (a maconha é a
que mais se destaca) entre estudantes do primeiro e segundo graus (atual ensino
fundamental e médio) e entre universitarios.

Tem-se, ainda, que o usuario de drogas para manter seu vicio muitas vezes
comete furtos e roubos, e até mesmo realiza pratica de outros crimes por estarem sob
efeito da droga ou se utiliza da substancia para ter coragem, impulso para praticar um
ato ilicito (BUCHER, 2012).

Além das causas da criminalidade analisadas, ha uma causa que tem sido
negligenciada pelos formuladores de politicas publicas, que é a sociopatia, ou mesmo
a psicopatia. Tratam-se de desvios de carater ainda pouco compreendidos e que

impactam no indice de criminalidade, especialmente na pratica de crimes violentos.
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4 A PSICOPATIA/SOCIOPATIA COMO CAUSA DA CRIMINALIDADE

A psicologia ensina que a maldade nao existe em termos absolutos de sim ou
nao, existe ou ndo existe. Cada um carrega, dentro de si, gradagdes do mal, da
violéncia, da perverséo e de sinais de psicopatologias. E apenas quando o individuo
compreende a si préprio e aprende a manejar tais conteudos que também fica apto a
empreender tal tarefa em relacdo aos demais. Conforme a maxima atribuida ao
Oraculo de Delfos (Grécia, 650 a.C.), “O homem, conhece-te a ti mesmo e conheceras
os deuses e 0 universo”, a chave para compreender a maldade humana passa por
conhecer a maldade que ha em cada individuo (COSTA; COSTA, 2017).

Cleckley (1988), por meio da observagao de 15 pacientes hospitalizados,
prop0s uma lista de dezesseis caracteristicas, ainda presentes nas escalas de
mensuragdo da psicopatia, para o diagnostico, como inteligéncia, carisma,
desonestidade, mentira, auséncia de sinceridade, de delirios ou pensamento
irracional, de culpa ou remorso, de insights, de responsabilidade nas relagcbes
interpessoais e de manifestacbes psiconeurodticas, dificuldade de aprender com as
experiéncias e de seguir com um projeto de vida, egocentrismo patologico e
inabilidade para amar, comportamento antissocial sem um pretexto correspondente,
reacoes afetivas maiores empobrecidas, inclusive em relacéo a vida sexual, e conduta
fantasiosa e desagradavel com e, ocasionalmente, sem o efeito de alcool.

A importancia da proposta de Cleckley (1988), para além da influéncia no
diagnodstico da psicopatia, para Almeida (2013), € a constatagao de Cleckley que os
diagnosticaveis como psicopatas n&o estariam necessariamente nos hospitais
psiquiatricos ou nos presidios. Para Cleckley (1988), apenas os psicopatas mal
sucedidos na manutencao da “mascara de sanidade” eram enviados as instituicdes
de asilamento.

Davoglio et al. (2012) explicam que os psicopatas sao individuos que
respondem muito pouco ao estresse, sdo insensiveis e ndo se conectam com o0s
outros como a maioria das pessoas fazem. A conexao é sempre superficial. Do ponto
de vista criminoso, eles podem ser cruéis, calculistas e agressivos. Eles nédo se
responsabilizam por suas agdes, pois, segundo eles, suas ag¢des sdo causadas pelo

comportamento de outras pessoas. Desta forma, ha uma sobreposi¢ao entre tragos
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psicopaticos e tragos narcisistas e, igualmente, essa falta de responsabilidade pelo
comportamento e pelas agdes pode ser muito perigosa.

Uma das caracteristicas dos psicopatas € a pratica de maus tratos contra os
animais o que ajuda a fundamentar a Teoria de Link, que visa fornecer contribui¢cdes
para a prevencao e combate a crimes violentos contra seres humanos e animais

conforme sera visto na proxima segéo.

5 A TEORIA DE LINK E SUAS CONTRIBUIGOES PARA A PREVENGCAO E
COMBATE A CRIMES VIOLENTOS CONTRA SERES HUMANOS E ANIMAIS

A relacio entre o homem e os animais de estimagao encontra-se cada vez mais
estreita. Assim, € comum encontrar animais sendo tratados como membros da familia
com direito a atendimento veterinario, carinho, festas de aniversarios e boa
alimentacdo. No entanto, ha também aqueles animais domésticos que vivem junto a
familias que os tratam de forma mais rigida ou os expdéem a abandono, sofrimento
fisico ou sofrimento emocional.

Ascione (1993) definiu crueldade contra animais como um comportamento
socialmente inaceitavel que intencionalmente causa dor, sofrimento ou angustia
desnecessaria, podendo, inclusive, levar a morte do animal.

A crueldade para com os animais também é descrita como um constructo
multidimensional que inclui, entre outros, severidade, duragao, frequéncia e falta de
empatia, bem como dimensdes fisicas e mentais da crueldade. A falta de defini¢gdes
padronizadas de crueldade contra animais, tipos de animais envolvidos e o periodo
em que o abuso ocorreu foram vistos como deficiéncias metodoldgicas quando se
trata de relatar incidentes de crueldade contra estes seres vivos (CONNOR; CURRIE;
LAWRENCE, 2021).

Em uma reviséo da literatura de 2011 realizada sobre o abuso de animais no
contexto de outros comportamentos violentos e anti-sociais, Gullone concluiu que o
abuso de animais € um marcador de outras experiéncias potencialmente sinistras na
vida das criangas e que a relagao entre o abuso de animais e a agressao na infancia
pode se estender até a idade adulta (GULLONE, 2011).

Frequentemente, animais de companhia podem se tornar vitimas durante a

violéncia familiar ou usados como pedes pelos perpetradores para instilar e impor
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medo e controle sobre seu parceiro e filhos, criando sistemas interligados de abuso
de animais de companhia, abuso infantil e violéncia familiar (BARRETO et al., 2017).

Embora muitas vezes seja uma expressao de raiva, os crimes de tortura e
crueldade animal intencional também sao usados como uma ferramenta para coagir,
controlar e intimidar alvos humanos - geralmente membros da familia, incluindo
criangas e idosos. Os agressores punem suas vitimas atormentando seus animais de
estimagcdo ou ameagam animais amados com crueldade para obter a obediéncia ou o
siléncio das vitimas (BRIGHT et al., 2018).

A conexdo entre o tratamento de animais esta intimamente associada ao
tratamento de outros seres humanos e foi documentada pela primeira vez no século
13. A compreensao sobre a violéncia familiar e suas repercussodes se aprofundou nos
ultimos 50 anos. The Battered Child Syndrome, um artigo marcante datado de 1962
por Kempe et al. descreveu os tipos de ferimentos recebidos de abuso fisico
deliberado, geralmente perpetrado por um membro da familia ou uma baba (KEMPE
et al., 1962).

Ap0bs a publicagado da Sindrome da Crianga Maltratada, houve relutancia inicial
nas profissdes médicas e juristas em aceitar as evidéncias e agir em tais casos para
prevenir novos abusos. Mead (1964) descobriu que em uma série de culturas, o abuso
extraordinario de animais (por exemplo, tortura, matancga) por criangas pode preceder
atos mais violentos por aquele individuo quando adulto. A autora argumentou que um
ato de crueldade para com um animal por uma crianga poderia indicar um sinal
diagnostico, e que tais criangas, diagnosticadas precocemente, poderiam ser
ajudadas em vez de serem autorizadas a embarcar em uma longa carreira de violéncia
episddica e assassinato.

Seus escritos influenciaram a American Psychiatric Association (APA) a
adicionar crueldade animal ao Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais — Il R (DSM-IIl R) em 1987. No Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais de 2013 (DSM 5) animal a crueldade foi mantida como um
sintoma de transtorno de conduta (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014).

Estudos adicionais na década de 60 e 70 também documentaram a ligagéao
entre a violéncia contra os animais na infancia e o comportamento agressivo contra
os humanos na idade adulta (HELMANN; BLACKMAN, 1996). Fucini, em 1978, fez a

ligacdo entre abuso de animais e abuso de criangas e expressou a crenga de que um
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animal de estimacdo agredido pode ser um indicativo de outros tipos de violéncia
acontecendo na familia.

Van Leeuwen (1987), um psiquiatra infantil, que em 1981 afirmou entre os
chamados ferimentos acidentais trazidos a atencao do veterinario seria triste se em
analogia ao abuso infantil persistisse uma relutancia em reconhecer a existéncia de
abuso de animais entre os chamados ferimentos acidentais trazido a atencdo do
veterinario. Uma maior conscientizagédo sobre o abuso de animais pode levar os
veterinarios a iniciar uma intervengao de saude mental para a familia abusadora, além
de tratar o animal.

De fato, tem havido resisténcia em aceitar a evidéncia de que a violéncia
familiar frequentemente envolve animais de estimagao. Hutton (1981) destacou que o
abuso de animais poderia ser usado como um indicador de diagndstico para a
violéncia familiar. Seu estudo descobriu que 82% das familias conhecidas pela
Sociedade Real para a Prevengdo da Crueldade contra os Animais (RSPCA) por
abuso ou negligéncia de animais também eram conhecidas pelos Servigos Sociais
como tendo filhos em risco ou tendo sinais de abuso fisico ou negligéncia. Ele
descobriu que os clientes estavam mais dispostos a falar sobre os maus tratos aos
animais de estimacéo e, a partir disso, pdde fazer julgamentos melhores sobre quando
as criangas estavam em risco.

Em 1983, no Jornal Internacional para o Estudo de Problemas Animais, Viney
Dickert e Lockwood descreveram uma pesquisa com familias que possuem animais
de estimagao nos EUA com abuso e negligéncia infantil comprovados (VINEY; DICKERT;
LOCKWOOD, 1983). Os autores descobriram que os animais foram abusados em 88% das
casas em que criangcas foram abusadas fisicamente. Na maioria desses casos, o
abuso dos animais foi perpetrado por um dos pais.

A associagao entre abuso substancial dirigido a animais na infancia e posterior
agressao as pessoas foi confirmada por Kellert e Felthous (1985). Em um estudo
sobre mulheres abusadas que buscavam abrigo em um lar seguro e que tinham
animais de companhia, 71% confirmaram que seu parceiro havia ameacado, ferido ou
matado seus animais de estimagédo (ASCIONE, 1998).

A crueldade com os animais é frequentemente relatada pela primeira vez
quando as criancas tém de 4 a 6 anos de idade ou mais. Infelizmente, os pais

costumam subestimar os filhos que abusam dos animais e isso € preocupante pois
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criancas capazes de cometer crueldade para com os animais normalmente exibem
tracos de falta de emocédo e de empatia, caracteristicas que se forem identificadas
precocemente, podem ser atacadas com politicas publicas que visem minorar a
criminalidade (KELLERT; FELTHOUS, 1985).

Prejudicar o animal de estimagdo da familia € uma forma eficaz de inspirar
medo e sigilo as vitimas e até mesmo doar o animal de estimagdo ou mata-lo ensina
as vitimas que elas também podem ser mortas ou gravemente feridas com a mesma
facilidade. Criangas que foram abusadas sexualmente também eram mais propensas
a serem cruéis com os animais (JOHNSON, 2018).

Criancgas que testemunham crueldade contra animais tém de 3 a 8 vezes mais
probabilidade de cometer crueldade contra os animais (KAUFMAN; HILLIKER;
DALEIDEN, 1996). Criancas que se envolvem em atos de crueldade contra animais
tém maior probabilidade de serem abusadas na comunidade, na escola e na familia e
de serem expostas a violéncia doméstica (MCDONALD et al., 2015). As criangas
podem se envolver em crueldade com os animais por curiosidade ou imitagao, porque
se tornaram insensiveis a violéncia e, consequentemente, passaram a nao manifestar
empatia para com a dor e sofrimento humano ou do animal (MCEWEN; MOFFITT,
2014).

Em casos extremos, as criangcas que vivem em um lar violento podem matar
seu animal de estimacado para evitar que ele sofra mais ferimentos (ASCIONE;
WEBER; WOOD, 1997).

Por derradeiro, outros estudos documentaram a co-ocorréncia de violéncia
familiar e abuso de animais internacionalmente (FAVER; CAVAZOS, 2007,
KRIENERT et al., 2012; BRIGHT et al., 2018).

Ante aos resultados da pesquisa expostos, tem-se que a identificagdo da Teoria
de Link em familias que sofrem violéncia tem o potencial de intervir com politicas
publicas para combater e prevenir os maus tratos aos animais domeésticos.

A titulo de exemplificagao, os policiais, quando atendem denuncias de violéncia
familiar podem aprender a reconhecer os indicadores de crueldade ou negligéncia
criminosa contra os animais. Além do comportamento anormal e sinais 6bvios de
maus tratos, esses indicadores incluem falta de comida, agua ou saneamento.
Animais enjaulados, acorrentados e deixados sozinhos em propriedades

abandonadas, s&o claros sinais de abuso e negligéncia (BARRETO et al., 2017).
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Os policiais que respondem as chamadas de violéncia doméstica devem ter em
mente que, se houver animais de estimagado, eles também podem estar sendo
maltratados. Seria util perguntar as pessoas da casa, incluindo as criangas, o que
acontece se seus animais de estimagdo se comportarem mal, se seu animal de
estimacgao é saudavel e outras perguntas que podem revelar abuso ou negligéncia de
membros da familia, bem como de seus animais de estimagao. Estes agentes podem
documentar esses indicadores por meio de fotografia ou entrevistas e, se julgarem
necessario, chamar um veterinario forense para coletar evidéncias (BRIGHT et al.,
2018).

Em todos os casos, a detecgéo, a resposta e o julgamento desses crimes sédo
essenciais - ndo apenas para acabar com o sofrimento de animais indefesos, mas
para evitar a pratica de crimes adicionais ou futuros por seus algozes. A crueldade
intencional contra os animais € a porta de entrada para atos de violéncia extrema e
implacavel, e deve ser tratada com a mesma veeméncia e interesse que qualquer

outro crime.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Abuso de animais, crueldade e negligéncia sédo frequentemente considerados
incidentes isolados, separados de outras formas de violéncia familiar. No entanto,
atualmente, os profissionais envolvidos com vitimas de violéncia familiar ndo se
surpreendem ao saber que muitas vezes esses atos estao relacionados.

Ha evidéncias contundentes de que, quando os animais sao abusados, as
pessoas correm risco; no mesmo sentido, quando as pessoas sdo abusadas, 0s
animais correm risco.

Nesse estudo foi visto que a sobreposi¢cado entre o abuso de animais e outras
formas de violéncia, especialmente maus tratos a criancas e violéncia por parceiro
intimo, tem recebido atengao crescente nas ultimas décadas. Embora a relagao nao
seja causal, a correlagdo é confiavel o suficiente para sugerir a importancia da
intervengao precoce, a fim de prevenir violéncia contra humanos e animais, e outros
comportamentos criminosos anti-sociais.

Assim, além de causar dor e sofrimento aos animais, o abuso de animais pode

ser um indicador e preditor sentinela - um dos primeiros sinais de alerta de ocorréncia
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de atos violentos simultaneos ou futuros. Isto porque aqueles perpetram maus tratos
aos animais tornam-se insensiveis a violéncia e a capacidade de sentir empatia pelas
vitimas. O abuso costuma ser ciclico e intergeracional. Por essa razao, tudo leva a
crer que quanto mais cedo os profissionais puderem intervir para quebrar os ciclos de
violéncia, maior sera a taxa de sucesso.

Sabendo-se que existe essa relagao (Link), os 6érgaos envolvidos na prevengao
da violéncia familiar precisam trabalhar juntos com vistas a obter uma resposta mais
eficaz e abrangente no combate a criminalidade.

Do exposto conclui-se que conhecer os métodos, motivos e estado de espirito
das pessoas que cometem atos de crueldade contra os animais, pode ajudar a
fornecer aos tribunais e aos profissionais de saude mental ferramentas adicionais para
a avaliacao da importancia desses crimes e dos riscos potenciais que os infratores
podem representar para outros animais e para a sociedade como um todo.

Complementarmente, a detecg¢ao precoce de tais comportamentos pode fornecer
uma oportunidade valiosa para que intervenha preventivamente entre os jovens ou para
a aplicagao de sancgbes adequadas aos adultos. Essas intervengdes seriam benéficas
para todos, humanos e animais.

Sabendo que a violéncia familiar e o abuso de animais estdo ligados, a
existéncia de um amplo sistema educacional e programa de conscientizagao publica
sobre este link é importante. Apresentagdes da comunidade, eventos especiais,
abordagens especificas sobre o assunto em escolas, programas universitarios e
formacdo de profissionais vdo aumentar a conscientizagdo e pode alavancar
estratégias organizacionais eficazes.

O abuso de animais, que agora sao reconhecidos como membros da familia, é
uma modalidade de violéncia com graves implicacbes para as vitimas e para a
sociedade. Reconhecer a ligagdo entre o abuso de animais e a violéncia doméstica,
abuso infantil e abuso de idosos pode fornecer aos profissionais de seguranga publica
uma ferramenta importante para o combate a criminalidade. Tal reconhecimento
levara a um ambiente mais seguro e saudavel, além de propiciar a aplicabilidade de

programas de combate a violéncia mais eficazes.
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