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RESUMO

Mediante o rompimento de uma relagdo amorosa, podem surgir, entre casais que
possuem filhos, conflitos, posto que permanece um vinculo parental. Com isso,
situagdes mal resolvidas entre os ex-consortes podem gerar reflexos nos filhos. Nesse
contexto, ha a pratica de alienacao parental, que consiste em uma série de condutas
cometidas pelo genitor alienador, que tenta romper qualquer vinculo do infante com o
outro genitor. Nesse sentido, em vista de promover o bem-estar da crianga, do
adolescente, assim como do nucleo familiar, a Lei n. 12.318 de 2010 objetiva mitigar
quaisquer atos alienantes. A partir disso, o objetivo desta pesquisa € verificar a
eficiéncia dos meios preventivos e punitivos para tal situacéo presentes na legislagao.
Para tanto, fundamenta-se em um aporte tedrico-metodolégico bibliografico e
documental. Ao considerar os resultados obtidos, constata-se que a Lein. 12.318 de
2010 é eficiente em mitigar a pratica de alienagéo parental e a reequilibrar o vinculo
familiar.
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ABSTRACT

Through the breakup of a loving relationship, conflicts can arise between couples who
have children, since it remains a parental bond. With this, unresolved situations among
former prisoners can generate reflexes in children. In this context, there is the practice
of parental alienation, which consists of a series of behaviors committed by the
alienating parent, who tries to break any bond of the infant with the other parent. In this
sense, in order to promote the well-being of children, adolescents, as well as the family
nucleus, Law No. 12,318 of 2010 aims to mitigate any alienating acts. From this, the
objective of this research is to verify the efficiency of preventive and punitive means
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for such situation present in the legislation. For this, it is based on a bibliographic and
documentary theoretical-methodological contribution. When considering the results
obtained, it is observed that Law n. 12,318 of 2010 is efficient in mitigating the practice
of parental alienation and rebalance the family bond.
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1 INTRODUGAO

A familia é a mais importante base de formagéo social e moral da vida dos
individuos e caracteriza-se como o principal alicerce para a fase de amadurecimento
psicoldgico e emocional da pessoa. Nao obstante, o nucleo familiar representa um
sistema complexo de relagbes pessoais que nem sempre sao lineares e que geram
eventualmente conflitos de convivéncia, e, em alguns casos, mediante o rompimento
da relacdo amorosa, conflitos entre casais. A partir da cessagao do vinculo conjugal,
quando os pais possuem filhos, os vinculos paternais permanecem e, diante do
possivel exercicio da alienagao parental exercida pelos genitores, situagdes mal
resolvidas entre os ex-consortes podem gerar reflexos na prole.

Tais situagdes ocasionam alteragdes significativas nas relagdes entre pais e
filhos e provocam problemas no desenvolvimento e formacao da crianga. Isso ocorre
porque, mesmo apos o rompimento dos lagos amorosos, o casal permanece com uma
macula e ressentimento. Diante disso, buscam vingar-se um do outro e deixam a
crianga sem qualquer amparo emocional ou psicolégico — sendo ela a maior
prejudicada nesses casos.

Tendo isso em vista, esta produgao tem como objetivo compreender o instituto
da alienacao parental e a efetividade dos modos de punicédo ao alienante frente a lei
n.12.318/2010. O intuito é analisar os possiveis efeitos que podem resultar da
Sindrome da Alienagao Parental (SAP), assim como a efetividade das sangbes
aplicaveis aos alienantes e os meios de coibir e punir aqueles que praticam os atos

tipificados na legislagdo. Almeja-se, igualmente, verificar quais sdo o0s meios
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coercitivos aplicaveis aos alienadores e os meios de amparo legal para o tratamento
dos envolvidos com a alienagdo em cada caso concreto, para que se possa efetivar

os principios do maior interesse do menor e da convivéncia familiar saudavel.

2 ALIENAGAO PARENTAL E OS EFEITOS DA LEI N. 12.318 DE 2010

Em 1985, o psiquiatra norte-americano Richard Gardner direcionou esforgos
para a investigacao do comportamento sintomatico que criangas desenvolviam nos
casos de divorcio litigioso. Gardner é considerado um dos maiores especialistas nos
temas de separagao e divorcio, pois observou que, no processo de separagao litigiosa,
os genitores deixavam evidente o objetivo de ver o ex-cénjuge afastado dos filhos
(FREITAS, 2015, p. 8).

Ap0os as contribuigdes feitas pelo psiquiatra, desencadearam-se varias frentes
de pesquisa a respeito da Sindrome da Alienagdo Parental pelo mundo. No Brasil,
teses relacionadas com os estudos de Gardner surgiram apenas em 2003, quando
foram julgados os primeiros casos respaldados na respectiva sindrome (FREITAS,
2015, p. 9).

Para Richard Gardner, a alienagao parental consiste em:

Um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custodia de criangas. Sua manifestagao preliminar € a campanha
denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela proépria
crianga e que nao tenha nenhuma justificagdo. Resulta da combinagao das
instrucdes de um genitor (0 que faz a ‘lavagem cerebral, programagao,
doutrinagéo’) e contribuigcbes da prépria crianga para caluniar o genitor alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a
animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a explicagdo de
Sindrome da Alienagao Parental para a hostilidade da crianga n&o é aplicavel
(GARDNER, 2002 apud BUQOSI, 2012, p. 59).

A separagao de um casal dificilmente ocorre de forma amistosa e tampouco
inicia de uma hora para outra. O inicio da ruptura do vinculo percorre um processo de
distanciamento que se intensifica gradativamente, e, consequentemente, o elo
existente entre o casal se torna cada vez menor, o que leva a separagao (BUOSI,
2012). Assim, a fase de transicéo na separagao de casais implica situagdes de conflito.
Quando o casal enfrenta a situacdo de inimizade, a forma com que resolvem seus

conflitos pode impactar significativamente a vida de seus filhos. Ainda mais em casos
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de manifestacdo de sentimentos como raiva e vinganga relacionados ao(a) ex-
companheiro(a), que refletem nos primeiros sintomas da alienagao parental.

No atual cenario juridico brasileiro, a alienagao parental é definida pelo art. 2°
da Lein. 12.318/10 como:

Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formacgao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculos com este (BRASIL,
2010).

Diante do quadro de abalo emocional causado pelo rompimento do casal, o
genitor que detém a guarda dos menores advindos da unido pode, de forma
intencional ou nao, tentar obter o controle total sobre seus filhos, para redireciona-los
contra o genitor alienado. Mediante o uso de chantagem emocional, passa a incutir na
crianga certas atitudes e pensamentos contrarios e aversivos ao genitor alienado,
chantageando-a emocionalmente com expressdes como: “Vocé ndo quer ver a
mamae/papai triste né?” e outras que a criatividade e emocgdes de vinganca e raiva
possam auxiliar o genitor alienante a criar (FREITAS, 2015, p. 11).

O discurso do genitor alienador é tradicionalmente justificado pelo bem-estar
do seu filho, articulado nos interesses do menor e em tudo o que possa fazer para se
sentir melhor. Tal discurso, sem uma analise aprofundada do caso, torna dificil a
percepcao do exercicio da alienagédo parental. Desse modo, ao avaliar a situacao de
maneira focalizada, nota-se que, com isso, o alienador tem a pretensdo de manipular
a situagao, e os comportamentos adotados ndo sao compativeis com aquilo que diz.

Logo,

Quando os filhos sdo pequenos e por isso mais facilmente manipulaveis, a
acusacao mais frequente do alienador € a de abuso sexual. Queixas de
outros tipos de abuso, como fisicas, ndo sao tao frequentes, pois deixam
marcas, o que dificulta a comprovacdo. Os abusos psicoldgicos, que séo
realizados sutilmente e sem que os envolvidos percebam sdao comumente
aplicados pelo genitor alienante ao buscar desmoralizar o outro (BUOSI,
2012, p. 84).

Nao obstante, aproveitando a situagdo de vantagem que possui com a crianga

sob sua guarda, o alienante procura, além de influenciar psicologicamente a crianca,
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manté-la afastada do genitor alienado. Na maioria dos casos, n&o repassa
informacdes pertinentes ao filho, dificulta as visitas e pode até proferir ameagas, como
a de levar o menor o mais longe possivel do genitor alienado.

Ademais, a alienacdo parental pode ser praticada por ambos os genitores.
Tendo isso em mente, as possibilidades de solugdo ou minoracdo dos problemas
causados pelo sentimento de vinganga reciproco entre os genitores, ou entre aqueles
que detém a guarda do menor essa pratica, tornam-se impossiveis, posto que todos
os envolvidos sofrem e exercem os seus efeitos. No meio dessa deploravel situagao,
encontra-se aquele que deveria ser protegido: o infante — o qual, por sofrer a alienagéo
parental através de ambos os genitores, pode desenvolver transtornos psicolégicos
gravissimos (FREITAS, 2015, p. 14).

Assim, é evidente a importancia que esta sendo conferida aos sérios problemas
que a alienacao parental pode causar no desenvolvimento psicossocial da crianca
alienada, uma vez que foram incluidas, na referida lei, medidas punitivas para aqueles
que praticam atos de alienagao contra seus proprios filhos.

A pratica da alienacgao parental é prejudicial e reflete graves consequéncias aos
envolvidos. Além disso, como é dificil que os magistrados a percebam, a legislacéo
apresenta métodos de pericia que podem ser adotados quando o juiz encontrar
indicios dessa pratica. Com isso, podera determinar que seja efetuado um laudo
pericial por profissional da area psicolégica ou biopsicossocial, conforme enuncia o
artigo 5° da Lei n. 12.318 de 20103,

Destarte, evidencia-se que o trabalho realizado pelos profissionais da area
psiquica é de significativa importancia para a resolugdo de litigios conjugais,
especialmente para identificar e mitigar ocorréncia da pratica aqui estudada. Logo, a

pericia sera realizada de modo a evidenciar os fatos apresentados ao juiz, para que

3 Art. 5°. Havendo indicio da pratica de ato de alienagéo parental, em agdo autbnoma ou incidental, o
juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica ou biopsicossocial. § 10 O laudo pericial tera base
em ampla avaliagdo psicolégica ou biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive,
entrevista pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento do
casal e da separagéao, cronologia de incidentes, avaliagao da personalidade dos envolvidos e exame
da forma como a crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagéo contra genitor. §
20 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer
caso, aptidao comprovada por histérico profissional ou académico para diagnosticar atos de alienagéo
parental. § 3o O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de alienagao
parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentagéo do laudo, prorrogavel exclusivamente por
autorizacgéo judicial baseada em justificativa circunstanciada (BRASIL, 2010).
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possa formar o seu convencimento, tomar todas as medidas cabiveis e sentenciar de
forma precisa o caso concreto (GUILHERMANO, 2012, p. 13).

Ainda, cabe salientar que, nos casos mais graves de alienagao, os alienantes
interferem de tal modo no psicolégico do menor alienado que inserem falsas memaorias
nas lembrangas do menor. Nesse ambito, na maioria dos casos as memorias inseridas
sdo de maus tratos por parte do genitor alienado, ou, em casos mais graves, memaorias

de abuso sexual. De acordo com Buosi (2012, p. 66):

Quando a sindrome esta num estagio mais grave, até mesmo ideias de abuso
sexual podem ser inseridas na crianga. A crianga passa a repetir o que |lhe é
afirmado pelo genitor alienador como se aquilo realmente tivesse acontecido,
ja que divergir do pensamento do genitor-guardiao, que aparentemente esta
a protegé-la, passa a soar como uma traicdo. Ocorrem, portanto, as
implantacoes de falsas memoérias, e os proprios filhos podem ficar num
estado de ansiedade, medo e panico tao grande que somente a possibilidade
de visitar o outro genitor alienado leva-os a gritar e agir agressivamente
perante o contato com ele, mesmo sem um motivo adequado.

Quanto a implantacdo de falsas memodrias, principalmente em casos de
acusagao de abuso sexual, as reagbes e comportamentos das criangas sao
semelhantes. Seja o abuso real ou imaginario, a crianga pode apresentar notas baixas
na escola, ficar agressiva com colegas, apresentar dificuldades de memorizagao e
concentragéo, entre outros comportamentos; € como se realmente tivesse sofrido o
abuso. Contudo, é possivel distinguir entre o abuso real e o ficticio, ja que em casos
reais ha indicios fisicos de abuso na crianga (BUOSI, 2012, p. 88).

Frente aos abusos biopsicossociais que a crianca sofre com a alienagao
parental, ela passa a apresentar comportamentos que ndo condizem com a sua
realidade antes de sofrer a alienagdo, como mentir compulsivamente, manipular
pessoas, exprimir emogdes falsas, mudar seus sentimentos em relacdo ao genitor
alienado, entre diversas outras situagdes que podem surgir no decorrer das praticas
abusivas (GUILHERMANO, 2012, p. 18). Diante disso,

[...] nesse momento j& sdo diversas as consequéncias para os individuos
envolvidos. Na mesma medida que o genitor alienado estd sendo
injustamente acusado e sentindo-se impotente, inseguro, com raiva e
desestruturado emocional e, também, profissionalmente pela falta de
concentragao e baixo rendimento e familiarmente pelo afastamento do filho e
perda do direito de visita-lo. A crianca passa a ter alteragbes na area afetiva
e interpessoal, principalmente ligadas a relagdo de confiangca, com as
pessoas, autoestima, angustias, sentimento de culpa, depressdo, medos e

1422
Acad. Dir. (ISSN: 2763-6976)
v. 4, p. 1417-1433, 2022



Josias Andrei Pereira; Evelyn Bueno

até alteragcbes na area da sexualidade em casos de falso abuso (BUOSI,
2012, p. 89).

Em atencido a todos esses problemas causados pela alienagdo parental, a
legislacdo brasileira foi incisiva ao criar a Lei n. 12.318/2010, que dispde
especificamente sobre esse fendmeno. A referida lei criou métodos de punigcao
aqueles que o praticam, na tentativa de coibir o surgimento de novos casos, e para
que aqueles que venham a ocorrer sejam minimizados.

Como em todo o ordenamento patrio, a legislagdo nacional é fundada em
principios, os quais norteiam o entendimento legislativo acerca dos fatos. Tal fator ndo
¢é diferente ao falar no bem-estar e melhor interesse da crianga e do adolescente, que
tem respaldo nos artigos 226, §8°4, e 227° da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988).

Visando o aprimoramento legislativo e cumprir o principio do melhor interesse
da crianga e do adolescente, foi aprovado, no ano de 1990, o Estatuto da Crianga e
do Adolescente (ECA), Lei n. 8.069/90. Contudo, o ECA nao possui regulamentacao
especifica para a pratica de alienacao parental. A regulamentagéo no cenario nacional
em relacao a esse fendbmeno foi instituida apenas em 2010, ano de criacdo da Lei n.
12.318, que caracteriza, protege e aponta medidas a serem tomadas diante de sua
ocorréncia (GUILHERMANQO, 2012, p. 9). Essa lei foi sancionada com o objetivo de
coibir eventuais restricées, tradicionalmente exercidas por alienadores dentro do
nucleo familiar, em detrimento de interesses particulares, no convivio entre genitores
e criangas.

Deste modo, a lei supracitada valora os direitos fundamentais de todos os
individuos envolvidos e limita atitudes autoritarias e inadequadas dos pais na criagcao

de seus filhos. Nao obstante, corrobora com os principios da Paternidade/Maternidade

4 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protegdo do Estado [...] §8° O Estado assegurara
a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a
violéncia no &mbito de suas relagdes (BRASIL, 1988).

5 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploracéo,
violéncia, crueldade e opressao (BRASIL, 1988).
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Responsavel® e da Doutrina de Protegdo Integral’, visto que as condutas alienadoras
adotadas por alguns genitores podem ser confltantes com os alicerces
principioldgicos constitucionais que fundamentam o bem-estar e a protecéo integral
dos infantes (BUOSI, 2012, p. 116).

Considerando esse contexto, tal criacdo legislativa teve como alicerce o
principio da dignidade da pessoa humana, o qual € um dos mais difundidos no mundo
atualmente. Esse principio visa garantir a preservagao da integridade fisica e psiquica
do ser humano, Ihe conferindo o devido respeito, que Ihe é inerente pelo simples fato
de ser uma pessoa (GUILHERMANO, 2012, p. 8).

Tais bases principiolégicas nortearam o legislador na criagcdo da Lei n.
12.318/2010 e deram cumprimento a todas as exigéncias constitucionais que sao
garantidas a instituicao familiar: aos genitores, aos avoés e principalmente aos menores
incapazes, que, dependentes de genitores adoecidos psicologicamente, podem ter o
seu desenvolvimento corrompido. Com isso, a lei promove o devido cumprimento a
protegao integral do menor.

Com o advento normativo da Lei n. 12.318/2010, foi criada a definicao para as
praticas da alienagao parental. Instituida no art. 2°, define algumas das atitudes que

podem ser tomadas pelo genitor alienador:

Art. 22 Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formagao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengcdo de vinculos com este.
Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienagao parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros: | - realizar campanha de
desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade; Il - dificultar o exercicio da autoridade parental; Il - dificultar
contato de crianga ou adolescente com genitor; IV - dificultar o exercicio do
direito regulamentado de convivéncia familiar; V - omitir deliberadamente a
genitor informagdes pessoais relevantes sobre a crian¢ca ou adolescente,
inclusive escolares, médicas e alteragdes de endereco; VI - apresentar falsa
denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avés, para obstar
ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente; VII - mudar o
domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a

6 Principio da paternidade ou maternidade responsavel nada mais é do que a responsabilidade dos
pais para com os filhos. Assim, os genitores tém o dever de cuida-los e educéa-los para o convivio em
sociedade, garantindo todos os seus direitos (OLIVEIRA; RANGEL, 2017, s.p).

7 A doutrina da protegao integral, apresentada pelo ECA, assegura os direitos contidos nessa lei como
primordiais para o desenvolvimento da crianga e do adolescente, para que possam alcancar de forma
sadia a maioridade juridica (BRITO, 2007).
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convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares
deste ou com avés (BRASIL, 2010).

Essas definicbes sdo apenas algumas das quais podem vir a ocorrer na
situacdo de alienagao parental, visto que sdo inumeros os atos que podem ser
tomados pelo alienador na busca de vinganga e ao tentar afastar o menor do convivio
do genitor alienado (BUOSI, 2012, p. 122).

O art. 3° da referida lei remete ao principio constitucional da protegéo integral
da crianca e do adolescente a convivéncia familiar saudavel, que caracteriza o abuso
moral sofrido pelo menor e o genitor alienado. O art. 4° apresenta que qualquer indicio
de alienacao parental € suficiente para que se inicie uma investigacao autbnoma, ao
assegurar a convivéncia do menor com o genitor alienado. Por sua vez, o art. 5° se
refere a pericia que sera realizada durante a investigagao da ocorréncia da alienagao
parental (BRASIL, 2010).

Em face da normativa de protecéo integral do menor, a Lei n. 12.318/2010
salienta, em seu art. 6°, um rol de possiveis decisdées que podem ser tomadas pelo
juiz, a depender do caso concreto, cumulativamente ou n&o, em desfavor do genitor

alienante em vista da garantia de todos os direitos do menor:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor, em acao
autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo
da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagédo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso: | - declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir
o alienador; Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; Il - estipular multa ao alienador; IV - determinar acompanhamento
psicologico e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteragdo da guarda para
guarda compartilhada ou sua inversao; VI - determinar a fixagéo cautelar do
domicilio da crianga ou adolescente; VII - declarar a suspensao da autoridade
parental. Paragrafo unico. Caracterizado mudanga abusiva de enderego,
inviabilizacdo ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alterndncias dos periodos de
convivéncia familiar (BRASIL, 2010).

As medidas inseridas nesse artigo sao exemplificativas, haja vista que outras
medidas que estdo presentes no ordenamento juridico poderao ser utilizadas pelo
magistrado no momento da decisdo. Essa possibilidade € prescrita no caput do

referido artigo, o qual considera que os instrumentos processuais sao de ampla
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utilizacdo, desde que aptos a inibir ou atenuar os efeitos da alienagéo, segundo a
gravidade do caso (BRASIL, 2010).

Uma vez identificado qualquer indicio da pratica da alienagcéo parental, é
atribuido ao processo prioridade de tramitagdo. Nesse caso, o inciso | do art. 6°
representa o primeiro passo na utilizagdo das demais medidas dispostas no artigo,
fazendo uso da adverténcia na tentativa de encerrar ou minorar a pratica da alienagao
parental.

Cumulativamente com a adverténcia aplicada, o juiz modifica o periodo de
convivéncia do menor e o amplia em favor do genitor alienado, na tentativa de que o
menor ndo crie uma falsa imagem e possa ter uma saudavel convivéncia ao
permanecer mais tempo com ele. Cumpre, assim, a medida disposta no inciso Il do
artigo 6° da Lei n. 12.318/10.

Ja o inciso lll do art. 6° define a alienag¢ao parental como abuso moral contra o
menor e contra o genitor alienado. Assim, é definido como um dano causado a outrem,
que, consequentemente, deve ser reparado — caso no qual € cabivel a aplicagao de
multa (FREITAS, 2015, p. 24). A fixagcdo da multa deve ser aplicada com cautela pelo
magistrado, tdo somente em casos de facil verificagdo da conduta alienante, como,
por exemplo, quando o alienante ndo deixa o genitor alienado visitar ou saber a
respeito do menor. Nesse ambito, cabe ressaltar que a aplicagdo da multa tem por
finalidade desestimular as praticas alienatérias e nao criar ainda mais conflitos entre
0s genitores.

Também, no escopo de findar ou minimizar os efeitos da alienacao parental, o
inciso IV do art. 6° da referida lei preconiza que o juiz pode determinar o
acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial ao menor, aos seus genitores e
até mesmo ao alienador (FREITAS, 2015, p. 24). Com isso, demonstra-se, mais uma
vez, que o principal objetivo da Lei da Alienagdo Parental € manter a convivéncia
familiar saudavel para o menor. Ademais, as possiveis aplicacbes feitas pelo
magistrado ndo possuem o carater punitivo, ja que visam a busca pelo equilibrio da
convivéncia familiar, o que € um direito fundamental da crianga e do adolescente.

Com o advento da Lei da Guarda Compartilhada (Lei n. 13.058/2014), tal
modalidade de convivéncia familiar tornou-se regra geral. No entanto, o inciso V do
art. 6° da Lei de Alienacao Parental pode ser interpretado de maneira que reflita no

domicilio do menor, ou seja, o tempo de convivéncia com o genitor alienado pode ser
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favorecido, por conta de atividades escolares e outros fatores de moradia que
vinculam o menor (BRASIL, 2014). Isso ocorre porque quando o menor sofre com a
alienagao parental € comum que haja uma constante mudanga de enderego — tais
mudancgas ocorrem, pois o genitor alienador tenta afastar o menor do genitor alienado,
portanto, muda para enderegos cada vez mais distantes e dificulta a visitagdo e a
convivéncia do menor com o genitor alienado. Diante disso, o magistrado pode fixar o
domicilio do menor, em vista de facilitar as questdes pratico-juridicas e também a
possibilidade do outro genitor buscar a crianga em seus dias de convivéncia
(FREITAS, 2015, p. 25).

A pratica da alienagdo parental é de tal gravidade que a legislacéo apresenta,
ainda, a possibilidade de suspender a autoridade que o genitor alienador possui sobre
o0 menor. Se isso ocorrer, o menor & afastado do alienador e é retirada toda a sua
autoridade por tempo a ser determinado pelo magistrado.

Ademais, as medidas anteriormente analisadas, previstas no art. 6° da Lei da
Alienacao Parental, como dito anteriormente, trata-se de rol exemplificativo, uma vez
que nao se afasta a possibilidade eventual de aplicagdo de alguma medida vinculada
a responsabilidade civil. Contudo, a condenagédo do genitor alienante pode causar
reflexos negativos nos filhos do ex-casal, pois 0 menor que é vitima da alienagao pode
carregar o sentimento de culpa e sofrimento ao saber que ndo podera rever um de
seus pais e/ou responsaveis, o que pode acarretar um meio de punicdo a proépria
crianga e nao apenas ao genitor alienante (BUOSI, 2012, p. 134).

Cabe evidenciar, portanto, que a Lei n. 12.318/2010 apresenta a devida
protecao para aqueles que sofrem com a alienagao parental. Os envolvidos poderao
ter o convivio reestabelecido com o genitor alienado por meio de amparo médico,
psicoldgico e legal, para que os efeitos causados pela pratica da alienacao parental
sejam minimizados. Ainda, diante da certeza de que o alienante também sofrera as
consequéncias legais de seus atos, em carater pedagdgico, sera desestimulada,
dessa forma, a pratica da alienagao. Entretanto, nos casos em que a prevengao contra
a pratica da alienagao parental se apresentar ineficaz, o que resta é a tentativa de
minimizar os efeitos causados pela conduta alienante através do acompanhamento
profissional.

Mediante a constatacdo da alienagao parental, € necessario que todos os

profissionais envolvidos, sejam das areas juridica, social e/ou psicologica, estejam
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devidamente atentos e trabalhem para intervir adequadamente no caso, com o intuito
de evitar que os danos causados n&o se tornem irreversiveis (JONAS, 2017, p. 12).
Nesses casos, os envolvidos na relagao de alienacao, tanto o menor alienado como
0s seus genitores, alienado e alienador, estardo sujeitos ao acompanhamento
psicoldgico feito pelos profissionais da area.

Em determinados casos, o genitor alienador cré que ndo possui nenhum
disturbio e se recusa ao tratamento, mesmo sendo para o cumprimento do melhor
interesse da crianga ou do adolescente. Nesse contexto, pode haver a intervengao do
magistrado, que, respaldado no art. 6° caput e inciso IV da Lei da Alienagao Parental,
podera determinar a realizagé&o da terapia compulséria (FREITAS, 2015, p. 25).

Mesmo de forma compulsoria, o tratamento € importante para a reinstalagéao
do convivio familiar saudavel entre o menor e os seus genitores. Dessa maneira, seréo
cumpridos os principios legislativos do melhor interesse da crianga e do adolescente,
da Paternidade/Maternidade Responsavel e da Protec&o Integral do Menor. Segundo
Buosi (2012, p. 95),

Por isso, a Lei da Alienagcdo Parental aparece como uma tentativa de
prevengdo dessa sindrome, discutindo e encontrando formas de inibir essa
pratica tdo grave e infelizmente muito comum, além de buscar encontrar
solugdes adequadas a cada caso familiar concreto. Como a lei visa coibir
situagdes de alienagao parental, ndo sendo necessario o enquadramento da
sindrome ja ter se instalado completamente, os atingidos podem buscar
meios juridicos de protecdo, pela tentativa da instauragdo da alienagao
parental pelo alienador, sem a necessidade de que a crianga ja esteja
rejeitando abruptamente o outro.

Nos casos comprovados de alienacéo parental, o tratamento adequado deve
ser feito, com todos os envolvidos nas praticas alienantes, o mais breve possivel. Para
tanto, deve-se ressaltar a importancia do restabelecimento dos vinculos entre o
genitor alienado e o menor, uma vez que, nos casos em que a alienagédo parental
perdura por um longo periodo, o menor pode rejeitar o genitor, o que torna dificil o
restabelecimento do vinculo entre eles e rompe com um importante laco afetivo para
a crianca e/ou adolescente.

A partir dessas colocacgdes, constata-se, portanto, a importancia da criagao da
Lei de Alienagao Parental, assim como a sua abrangéncia, visto que objetiva, além de
coibir as praticas alienantes, dar o devido suporte para aqueles que passaram por tal

experiéncia.
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Ademais, cabe destacar que, embora o ECA ndo tenha regulamentagéo
especifica sobre a alienagdo parental, alguns dos métodos adotados pela Lei n.
12.318/2010, para coibir e prevenir a pratica da alienacao parental, ja eram tomados
na Lei n. 8.069/1990 antes mesmo de seu advento normativo. O exemplo, no ECA,
esta nos artigos 708 e 73°, que preconizam o dever de prevenir a ameaga ou violagéo
dos direitos da crianga e do adolescente, sendo que a inobservancia dessa prevencao

importa em responsabilidade civil.

A pratica de conduta alienadora, além de ilicita, é culpavel de forma ativa,
geradora de dano e, por constituir os elementos minimos e necessarios para
configuragao da responsabilidade civil a luz dos artigos 186, 187 e 927 do
Cadigo Civil, impde o dever, do alienador, em compensar o alienado (genitor
e até mesmo o menor) moralmente dos danos causados por sua conduta.
Com o advento da Lei da Alienagao Parental, a fixagdo de danos morais
decorrentes do ‘Abuso Moral’ ou ‘Abuso Afetivo’, advindos da pratica
alienatdria, se tornara, certamente, consenso na doutrina e nos tribunais,
permitindo, tanto ao menor como ao genitor alienado, o direito de tal pleito,
pois nao se trata de indenizar o desamor, mas de buscar a compensagéo pela
pratica ilicita (senao abusiva) de atos de alienagéo parental (FREITAS, 2015,
p. 59).

Além das medidas estabelecidas na Lei n. 12.318/2010, em face do
rompimento afetivo e de convivéncia efetivado pelo genitor alienador, que nao confere
ao menor o seu direito fundamental a convivéncia familiar saudavel e equilibrada, é
possivel, com base na gravidade do caso concreto, haver indenizagdo por danos
morais causados ao genitor alienado e ao menor alienado.

Diante disso, compreende-se que o advento da Lei de Alienacdo Parental
ratifica as medidas que ja vinham sendo tomadas pelos tribunais. Corrobora, assim,
com os doutrinadores modernos (LEMOS JUNIOR, 2014, p. 293), como no caso do
julgamento do recurso de apelagdo do Tribunal de Justiga do Estado do Rio de

Janeiro:

APELACAO CIVEL - DIREITO DE FAMILIA — ABUSO SEXUAL -
INEXISTENCIA — SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL CONFIGURADA
— GUARDA COMPARTILHADA — IMPOSSIBILIDADE — GARANTIA DO BEM
ESTAR DA CRIANGCA — MELHOR INTERESSE DO MENOR SE SOBREPOE
AOS INTERESSES PARTICULARES DOS PAIS. Pelo acervo probatorio

8 Art. 70. E dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaga ou violagdo dos direitos da crianca e do
adolescente (BRASIL, 1990).

9 Art. 73. A inobservancia das normas de prevengao importara em responsabilidade da pessoa fisica
ou juridica, nos termos desta Lei (BRASIL, 1990).
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existentes nos autos, resta inafastavel a conclusdo de que o pai da menor
deve exercer a guarda sobre ela, por deter melhores condigdes sociais,
psicologicas e econdmica a fim de Ihe proporcionar melhor desenvolvimento,
A insisténcia da genitora na acusagédo de abuso sexual pelo pai contra a
crianga, que justificaria a manutengdo da guarda com ela ndo procede,
mormente pelo comportamento da infante nas avaliagdes psicolégicas e de
assisténcia social, quando assumiu que seu pai nada fez, sendo que apenas
repete o que sua mae manda dizer ao juiz, sequer sabendo de fato o
significado das palavras que repete. Tipico caso da Sindrome da Alienagao
Parental, na qual sdo implantadas falsas memodrias na mente da crianga,
ainda em desenvolvimento. Observancia do art. 227, CRFB/88. Respeito a
reaproximagéo do pai com a filha. Convivéncia sadia com o genitor, sendo
este direito da crianga para seu regular crescimento [...] convivéncia da mée
que se mostra nociva a saude da crianga. Sentengca que nao observou a
auséncia de requisito para o deferimento da guarda compartilhada, que € uma
relagdo harmoniosa entre os pais da crianga, nao podendo ser aplicado ao
presente caso tal tipo de guarda, posto que é patente que os genitores nao
possuem relacdo pacifica para que compartilhem conjuntamente da guarda
da menor [...] (RIO DE JANEIRO, 2009).

A eficacia da Lei n. 12.318/2010 é verificada por meio das decisbes dos

tribunais patrios. Com esse advento normativo, pdde-se garantir uma melhor

qualidade e seguranga para o desenvolvimento de criangas e adolescentes. A

exemplo, tém-se dois acérddos, um do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul,

julgado em marcgo de 2020, e outro do Tribunal de Justica da Bahia, julgado em junho

de 2018:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE REGULAMENTACAO DE
VISITAS. DECISAO AGRAVADA QUE CONCEDEU A GUARDA DA FILHA
AO AUTOR/GENITOR. Nao obstante a conduta reprovavel da agravante com
a condugdao do processo e a pratica de alienagdo parental, deve ser
considerada a circunstancia de que a filha dos litigantes, que conta hoje 8
anos de idade, ndo tem contato com o pai ha anos. Assim, determinar a
imediata reversdo da guarda sem prévia aproximagéo pai-filha seria, por
certo, muito traumético para a menor, cujos interesses devem ser
preservados. DERAM PROVIMENTO. UNANIME (RIO GRANDE DO SUL,
2020).

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE RECONHECIMENTO DE
ALIENACAO PARENTAL CUMULADA COM SUSPENSAO DO PODER
FAMILIAR. REGULAMENTACAO DE VISITAS. RECURSO PROVIDO.
Tendo em vista que o conjunto probatério dos autos revela que ainda pairam
duvidas acerca da ocorréncia dos fatos e, levando-se em consideragéo a
prevaléncia do interesse maior da crianga, de modo a preservar seu estado
emocional, moral e fisico, conclui-se como melhor alternativa para o bem-
estar desta, qual seja, a manutengdo da decisdo monocratica proferida.
Agravo de instrumento provido (BAHIA, 2018).
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Conforme o caso narrado nos agravos acima transcritos, percebe-se que as
aplicagdes das medidas postas na Lei da Alienacdo Parental sdo efetivas. Assim,
garantem a saudavel convivéncia do menor com seus genitores e a manutencgao da
guarda entre eles, bem como o direito da crianga e/ou adolescente de conviver e se
desenvolver de modo saudavel com o apoio de ambos 0s pais e/ou responsaveis.

Demonstra-se, dessa forma, que os recursos trazidos pela Lei n. 12.318/2010
sdo amplamente efetivados e de grande valia para o combate e prevencgao de praticas
abusivas nas situagdes de alienagao parental. Nao obstante, a lei coibe e aplica as
devidas medidas aqueles que, em estado emocional e psicoldgico alterados, cegados

pela vinganga, buscam atingir o cénjuge prejudicando o proprio filho.

3 CONCLUSAO

ApOs a elaboracéo desta pesquisa, foi possivel constatar que os esforgcos dos
aparatos legislativo e jurisdicional estdo direcionados para a prevencgao da alienagao,
e, apos sua ocorréncia, o foco muda para mitigacdo de seus efeitos danosos, com
medidas voltadas ao tratamento dos envolvidos e aplicagdo de punicdo para o
alienante. Cabe destacar que o trunfo legislativo reside na possibilidade do tratamento
do alienante, para que possa reestabelecer seu equilibrio emocional e cessar as
praticas alienantes.

Portanto, ao considerar a legislagédo vigente, compreende-se que ha um bom
amparo na prevencao da alienacao parental, assim como ha suporte para aqueles que
sofrem com tal maleficio, os quais podem reestabelecer os lagos familiares, mediante
tratamento, em prol de preservar o interesse do menor.

A Lei n. 12.348/2010 garante sua eficiéncia ao propor duas linhas de atuacao:
a prevengao e a puni¢cado, acompanhadas do tratamento interdisciplinar dos envolvidos
na relagcao de alienagao. Desse modo, quando a prevencgao nao for suficiente, havera
meios outros para reequilibrar o aspecto social, psicologico e afetivo do nucleo
familiar, fator que visa, sempre, o melhor interesse da crianga e do adolescente.

Por outro lado, cabe destacar que sao inumeros os casos de alienagcado que nao
chegam ao judiciario. Destarte, ndo ha a aplicagcdo das medidas propostas pela
legislacao e a familia segue com as rupturas de vinculos emocionais originados por

praticas alienantes. Ainda assim, a legislacdo em estudo protege os principios
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basilares do Direito de Familia e do Direito Constitucional, assim como proporciona a

pacificacao das relacbes afetivas entre pais e filhos.
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