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A INTERPROFISSIONALIDADE NO COMBATE A VIOLENCIA: SEXUAL
INFANTIL: UM RELATO DE EXPERIENCIA DO PET-SAUDE-
INTERPROFISSIONALIDADE

Projeto 61 (UFMS -Trés Lagoas)

Ana Fernanda Souza e Silva’
Giovanna da Silva Parente?
Isadora Cecilia Salgado Gama3
Astrogildo Settini Pessoa Filho*
Lucianna Souza Alonso Thomé®
Luciana Eika Tsumura®

Catchia Hermes Uliana’”

RESUMO

Introdugdo: O interesse sexual de um ou mais adultos em relagdo a uma crianga ou
adolescente € denominado como abuso sexual, e pode ocorrer tanto no ambiente
intrafamiliar quanto no meio extrafamiliar.’ Dados da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) estimam que ao redor do mundo, em torno de 7-36% das meninas e 3-29%
dos meninos sofreram algum tipo de abuso sexual na infancia. Embora elevadas, as
estatisticas sdo subestimadas, dada a constru¢cdo do “muro do siléncio” da qual
participam familiares e até profissionais da saude resultando em encobertamente da
violéncia.? As potenciais consequéncias no desenvolvimento infanto-juvenil acometem
o ambito fisico, psiquico, social, sexual e outros.! Objetivo: Relatar a experiéncia de
académicas em uma agao sobre combate a violéncia sexual infantil para alunos do
quinto ano do Ensino Fundamental Il. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia realizado por académicas do curso de medicina e farmacia que compdem
o grupo PET-Saude-Interprofissionalidade do municipio de Trés Lagoas - Mato Grosso
do Sul, com a participagdo de uma psicéloga e uma educadora social do Centro de
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A interprofissionalidade no combate a violéncia sexual infantil: um relato de experiéncia do PET-
Saude-Interprofissionalidade

Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). Resultados: Dada a
importancia do tema, as académicas solicitaram o auxilio das profissionais do CREAS
para abordagem do assunto a fim de fornecer qualidade na transmissédo de
informacbes e didatica adequada. A principio, abordou-se o0s aspectos
comportamentais naturais da infancia e adolescéncia, em seguida frases comumente
ditas por abusadores, tipos de abusos e sinais tipicos de criangas que sofreram algum
tipo de violéncia como, por exemplo, o isolamento social, estigmatizacéo, vergonha,
medo, ansiedade, depress&o.2 As criangas e adolescentes do sexo feminino sdo as
vitimas predominantes nesse tipo de violéncia, que ocorre principalmente no ambiente
doméstico®, dados demonstrados por meio de depoimentos dos alunos as
académicas. Através do olhar das discentes, e das experiéncias compartilhadas a
partir do vinculo criado com profissionais e criangas da escola, sdo inumeras as
situacdes que predispdem a perpetuagcédo desse tipo de violéncia, tais como pouco
dialogo com pais e responsaveis sobre o assunto e alta exposigdo as midias sociais.
Nesta experiéncia foi possivel observar que o agressor geralmente possui
proximidade com a vitima, estabelecendo uma relagcdo de confianca e afeto com a
crianga, o que gera sentimentos de duvidas na vitima, a qual ndo é capaz de discernir
demonstragdes de afeto e o abuso sexual.’ A agao auxiliou a instruir sobre como e
para quem pedir ajuda, fortalecendo o vinculo entre o jovem e a escola e com
Unidades Basicas de Saude. Consideragoes Finais: A intervengao na escola unindo
de forma interprofissional e intersetorial areas da saude e a assisténcia social € um
importante instrumento no combate a violéncia sexual infantil.
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